
下松市・記者発表（配布）資料 

令和６年１月２５日 

部 課 名 課  長 担  当 連 絡 先（直通） 

健康増進課 鬼武 美香 藤井 有希 0833-41-1234 

１．件 名 小学校出前健康教育の実施について 

２．目 的 

たばこと健康に関する正しい知識の普及と、自分たちの周りの保健

活動について知り、自分と家族の健康について考えてもらうことを

目的として実施する。 

３．日 時 
①令和６年２月１日（木）１３：５５～１４：４０ 

②令和６年２月９日（金） ８：３５～１２：０５ 

４．場 所 
①下松市立公集小学校 体育館 

②下松市立下松小学校 ６年１～４組各教室 

５．主催者 下松市健康増進課 

６．内 容 

市保健師による、次の内容の講話 

①「地域の保健活動」、「生活習慣病の予防」 

②「地域の保健活動」、「たばこの害と健康」 

７．参加者 各小学校６年生 

８．その他  

 


