
 

＜はじめに＞ 

 

 近年、単身世帯の増加、地域で相互に支え合う意識や人

との繋がりの希薄化に伴う社会的孤立などにより、誰にも

相談できない、必要な支援に繋げられないなどの問題が生

じております。 

また、いわゆる団塊の世代の人が７５歳を迎えることに

よる後期高齢者の増加、高齢者の加齢に伴い認知症高齢者

や介護を必要とする人の増加、晩婚化や高齢出産により、

同時に介護と育児の問題に直面する世帯の増加など、住民

が抱える不安や地域生活課題が複雑化・複合化しており、

公的な福祉サービスだけでなく、地域でお互いを支え合う意識を持ち、支え合うこと

が重要です。 

このようなことから、住民同士、地域での心の結びつきが何より大切であると、あ

らためて感じており、全ての人々が地域、暮らし、生きがいをともに創り、高め合う

地域共生社会を実現することの必要性や重要性を感じております。 

 本市では、「ふれあい、支え合い、しあわせのまち下松の実現」という基本理念の

もと、誰もが住み慣れた地域で、安全で安心して暮らし続けられるよう、地域でのふ

れあい、支え合いのもと、しあわせに暮らすことができる地域社会づくりに取り組ん

でおります。今後は、今回策定しました「第四次ふくしプランくだまつ」に基づき、

これまでの計画の基本理念を引き継ぎ、地域共生社会の実現に向け、高齢者、障害者、

子どもを含む全ての市民が、それぞれの役割を持って地域づくりなどに参画し、共に

支え合い、暮らすことができるまちの実現を目指し、様々な取組を進めてまいります。 

 終わりになりましたが、本計画の策定に当たり、新型コロナウイルス感染の恐れが

ある中御参集いただき、幅広い見地から熱心に御審議、御提言を賜りました下松市地

域福祉計画策定委員会の委員の皆様をはじめ、地域の現状を把握するため多大な御協

力をいただきました米川地区及び久保地区の協議体の皆様、そして、アンケート調査

やパブリックコメントで数多くの貴重な御意見をいただきました市民の皆様に、心か

ら感謝申し上げます。 
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