
まるごと！下松給食の日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「まるごと！下松給食の日」とは… 

 

 

 

 

 

 

   

「まるごと！下松給食の日」は、下松市産食材を使用した給食・下松を意識した献立

名の給食を実施することをとおして、地域を愛する子どもたちを育てるとともに、さら

なる地産地消の推進を図ることを目指しています。  

 まるごと！と銘打っていますが、１００％下松市産という意味ではありません。農

業、水産業従事者が減少している中、できる限り下松市産の食材を使用するため、生産

者、流通業者、給食関係者が協力し、ふるさとの良さを子どもたちに伝えていこうとい

う試みです。この取組は、「下松市立小、中学校の給食における地産地消推進協議会」

で提案され今年度で１２回目の実施となります。 

 今年度は「にんじん」を取組食材として生産者の方へ取材を行い、種まきから収穫ま

での様子を紹介した掲示物の作成や生産者の方へのインタビューを撮影した動画を作成

し、各学校へ配布します。 

（※掲示物の画像をＨＰのリンクに貼りつけています。ぜひご覧ください。） 

市内小学校７校 市内中学校３校

令和４年１月１９日（水） 令和４年１月２７日（木）

ごはん…米川産コシヒカリ

チキンチキンれんこん…県産の「鶏肉」と下松市産の「れんこん」を

　　　下松市産の「にんにく」を使った焼き肉のタレで味付けしたもの

降松あえ…「ほうれん草」など下松市産の野菜のレモン風味の和え物

七星汁…下松市産、県産の７つの食材を使ったみそ汁

牛乳…県産

実施日

献立


