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令和７年１月８日 

部 課 名 課  長 担 当 係 長 連 絡 先（直通） 

総務部総務課 阿部 隆一 奥藤 芳幸 0833-45-1807 

１ 件 名 令和７年１月の強調月間推進項目について 

２ 概 要 
下松市では、毎月、強調月間推進項目及び実践事項を定め、別紙のとお

り職員に通達しています。 

３ 内 容 
別紙 本に親しむ。～紙の本も 電子書籍・デジタルアーカイブも～ 

詳しくは、図書館 0833-41-0093にお問い合わせください。 

４ 対象者 下松市職員 

５ その他 実践事項は別紙のとおり 

 

 

  



 

各部課等の長 様 

 

教 育 部 長  

 

本に親しむ。 

   ～紙の本も 電子書籍・デジタルアーカイブも～ 

 

健康で生き生きとした生活を送るためには、心と体のバランスを保つことがとても重

要です。１月は『本に親しむ。』ことを生活習慣に取り入れ、家庭や職場等のあらゆる

場で恒常的に実践できるよう、所属職員に周知徹底してください。 

 

記 

実践事項 

１．くらしの中に読書を取り入れよう！ 

   趣味や生活に役立つ情報を収集しよう。 

２．本を活用し、仕事の幅を広げよう！ 

   仕事に役立つ情報、社会の動きを収集しよう。 

３．読書で心の栄養補給をしよう！ 

   いろいろな考えにふれて心を解放しよう。 

４．本やデジタルアーカイブで下松を知ろう！ 

   下松の歴史や魅力を発見・再発見しよう。 

 

 

別紙 


