
下松市・記者発表（配布）資料 
 

令和６年９月２０日 

部 課 名 課  長 担 当 係 長 連 絡 先（直通） 

高齢福祉課 池田 年規 桑島 智美 ４５－１８３７ 

１．件 名 令和６年度「認知症講演会」の開催について 

２．目 的 

認知症高齢者等にやさしい地域づくりを推進していくため、認知症

の人が住み慣れた地域のよい環境で自分らしく暮らし続けるため

に、認知症の正しい理解の普及を目指して開催する。 

３．日 時 
令和６年９月３０日(月)  

１３時３０分から１４時５５分まで (１３時００分開場) 

４．場 所 ほしらんどくだまつ ２階 サルビアホール 

５．主催者 下松市 

６．内 容 

○市長挨拶 

○下松市の認知症の取り組みについて １３：４０～ 

○認知症講演会 １３：５５～ 

・やまぐち希望大使ビデオの放映 

・やまぐち希望大使 対談・質疑応答 

演題：「認知症とともに自分らしく生きる」 

 講師：やまぐち希望大使 阿部 俊昭 氏 

７．参加者 認知症に関心のある方なら誰でも （市内在住者） 

８．その他 チラシ・プログラムは別添のとおり 

 



 

 

☆プログラム☆ 

時 間 内 容 

 

13:00 

 

13:25 

 

13:30 

 

13:40 

 

 

13:55 

 

14:15 

 

 

 

 

14:45 

 

開 場 

 

オリエンテーション 

 

１．主催者あいさつ           下松市長 國井 益雄 

 

２．下松市の認知症の取り組み・認知症希望大使について 

            下松市高齢福祉課長寿支援係 村上 唯 

 

３．やまぐち希望大使ビデオの放映 

  

４．やまぐち希望大使 対談・質疑応答 

              やまぐち希望大使 阿部 俊昭 氏 

奥様 阿部 孝子 氏 

下松市高齢福祉課長寿支援係 村上 唯 

 

５．質疑応答・アンケート記入  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



認知症とともに
自分らしく
生きる

下松市 令和６年度認知症講演会

やまぐち希望大使

阿部 俊昭 氏

13：30～14：55
（開場13：00）

プロフィール

保育園の園長と牧師として働いていた５７歳の
時に診断を受けた。
当事者として講演やケーブルテレビ等で本人
発信活動に積極的に取り組み、山口市の認知
症カフェの立ち上げにも尽力した。

入場無料
２００名（申込順）
※要約筆記あります。

申込み・問い合わせ 下松市役所高齢福祉課
お電話（0833-45-1837）又は裏面FAX申込書にてお申込みください。

<内容>
・下松市の認知症の取り組み
・やまぐち希望大使 動画上映
・阿部 俊昭 氏との対談

認知症当事者としての思いや、普段の生
活の様子について、質問形式でお話して
いただきます。

※体調により講師が参加できず、内容が変更になる
場合がございます。

ほしらんどくだまつ
サルビアホール



FAX：0833ー41—1515

送信先：下松市高齢福祉課長寿支援係 行

日時：令和6年9月30日（月）13:30～14:55

フリガナ
年齢 電話番号 住所

参加者氏名

才

才

才

才

才

才

才

才

才

才

※ 市内在住の方が対象です。

※ ご記入いただいた個人情報については、本講演会の運営のみに使用します。

※ 必ず申込みが必要です。 お電話での申込みも可能です。（℡45-1837）

認知症講演会 参加申込書
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