
 

下松市・記者発表（配布）資料 
令和７年１０月２日 

 

部 課 名 連 絡 先（直通） 

健康福祉部地域福祉課 0833-45-1833 

１．件 名 第４６回下松市シニアスポーツ大会 

２．目 的 

スポーツを通じて高齢者同士の交流の輪を広げ、あわせて健康増

進を図ることで、ふれあいと活力に満ちた長寿社会の形成に資する

もの。 

３．日 時 令和７年１０月１０日（金） ９時１０分～１４時３０分 

４．場 所 下松市民体育館（下松市西柳１丁目１番１号） 

５．主催者 下松市、シニアクラブ下松（会長 三吉 武） 

６．内 容 別添プログラムのとおり 

７．参加者 約３００人 

８．その他 
問合せ先：シニアクラブ下松事務局 

電話４３－８４８６ 

 

 



 

    

 
  と き  令和７年１０月１０日（金）９時１０分～１４時３０分 

  ところ  下松市民体育館 

主 催  下松市・シニアクラブ下松 

後 援  下松市社会福祉協議会 

       下松市安全会議・下松交通安全協会 

☆選手整列 ９時１０分～ 

☆開 会 式 

 １ 開式のことば  シニアクラブ下松会長 ７ 主催者紹介     

２ 市民憲章唱和  シニアクラブ下松総務部長 ８ 競技上の注意 シニアクラブ下松体育部長 

３ 優勝杯返還   市長         ９ 選手宣誓   前回優勝チーム 

４ 主催者あいさつ 市長        １０ 閉式のことば シニアクラブ下松副会長 

５ 来賓あいさつ  議長         ※ 開会式終了後 準備体操 

６ 来賓紹介                

☆競技種目 
順 番 競   技   名 参 加 者 

１ 玉入れ ２０人 

２ 国旗入場 １６人 

３ ゆっくりはしろう安全運転 １６人 

４ グラウンド・ゴルフ ２０人 

５ パタパタ １０人 

６ 交通安全玉送り １６人 

７ ボール送り１st ３０人 

 休憩（昼食） 

８ モルック １０人 

９ スリッパ飛ばし １０人 

１０ 輪投げ １０人 

１１ ボール送り２nd ３０人 

☆閉 会 式 

１ 開式のことば シニアクラブ下松副会長 ４ あいさつ  シニアクラブ下松会長 

２ 成績発表      シニアクラブ下松事務局 ５ 万歳三唱  シニアクラブ下松体育部長

３ 優勝杯授与  シニアクラブ下松会長  ６ 閉式のことば シニアクラブ下松副会長 

 

 


