
下松市・記者発表（配布）資料 

  令和６年１０月９日 

学校名 校長名 担 当  連 絡 先（直通） 

下松市立久保小学校 倉光 範江 奥田 嚴文 ４６－０７０７ 

１．件 名  専門家による食育講座とマックスバリュ買い物体験 

２．目 的 
専門家による食育学習を通して、バランスのよい食生活の大切

さを学ぶとともに、マックスバリュの買い物体験をすることで、

スーパマーケットの様々な工夫を知る。 

３．日 時 令和６年１０月１８日（金）８：２５～１１：５５ 

４．場 所 
久保小学校 視聴覚室  

マックスバリュ山田店 

５．主催者 久保小学校 ３年生（ 主任：酒井大輔 ） 

６．内 容 

栄養士による食育学習 

マックスバリュ買い物体験（１０：００～１０：５０） 

（店内・バックヤード見学、お買い物ゲーム、レジ体験） 

学校での振り返り活動 

７．参加者 ３年児童 ３６名  教員３名 

８．その他   

 


