
 

下松市・記者発表（配布）資料 

令和６年９月６日 

部 課 名 課  長 担 当 係 長 連 絡 先（直通） 

健康増進課 長浦 徹 白井 玲子 ４１－１２３４ 

１．件 名 
下松市制施行８５周年記念 

令和６年度「星ふるまちの食育講演会」の開催について 

２．目 的 

市民が「食」に関心を持ちその大切さについて考え、健全な食生活

を実践ができること、さらには市民の健康寿命の延伸につながるこ

とを目的として、本講演会を開催する。 

３．日 時 
令和６年１０月２７日(月) → 正：（日） 

１１時００分～１２時００分 (10 時 30 分開場) 

４．場 所  スターピアくだまつ ３階 会議室１・２ 

５．主催者 下松市  

６．内 容 

・講演会  演題 「栄養と食事の力で人々を健康で幸せにする」 

      講師  中 村
なかむら

 丁
てい

次
じ

氏 （下松市出身） 

（公益社団法人日本栄養士会代表理事会長・ 

公立大学法人神奈川県立保健福祉大学名誉学長・ 

一般財団法人日本栄養実践科学戦略機構代表理事理事長） 

・「伝えよう 星ふるまち くだまつの味 レシピ集」の展示 

７．参加者 

地域等の食育に係る人、一般市民 

(事前の申し込みをお願いしております。申込期間：９月１１日（水）

～１０月１８日（金）) 

８．その他 
手話通訳及び要約筆記が必要な方は、申し込みの際にお伝えくださ

い。 

 

９／５に配布した記者発表資料を以下のとおり差し替えをお願いします。 

「１ 件名」の「下松市制施行８５周年記念」の追加及び「３ 日時」の開

催曜日の修正を行いました。 

よろしくお願いします。 

 


