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   令和６年１０月１７日 

部 課 名 連 絡 先（直通） 

地域振興部地域交流課 ０８３３－４５－１８２０ 

１．件 名 
下松市制施行８５周年記念 

下松市健康ウオーキング大会の開催について 

２．目 的 健康づくり、体力づくりを推進すること 

３．日 時 令和６年１０月２７日（日）９時１５分～１３時００分 

４．場 所 
下松タウンセンター「キラル」中央広場（スタート・ゴール） 

～久保方面【別紙経路図のとおり】 

５．主催者 下松市 

６．内 容 

参加者は、設定されたコースをチームごとに歩いて回り、途中の 

チェックポイントで、クイズやニュースポーツに挑戦します。 

歩く速さを競う大会ではないので、自分のペースで、楽しみながら

歩いてもらうことができます。 

７．参加者 ４４チーム１７１人参加予定 

８．その他 雨天の場合、中止とします。 
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