
下松市・記者発表（配布）資料 

令和６年１２月２日 

部 課 名 連 絡 先（直通） 

健康福祉部 人権推進課  ０８３３－４５－１８２５ 

１．件 名 

オンラインセミナー 

「仕事も！家庭も！を実現したい男性のための～イマドキ社会を乗り切

る子育て世代の育児戦略～」参加者募集について 

２．目 的 

家庭内のギャップ、組織内のギャップ、日本社会のギャップ。私たちを阻

む様々なギャップと日々戦い、解決に向けた道筋を見出し続ける人気講

師、堀越パパが、「ワークもライフもすべてをキャリアにする」ため、仕

事も育児も、人生そのものも楽しむヒントを教えます。 

３．日 時 

①オンライン 

令和６年１２月１５日（日）１０：００～１１：３０  

②YouTube 配信 

令和６年１２月２１日（土）～令和７年１月１５日（水） 

４．場 所 Zoom によるオンライン及び YouTube による動画配信 

５．主催者 下松市人権推進課男女共同参画室 

６．内 容 

演題「仕事も！家庭も！を実現したい男性のための～イマドキ社会を乗り

切る子育て世代の育児戦略～」 

講師 塚越学（つかごし まなぶ）氏 

 （NPO 法人ファザーリング・ジャパン副代表理事 

  （株）日本ギャップ解決研究所 所長 

  （株）東レ経営研究所 ダイバーシティ＆ワークライフバランス特別

研究員） 

内容 〇イマドキ子育て世代の環境はこれだけ変わった 

   〇イマドキ日本社会を乗り切るコツ 

   〇パートナーとのすれちがい分岐点・地雷 

   〇育児体験と仕事スキルの関係性 

   〇男性の育休取得について           など 

７．参加者 
お子さんやお孫さんのいる男性、プレパパ、ご夫婦など関心のある方なら

どなたでも 

８．その他 配布チラシは別紙のとおり 
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