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歳入
249億9,532万6千円

前年度比　7.7%増

歳出
241億1,281万5千円

前年度比　9．6%増

市税
97億1,462万2千円
（38.9%）

地方譲与税
1億5,710万9千円
（0.6%）

地方消費税交付金
9億7,249万7千円
（3.9%）

地方特例交付金
1億4,136万5千円（0.6%）

地方交付税
13億7,372万6千円（5.5%）

国庫支出金
39億6,803万1千円（15.9%）

県支出金
16億3,075万（6.5%）

繰入金
6億2,375万1千円（2.5%）

繰越金
12億2,717万3千円（4.9%）

諸収入
8億1,398万円（3.3%）

市債
31億8,950万円（12.8%） その他

11億8,282万2千円（4.6%）

公債費
17億9,650万3千円（7.5%） 議会費

2億1,335万5千円（0.9%）

総務費
30億8,447万9千円
（12.8%）

民生費
79億8,531万7千円
（33.1%）

衛生費
17億6,596万3千円（7.3%）

労働費
3,756万7千円（0.2%） （　）内は構成比

（　）内は構成比その他…利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金など

農林水産業費
12億1,159万8千円（5.0%）

商工費
5億6,179万9千円（2.3%）

土木費
21億3,511万（8.9%）

消防費
8億1,788万7千円（3.4%）

教育費
42億4,480万7千円（17.6%）

災害復旧費
2億5,843万円（1.1%）

一般会計の決算額は、歳入249億9,532万6千円、歳出241億1,281万5千円となりました。
歳入決算額から歳出決算額を差し引いた形式収支8億8,251万1千円のうち、翌年度への繰越金2億1,813万
6千円を除いた実質収支は6億6,437万5千円の黒字となりました。

令和元年度

決算と財政状況

例年、県外から多くの観光客
が訪れる花岡福徳稲荷社の
稲穂祭きつねの嫁入り。今年
は、新型コロナウイルス感染
症の影響により中止となりま
したが、疫病退散祈願や幼稚
園園児によるパレードが境内
で行われました。
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　周南地区浄化槽協会から同会の設立50周年を記
念して、AEDの寄贈がありました。
　過去に救急救命の講習会を受講したことがある
という同会会長の川元正さんは、「地域の皆さんに
社会貢献するため、一般の人でも利用できる」と考
え、AEDを贈ることにしたと説明。頂いたAEDは、末
武中学校に設置しました。

寄
付
の
紹
介

　㈱周防工務店からスポーツやイベントで使用する
物品の寄贈があり、末武中学校サッカー部も参加し
て贈呈式が行われました。
　サッカーゴール1対のほか、陸上競技などで使用
する大型タイマー、イベント用エアアーチ、ストライ
クボード2台の合計130万円相当の寄付について、
同社代表取締役の山本雅美さんは、まちの賑わい
創出の一助になればと説明されました。

　明治安田生命相互会社と市が健康増進に関する
連携協定を締結しました。今後、市が実施する健康
づくりのイベントなどでの健康測定やセミナーのほ
か、がん検診の受診率向上の取り組みなど、同社の
持つ知見やノウハウを活用し、協働して市民の健康
づくりに関する事業を行っていきます。

健康寿命の延伸に向けて
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地方消費税交付金
9億7,249万7千円
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農林水産業費
12億1,159万8千円（5.0%）

商工費
5億6,179万9千円（2.3%）

土木費
21億3,511万（8.9%）

消防費
8億1,788万7千円（3.4%）

教育費
42億4,480万7千円（17.6%）
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一般会計の決算額は、歳入249億9,532万6千円、歳出241億1,281万5千円となりました。
歳入決算額から歳出決算額を差し引いた形式収支8億8,251万1千円のうち、翌年度への繰越金2億1,813万
6千円を除いた実質収支は6億6,437万5千円の黒字となりました。

令和元年度

決算と財政状況

歳　入

歳　出
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土木費
道路橋りょう新設改良事業 3億7,589万5千円
土地区画整理事業 1億5,636万8千円
街路事業 4億9,219万円
旗岡住宅建設事業 7,925万9千円
教育費
私立幼稚園施設型給付 5億8,147万3千円
下松小学校建設事業 5億1,783万8千円
認定こども園建設補助 1億2,513万3千円
災害復旧費
農業施設災害復旧 4,328万3千円
林業施設災害復旧 2,466万5千円
土木施設災害復旧 1億9,048万2千円
公債費
臨時財政対策債元利償還金 5億5,430万8千円

総務費
下松駅バリアフリー化事業（繰越分） 6,678万3千円
財政調整基金積立額 2億9,040万5千円
まちづくり推進基金積立額 6億5,236万2千円
民生費
児童手当 9億8,286万5千円
児童扶養手当 2億4,282万3千円
私立保育所保育実施費 8億3,015万7千円
民間保育園建設補助 2億8,580万9千円
福祉医療費 4億1,183万3千円
衛生費
予防接種などの感染症予防対策事業 2億1,318万9千円
妊婦・乳幼児などの母子保健対策事業 9,823万4千円
検診などの成人保健対策事業 6,527万7千円
廃棄物収集運搬業務委託 2億3,522万1千円

主な事業

特別会計名 歳　入 （A） 歳　出 （B） 形式収支 （A-B）
国民健康保険 55億4,069万9千円 53億323万1千円 2億3,746万8千円

介護保険 51億7,989万3千円 50億3,634万円 1億4,355万3千円
後期高齢者医療 9億4,622万円 9億1,771万1千円 2,850万9千円

国民宿舎 7,794万5千円 7,794万5千円 0円
合　計 117億4,475万7千円 113億3,522万7千円 4億953万円

特別会計決算の概要

一般会計 225億6,947万3千円 国民宿舎特別会計 20億888万6千円

市債残高

令和元年度 平成30年度 増　減

行政財産
土　地 1,557,301㎡ 1,479,252㎡ 78,049㎡
建　物 182,106㎡ 180,954㎡ 1,152㎡

普通財産
土　地 14,798,330㎡ 14,793,106㎡ 5,224㎡

（うち山林） 14,621,788㎡ 14,621,788㎡ 0㎡
建　物 9,188㎡ 7,300㎡ 1,888㎡

立　　木 235,686m3 232,156m3 3,530m3
物権（地上権） 2,271㎡ 2,271㎡ 0㎡

無体財産権（著作権） 7件 6件 1件

出資による
権利

出資金 13億4,302万4千円 13億5,302万4千円 △ 1,000万円
出捐金 4億432万9千円 4億432万9千円 0円

債　　権 5億3,163万9千円 5億507万7千円 2,656万2千円

基　金
58億3,503万9千円 51億5,692万4千円 6億7,811万5千円

市民1人当たり※ 101,938円 90,165円 11,773円
※基金総額を当該年度末現在の人口で割ったもの（R2年3月末現在の人口：57,241人）

財産の状況
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財政指標
財政指標 令和元年度 平成30年度 用語の説明と状況

経常収支比率 94.4% 96.8%
この数値が高いほど財政の硬直化が進んでいるといえます。
都市で好ましいとされる75％と比べて数値が高く、財源の確保や経費削減が求
められます。

財政力指数 0.890 0.892 この数値が高いほど財政力が強く、財政運営の自主性が高いといわれます。この
数値が1を超えると交付税不交付団体となります。

健全化判断比率など

指　標 令和元年度 平成30年度
早期健全化基準

用語の説明と状況
財政再生基準

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字
比率 － －

13.10%
本市では実質赤字がないので、数値がありません。

20.00%
連結実質
赤字比率 － －

18.10%
本市では連結実質赤字がないので、数値がありません。

30.00%

実質公債費
比率 3.0% 2.1%

25.0% 一般会計等が年度中に負担した元利償還金等の財政規模に対
する比率で、その3ヶ年の平均値です。
本市ではこの値が小さく、健全な状態であるといえますが、今
後も適切な範囲での市債発行に努めます。35.0%

将来負担
比率 28.8% 24.6%

350.0%
公社や損失補償を行っている出資法人等に係るものを含め、一
般会計等が将来負担すべき実質的な負債（借入金の返済）の標
準財政規模に対する比率です。
本市ではこの値は小さく、健全な状態であるといえますが、今
後も健全な状態を維持すべく計画的な財政運営に努めます。

－

資金不足比率 － － 経営健全化基準
20.0％

公営企業会計ごとの資金不足額の事業規模に対する比率です。
本市では水道事業など5つの公営企業会計がありますが、各
会計とも資金不足額はありません。

◆早期健全化基準 …… 市が財政破綻しないよう、早期に是正措置を促すために設定された財政状況の注意範囲（イエローゾーン）を示します。基準
値を超えた場合は、市議会の議決を経たうえで財政を立て直すための「財政健全化計画」を策定し、自主的かつ計画的に財政
再建に取り組む必要があります。

◆財 政 再 生 基 準 …… 財政状況の危険範囲（レッドゾーン）を示します。基準値を超えた場合、市は財政破綻状態にあり、市議会の議決を経たうえで
「財政再生計画」を策定し、国や県の関与のもとで市の財政再建に取り組む必要があります。

◆経営健全化基準 …… 地方公共団体が自主的かつ計画的に公営企業の経営の健全化を図るべき基準として定められた数値で、基準以上になると
「経営健全化計画」を策定しなければなりません。

財政状況

都市計画税の活用状況

事業内容 事業費
財　　源　　内　　訳

備　　考
国庫支出金 地方債 その他 一般財源

街 路 事 業 3億8,336万2千円 1億1,973万4千円 1億6,450万円 0円 9,912万8千円 都市計画道路大海線道
路新設事業

土 地 区 画
整 理 事 業 8,853万9千円 15万円 0円 4千円 8,838万5千円 中部土地区画整理事業

公共下水道
事 業 2億3,508万8千円 0円 0円 0円 2億3,508万8千円 －

地 方 債
償 還 3億4,108万7千円 0円 0円 0円 3億4,108万7千円

事業実施のために借り
入れた市債の償還

（街路、公園、下水道など）
合 計 10億4,807万6千円 1億1,988万4千円 1億6,450万円 4千円 7億6,368万8千円 －

★詳しい内容は市のホームページに掲載しています。（『令和元年度 下松市決算の概況』）   【問い合わせ】 財政課  ☎�1811
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令和元年度 上下水道事業決算
令和元年度の水道事業などの業務状況を公表します。 問い合わせ 上下水道局企画総務課  ☎�1787

貸借対照表
科　目 金　額 科　目 金　額

固定資産 136億5,499万4千円 固定負債 30億2,959万3千円
流動資産 17億2,057万5千円 （うち企業債） （27億4,496万8千円）

（うち現金預金） （14億4,723万8千円） 流動負債 4億3,921万1千円
（うち企業債） （2億3,301万3千円）

繰延収益 37億440万円
資本金 74億7,303万3千円
剰余金 7億2,933万2千円

資産合計 153億7,556万9千円 負債資本合計 153億7,556万9千円

損益計算書
収　益

13億5,975万2千円
費　用

11億870万8千円
純利益

2億5,104万4千円

水道事業

貸借対照表
科　目 金　額 科　目 金　額

固定資産 3億4,047万5千円 固定負債 4,758万4千円
流動資産 6億6,219万9千円 （うち企業債） －

（うち現金預金） （6億4,470万4千円） 流動負債 4,459万9千円
（うち企業債） －

繰延収益 4,259万8千円
資本金 5億2,675万9千円
剰余金 3億4,113万4千円

資産合計 10億267万4千円 負債資本合計 10億267万4千円

損益計算書
収　益

1億8,965万5千円
費　用

1億7,700万8千円
純利益

1,264万7千円

工業用水道事業

貸借対照表
科　目 金　額 科　目 金　額

固定資産 1億8,998万円 固定負債 1億1,922万4千円
流動資産 4,935万4千円 （うち企業債） （1億1,695万2千円）

（うち現金預金） （4,293万9千円） 流動負債 978万3千円
（うち企業債） （871万6千円）

繰延収益 1,592万6千円
資本金 8,041万9千円
剰余金 1,398万2千円

資産合計 2億3,933万4千円 負債資本合計 2億3,933万4千円

損益計算書
収　益

1,688万1千円
費　用

1,688万1千円
純利益

0円

簡易水道事業

※水道・工業用水道・簡易水道・公共下水道事業とも一時借入金は0円です。

貸借対照表
科　目 金　額 科　目 金　額

固定資産 176億4,244万5千円 固定負債 57億9,357万4千円
流動資産 8億9,129万4千円 （うち企業債） （57億1,278万4千円）

（うち現金預金） （5億5,994万円） 流動負債 7億3,788万9千円
（うち企業債） （3億3,151万3千円）

繰延収益 85億861万4千円
資本金 32億5,070万9千円
剰余金 2億4,295万3千円

資産合計 185億3,373万9千円 負債資本合計 185億3,373万9千円

損益計算書
収　益

13億178万7千円
費　用

12億7,311万9千円
純利益

2,866万8千円

公共下水道事業

【水道事業】 水道管総延長の12.0％・基幹管路の22.2％　　【簡易水道事業】 水道管総延長の65.0％

水道管の耐震化率

年末年始 の業務のお知らせ
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令和元年度 上下水道事業決算年末年始 の業務のお知らせ

し尿収集日の変更
12月30日（水）〜1月3日（日）は、し尿収集業務を行いません。
次のとおり収集日を変更しますので、ご協力をお願いします。

変更前 変更後 変更地区
1月1日（金） 12月29日（火） 深浦・東開作・柳・高塚（月2回収集）・東中村・藤光上

年末の臨時汲み取りを希望する場合は、12月16日（水）までに申し込んでください。12月29日（火）は、臨時汲み取りは実施しません。

緊急連絡先 周南設備工業㈱  ☎�2887 問い合わせ 環境推進課  ☎�1829

家庭ごみの収集
日にち

地区 12/25（金） 26日（土） 27日（日） 28日（月） 29日（火） 30日（水） 12/31（木）
〜1/3（日） 1/4（月）

東地区 プラ製
容器包装 × × 燃やす

袋ごみ × × × 燃やす
袋ごみ

西地区 燃やす
袋ごみ × × 大型可燃ごみ

小型家電品
燃やす
袋ごみ × × びん・

かん類
町内清掃に伴う収集は12月20日（日）実施分まで収集します。12月17日（木）までに環境推進課または、各出張所に申請
書を提出してください。

【施設への直接搬入】
日にち 12/25（金） 26日（土） 27日（日） 28日（月） 29日（火） 30日（水） 12/31（木）

〜1/3（日） 1/4（月）

恋路クリーンセンター（可燃ごみ）
☎�2636 ○ × × ○ ○

16時まで
○

16時まで × ○

えこぱーく（不燃ごみ）
☎0820�2442 ○ × × ○ × × × ○

いずれも、重量に応じて処理手数料がかかります。
えこぱーくへの搬入は、市が発行する許可証が必要です。普段のごみ出しと同様に分別し、搬入日に搬入車両と搬入物の確認を
市窓口で受けてください。

問い合わせ 環境推進課（2階⑦番窓口） ☎�1829

住民票など証明書の交付
　住民票、印鑑登録証明書、戸籍の附票は、12月28日

（月）17時15分までに電話または電子申請サービスで予
約すると、年末年始の休業期間中も市役所警備員室（西
側入り口）で受け取ることができます。
※戸籍の附票は電話での予約はできません。電子申請

サービスをご利用ください。
　婚姻届や出生届など戸籍に関する届出は、警備員室で
行うことができます。
　コンビニ交付サービスは、12月29日から1月3日まで
の間停止します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

問い合わせ 市民課（1階⑤番窓口） ☎�1822

関係施設の業務日程

休日診療所 開設 12月31日（木）〜1月3日（日）

御屋敷山斎場 休み 1月1日（祝）

スターピア 休み 12月29日（火）〜1月3日（日）

市温水プール 休み 12月28日（月）〜1月5日（火）

きらぼし館 休み 12月28日（月）〜1月4日（月）

市民体育館 休み 12月29日（火）〜1月3日（日）

スポーツ公園体育館 休み 12月29日（火）〜1月3日（日）

老人福祉会館「玉鶴」 休み 12月28日（月）〜1月3日（日）

市役所（出張所、公民館などを含む）の業務は、12月29日（火）から1月3日（日）までの間、お休みします。
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1 2 月 の 納 期
固定資産・都市計画税 第 3 期
国民健康保険税 第 7 期
忘れずに納めましょう。

県
民
手
帳
の
販
売

　

令
和
３
年
版
山
口
県
民
手
帳

を
市
役
所
、出
張
所
な
ど
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

５
０
０
円
（
税
込
）

情
報
統
計
課（
4
階
⑧
番
窓

口
） 

☎
㊺
１
８
０
６

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金 

貸
付
金
制
度

　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭

の
父
ま
た
は
寡
婦
が
扶
養
す
る

児
童
が
入
学
・
就
職
す
る
と
き

に
必
要
な
資
金
を
貸
与
し
ま
す
。

主
な
資
金
の
種
類

就
学
支
度
金

◎
私
立
高
校（
自
宅
外
）…
42
万
円

◎
私
立
大
学（
自
宅
外
）…
59
万
円

就
職
支
度
金

◎
通
常
…
10
万
円

※
金
額
は
い
ず
れ
も
上
限
額

令
和
３
年
１
月
29
日
㈮（
必

着
）

※
要
事
前
問
い
合
わ
せ

就
学
援
助（
新
入
学
学
用
品
費
）

の
入
学
前
支
給
申
請
受
付

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、学

校
の
給
食
費
な
ど
就
学
に
必
要

な
費
用
の
負
担
が
困
難
な
保
護

者
に
教
育
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。こ
の
う
ち
、新
入
学
学
用

品
費
の
入
学
前
支
給
の
受
け
付

け
を
し
ま
す
。

受
付
期
間　

令
和
３
年
1
月
６

日
㈬
～
29
日
㈮

印
鑑
、振
込
先
口
座
番
号
が

分
か
る
も
の

※
令
和
２
年
１
月
１
日
時
点
で

下
松
市
に
住
所
の
な
い
人
は
、前

年
の
所
得
を
証
明
す
る
も
の
が

必
要
で
す
。

学
校
教
育
課
学
事
係
（
５

階
③
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
６
８

登
録
し
ま
せ
ん
か
？　
　
　

本
人
通
知
制
度

　

本
人
通
知
制
度
は
、下
松
市

に
住
民
登
録
や
本
籍
の
あ
る
人

（
過
去
に
あ
っ
た
人
）が
事
前
に

登
録
し
て
お
け
ば
、代
理
人
や

第
三
者
に
住
民
票
の
写
し
な
ど

を
交
付
し
た
時
に
、そ
の
事
実

を
登
録
者
本
人
に
郵
送
で
通
知

市
職
員
人
事
異
動
な
ど

　

課
長
級
以
上
の
異
動
は
次
の

通
り
で
す
。（
11
月
1
日
付
）

部
長
級
・
部
次
長
級

【
地
域
政
策
部
長（
兼
）地
域
政

策
課
長
】原
田
幸
雄 

【
上
下
水

道
局
次
長
兼
水
道
課
長
】藤
井

和
秀 

【
上
下
水
道
局
次
長
兼
下

水
道
課
長
】今
谷
光
代

課
長
級

【
企
画
政
策
課
長（
兼
）財
政
課

長
】 

真
鍋
俊
幸 

【
防
災
危
機
管

理
課
長
】 

藤
田
巨
樹 

【
地
域
交

流
課
長
】 

桑
島
洋
明 

【
産
業
振

興
課
長
】 

大
木
則
英  

【
浄
水
課

長
】 

佐
伯
知
典

総
務
課 

☎
㊺
１
８
０
８

1 2 月 の 納 期
固定資産・都市計画税 第 3 期
国民健康保険税 第 7 期
忘れずに納めましょう。

国
保
税
の
納
付
額
証
明
書　

を
送
付
し
ま
す

　

所
得
税
の
確
定
申
告
な
ど
に

使
用
す
る
た
め
の
、国
民
健
康
保

険
税
納
付
額
証
明
書
を
令
和
３

年
１
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。お

早
目
に
必
要
な
場
合
は
、申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

　

窓
口
で
交
付
を
受
け
る
場
合

は
、免
許
証
な
ど
本
人
確
認
で

き
る
も
の
が
必
要
で
す
。代
理

お
知
ら
せ

土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど　

の
指
定
予
定
区
域
の
縦
覧

　

土
砂
災
害
防
止
法
に
基
づ

い
て
実
施
し
た
基
礎
調
査
の
結

果
、土
砂
災
害
警
戒
区
域
と
土

砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
に
追
加

の
指
定
を
予
定
し
て
い
る
区
域

の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

◎
土
砂
災
害
警
戒
区
域
…
土
砂

災
害
が
発
生
し
た
場
合
、住
民

に
危
害
が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
る

区
域

◎
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
…

警
戒
区
域
の
う
ち
、土
砂
災
害

が
発
生
し
た
場
合
、建
築
物
に

損
壊
が
生
じ
、住
民
に
著
し
い

危
害
が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
る
区

域
。指
定
後
は一
定
の
開
発
行
為

の
制
限
や
居
室
を
有
す
る
建
築

物
の
構
造
が
規
制
さ
れ
ま
す
。

縦
覧
地
域
　
下
谷
、瀬
戸
、大
藤

谷
、切
山
、河
内
、旗
岡
、東
豊

井
、笠
戸
島

縦
覧
期
間
　
１２
月
１
日
㈫
～
区

域
指
定
日

指
定
予
定
日　

令
和
３
年
３
月

土
木
課（
２
階
③
番
窓

口
） 

☎
㊺
１
８
５
０
、県
周
南
土

木
建
築
事
務
所 

☎
０
８
３
４

㉝
６
４
８
６ 

、県
砂
防
課
☎

０
８
３-

９
３
３-

３
７
５
０ 

人
が
請
求
す
る
場
合
は
、本
人

の
委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
電
話
で
納
付
額
を
お
知
ら
せ

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

税
務
課
庶
務
係
（
１
階
②

番
窓
口
）
☎
㊺
１
８
１
4

子
育
て
支
援
課（
１
階
⑱
番

窓
口
） 

☎
㊺
１
７
３
４

す
る
も
の
で
す
。

　

不
正
請
求
の
抑
止
や
不
正
取

得
に
よ
る
個
人
の
権
利
の
侵
害

防
止
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

市
民
課（
１
階
⑤
番
窓
口
） 

☎

㊺
１
８
２
２

8

下松市の市外局番…0833
市役所の代表番号…☎㊺ 1700 
各課へはそれぞれの問い合わせ先へ

 税務課庶務係 ☎㊺1814

＝日時・期間  場＝場所  内＝内容

定＝定員  対＝対象  締＝締め切り

＝持ってくるもの  ¥＝料金・費用

申＝申込方法  ＝申込先・提出先

問＝問い合わせ先

＝メールアドレス

＝手話通訳 ＝要約筆記要



次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

12

以下は広告のスペースです（有料広告の掲載に関するお問い合わせは、㈱アドワン ☎0833�9781まで）

令
和
２
年
度
芸
術
文
化
表
彰

芸
術
文
化
功
労
賞

【
俳
句
】橘
美
江（
下
谷
）

【
邦
楽
】中
谷
弘
子（
周
南
市
）

芸
術
文
化
振
興
奨
励
賞

【
音
楽
】山
野
井
一
也（
周
南
市
）

※
敬
称
略　

凍
結
防
止
剤
の
散
布

　

冬
季
の
路
面
凍
結
に
備
え
て

12
月
か
ら
市
道
の
坂
道
や
橋
な

ど
凍
結
し
や
す
い
場
所
に
凍
結

防
止
剤
を
設
置
し
ま
す
。路
面

凍
結
の
恐
れ
が
あ
る
と
き
は
、

散
布
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◎
確
実
に
凍
結
が
見
込
ま
れ
る

と
き
以
外
は
散
布
を
控
え
て
く

だ
さ
い
。散
布
し
過
ぎ
る
と
逆

に
滑
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

◎
凍
結
防
止
剤
は
塩
分
を
含
み

ま
す
。コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
品
や

金
属
製
品
は
劣
化
し
、植
物
は

枯
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。皮

膚
に
付
着
し
た
場
合
は
水
で
洗

い
流
し
、目
に
入
っ
た
場
合
は
、

よ
く
水
で
洗
い
流
し
、専
門
医

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
主
要
道
路
の
一
部
は
市
が
散

布
し
ま
す
。

土
木
課 

☎
㊺
１
８
５
０

交
通
安
全
県
民
運
動

　

年
末
年
始
は
慌
た
だ
し
く
、

交
通
量
が
増
加
す
る
時
期
で

す
。期
間
中
は
、次
の
項
目
を

重
点
に
安
全
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

期
間
　
12
月
10
日
～
1
月
３
日

重
点
運
動
項
目

❶
子
ど
も
を
は
じ
め
と
す
る
歩

行
者
の
安
全
と
自
転
車
の
安
全

利
用
の
確
保

❷
高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運

転
励
行

❸
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事

故
防
止
と
飲
酒
運
転
な
ど
の
危

険
運
転
の
防
止

❹
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者

優
先
の
徹
底

生
活
安
全
課 

☎
㊺
１
８
２
８

ス
ポ
ー
ツ
公
園
球
技
場　
　

利
用
の
休
止

　

芝
生
の
養
生
期
間
の
た
め
、

冬
季
の
間
、球
技
場
を
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

休
止
期
間　

12
月
上
旬
～
令
和

３
年
４
月
中
旬（
予
定
）

下
松
ス
ポ
ー
ツ
公
園
管
理
事

務
所 

☎
㊺
３
７
０
０

新型コロナウイルス感染症
拡大を予防するため、今冬の
診療における迅速インフル
エンザ検査を中止します。

休日診療所からのお知らせ

ひ
と
り
親
世
帯　
　
　
　
　

臨
時
特
別
給
付
金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
伴
う
支
援
策
と
し
て
ひ
と

り
親
世
帯
を
対
象
に
給
付
さ
れ

る
臨
時
特
別
給
付
金
の
申
請
期

限
は
、令
和
3
年
2
月
末
で
す
。

　

給
付
の
内
容
や
申
請
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課（
１
階
⑱

番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
７
３

生
涯
学
習
振
興
課 

☎
㊺
１
８

７
０

問い合わせ
休日診療所  ☎41-7799（休日・祝日）

発熱時の相談（かかりつけ医がいない場合）
健康増進課  ☎41-1234（平日）

新型コロナウイルス感染症に関する相談
山口県  ☎083-902-2510（毎日24時間）

　発熱症状がある場合は、必ず受診前にお
問い合わせの上、受診してください。
　診察の結果、当番医がインフルエンザと
診断した場合は、インフルエンザ薬を処方
します。
　休日診療所は、応急的な処置を行う医療
機関です。重篤症状がある場合は、総合病
院の救急外来を受診してください。
　ご理解、ご協力をお願いします。
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～国民年金保険料の納付が困難なときはご相談ください～
　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合、市の国民年金担当窓口や年金事務所に申請すると、
一定期間の保険料の納付を免除または、猶予する制度があります。（※）
　保険料を未納のままにすると、老齢基礎年金や、障害・死亡など不測の事態が生じたときに支給される
障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取ることができない場合があります。
（※）保険料の免除または猶予には、日本年金機構の審査、承認が必要です。

11
4 中村小学校の新体育館と創立140周年をお祝いしました

　中村小学校で今春完成した新体育館のお披露目会と、同校創立
140周年を記念して航空写真の撮影が行われました。
　お披露目会では、6年生の藤田夏澄さんと松岡実夢さんが「初めて
見た時はきれいでびっくりした。これから入ってくる児童のために大
切に使っていきたい」と児童を代表して挨拶。卒業生の有吉和子さん

（78）は、「広くなった体育館で子どもたちにのびのびと遊んでほし
い」と話しました。新体育館は地域活動の場所として開放され、備蓄
倉庫や多目的トイレを備えた避難所としても活用されます。

　下松高校美術部が、写真甲子園2020で
立木義浩審査委員長賞を受賞しました。例
年は各地区の代表が北海道に集まり、同じ条
件で撮影した作品を競いますが、コロナ禍の
ため予選作品での審査となりました。秋山遥
香さん（3年生）は「写真がしたくて下松高校
に入った。北海道には行けなかったけれど、
高校で一番の思い出」と話してくれました。

写真甲子園で審査員賞を受賞！30
10

色づく前の青いレモンを収穫30

　平成24年から植え付けが始まり、現在は
約170本が栽培されている笠戸島のレモ
ン。黄色に色づく前に収穫する青いレモン
は、強い香りと独特の酸味が特長です。初め
て収穫に参加した内藤美月さん（28）は、「触
るだけでいい香りがする。無農薬で育てた笠
戸島レモンをもっとたくさんの人に知ってほ
しい」と話してくれました。

10
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～国民年金保険料の納付が困難なときはご相談ください～
　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合、市の国民年金担当窓口や年金事務所に申請すると、
一定期間の保険料の納付を免除または、猶予する制度があります。（※）
　保険料を未納のままにすると、老齢基礎年金や、障害・死亡など不測の事態が生じたときに支給される
障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取ることができない場合があります。
（※）保険料の免除または猶予には、日本年金機構の審査、承認が必要です。

免
除
・
納
付
猶
予
制
度

【 要 　 　 件 】申請者本人、その配偶者、世帯主それぞれの前年所得などが規定の基準以下である
こと。一部免除には、3/4、1/2、1/4があります。

免除額と保険料 令和2年度の月額保険料
全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除

免　除　額 16,540円 12,400円 8,270円 4,130円
保　険　料 0円 ※ 4,140円 ※ 8,270円 ※ 12,410円

※一部免除の場合は、残りの保険料を納めないと未納期間扱いとなります。

【 対 　 　 象 】50歳未満で学生以外の人
【 要 　 　 件 】申請者本人、その配偶者それぞれの前年所得などが規定の基準以下であること。
…………………………………………………………………………………………………………………

【 申 請 期 間 】7月〜 翌年6月まで
※原則、申請日から2年1カ月前までさかのぼって申請できます。

【 申 請 者 】本人または同一世帯員
【 必要なもの 】本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）、印鑑

退職（失業）が理由の場合は雇用保険被保険者離職票、雇用保険受給資格者証

学
生
納
付
特
例
制
度

【 対 　 　 象 】20歳以上の学生
【 要 　 　 件 】本人の申請する年度の前年所得などが規定の基準以下であること。

【 申 請 期 間 】4月〜 翌年3月まで
※原則、申請日から2年1カ月前までの在学期間にさかのぼって申請可能。

【 申 請 者 】本人または同一世帯員

【 必要なもの 】本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
在学期間がわかる学生証のコピーまたは、在学証明書（原本）、印鑑、
退職（失業）が理由の場合は雇用保険被保険者離職票、雇用保険受給資格者証

　上記の免除・納付猶予を受けた期間は老齢基礎年金を受け取るために必要な期間に算入されます。ただし、
全額保険料を納めたときに比べて年金額が少なくなるため、10年以内であればさかのぼって納めることが
できます。なお、免除などの承認期間の翌年度から数えて3年度目以降の追納の場合は、当時の保険料額に
一定額が加算されます。

保険年金課年金係（1階⑦番窓口） ☎�1824　　徳山年金事務所  ☎0834�2152問い合わせ

免　　除

納付猶予
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募
　
集

大　　気　　質 ご　み　質

項 目 8月 9月 自主規制値 項 目 8月 9月

ば い じ ん（g/㎥Ｎ） 0.001 未満      0.001 未満 　　 0.02 可  燃   物（％）   43.5   42.0

硫 黄 酸 化 物（ppm） ５未満     ５未満     　　20　 不   燃    物（％） 　0.1 　0.0

窒 素 酸 化 物（ppm）  　 66　　    44　 　100 プラスチック（％） 　3.8 　1.7

塩 化 水 素（ppm） 5.6 未満 　  5.6 未満　 　　20　 水        分（％）   52.6   56.3

恋路クリーンセンター 排ガス等測定結果

相
　
談

社
会
福
祉
士
無
料
電
話
相
談

　

生
活
の
困
り
ご
と
、悩
み
、不

安
な
ど
相
談
く
だ
さ
い
。

12
月
１
日
㈫
・
12
日
㈯
・
15

日
㈫
・
27
日
㈰　

13
時
～
15
時

☎
０
８
０-

１
９
１
５-

４
８
７

６
山
口
県
社
会
福
祉
会 

☎
０
８

３
９
㉘
６
６
４
４

「
誰
か
」の
こ
と 

じ
ゃ
な
い
。

12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間

　

人
権
と
は
、全
て
の
人
々
が

生
命
と
自
由
を
確
保
し
、そ
れ

ぞ
れ
の
幸
福
を
追
求
す
る
権
利

で
す
。一
人
一
人
が
個
々
の
違
い

を
認
め
合
う
心
を
持
ち
合
わ

せ
、全
て
の
人
の
人
権
が
分
け

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　

令
和
３
、４
年
度
に
市
な
ど

が
発
注
す
る
競
争
入
札
へ
の
参

加
資
格
審
査
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。申
請
方
法
は
各
機
関

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

郵
送
ま
た
は
持
参

※
郵
送
に
よ
る
申
請
で
、受
付

確
認
が
必
要
な
場
合
は
、切
手

を
貼
っ
た
封
筒
ま
た
は
ハ
ガ
キ

家
庭
用
食
用
廃
油
の
回
収

　

持
参
し
た
容
器
は
必
ず
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

12
月
11
日
㈮　

９
時
～
11
時

市
役
所
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

横
、各
出
張
所
、末
武
公
民
館
、

豊
井
公
民
館
、東
陽
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
、本
浦
原
田

酒
店生

活
安
全
課
内 

下
松
消
費
者

連
絡
会
事
務
局 

☎
㊺
１
８
２
７

隔
て
な
く
尊
重
さ
れ
る
地
域
社

会
を
実
現
し
、未
来
へ
つ
な
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

常
設
人
権
相
談
所

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

山
口
地
方
法
務
局
周
南
支

局（
周
南
市
周
陽
） 

☎
０
８
３
４

㉘
０
２
４
４

特
設
人
権
相
談
所

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）　

13
時
～
16

時
市
役
所
１
階
１
０
２
会
議
室

人
権
推
進
課 

☎
㊺
１
７
６
３

秋
の
叙
勲

元
山
口
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
会
長

　
　
　
野
田
忠
義 

さ
ん 

（
77
歳・せ
せ
ら
ぎ
町
）

 

旭
日
単
光
章 

栄
え
の
あ
る
受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

に
返
送
先
を
記
入
し
、同
封
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

令
和
３
年
１
月
10

日
㈰
～
２
月
10
日
㈬（
必
着
）　

※
持
参
の
場
合
は
、土
・
日
曜

日
、祝
日
を
除
く

市
、上
下
水
道
局
分
…
契

約
監
理
課（
３
階
⑥
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
１
３
、周
南
地
区
衛

生
施
設
組
合
分
…
周
南
地
区
衛

生
施
設
組
合 

☎
㊸
２
６
３
６

エ
イ
ズ
検
査

　

12
月
1
日
の
「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
に
あ
わ
せ
て
無
料
・
匿
名

の
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

12
月
１
日
㈫　

10
時
15
分
～

18
時
（
前
日
ま
で
の
予
約
制
）

Ｈ
Ｉ
Ｖ
迅
速
検
査
（
問
診
、

５
ml
採
血
）

※
毎
月
第
１・
３
火
曜
日
の
13

時
15
分
～
15
時
30
分
と
奇
数
月

第
３
火
曜
日
の
16
時
45
分
～
18

時
に
定
例
検
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。（
前
日
ま
で
の
予
約
制
）

周
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ

ー（
周
南
市
毛
利
町
） 

☎
０
８
３

４
㉝
６
４
２
３

ミ
ニ
ミ
ニ
門
松
づ
く
り
体
験

12
月
26
日
㈯　

10
時
～

米
泉
湖
野
外
音
楽
ス
テ
ー
ジ

30
人
程
度

５
０
０
円

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て

12
月
11
日
㈮

農
林
水
産
課 

☎
㊺
１
８
４

５
、 
㊺
１
８
４
９

生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

12
月
10
日
㈭　

10
時
～
16
時

☎
０
１
２
０-

１
５
８-

７
９
４

※
当
日
の
み
有
効

山
口
県
弁
護
士
会
宇
部
地
区

会 

☎
０
８
３
６
㉑
７
８
１
８
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次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
・　

パ
ー
ト
ナ
ー

　

下
松
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
屋
外
ス

テ
ー
ジ
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
・

パ
ー
ト
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

※
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
と
は
市

の
施
設
な
ど
に
企
業
名
、商
品

名
な
ど
を
付
け
る
こ
と
が
で
き

る
権
利（
命
名
権
）で
す
。

応
募
資
格　

株
式
会
社
ま
た

は
、
有
限
会
社

期
間　

３
年
以
上
５
年
以
内

命
名
権
料
　
年
額
30
万
円
以
上

令
和
３
年
２
月
26
日
㈮

以下は広告のスペースです（有料広告の掲載に関するお問い合わせは、㈱アドワン ☎0833�9781まで）

令
和
３
年
度　
　
　
　
　
　

会
計
年
度
任
用
職
員
登
録
者

職
種
　
一
般
事
務
職
、社
会
福

祉
士
、介
護
支
援
専
門
員
、看
護

師
、保
健
師
ほ
か

受
付
期
間　

12
月
1
日
㈫
～
28

日
㈪

採
用
方
法　

書
類
審
査
、面
接

※
募
集
案
内
や
申
込
書
は
、市

総
務
課
、各
出
張
所
に
備
え
付

け
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〒
７
４
４-

８
５
８
５ 

下
松

市
大
手
町
３-

３-

３　

下
松
市

総
務
課
人
事
係 

（
３
階
①
番
窓

口
）☎
㊺
１
８
０
８

市
民
憲
章
推
進
モ
デ
ル
事
業

　

市
民
憲
章
の
実
践
５
項
目
を

推
進
す
る
団
体
の
活
動
に
対
し

て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
で
活
動
し
て

い
る
団
体
・
自
治
会
な
ど
で
次

の
条
件
を
満
た
し
、
市
民
憲
章

実
践
５
項
目
に
沿
っ
た
事
業
を

行
う
こ
と
。

❶
法
令
に
抵
触
し
な
い
こ
と

❷
公
の
秩
序
ま
た
は
善
良
の
風

俗
に
反
す
る
恐
れ
が
な
い

❸
特
定
の
政
党
、
宗
教
等
の
行

為
や
思
想
に
偏
ら
な
い

❹
営
利
を
目
的
と
し
な
い

指
定
事
業
数　

６
件（
１
団
体

に
つ
き
、２
事
業
ま
で
）

活
動
助
成
金　

１
事
業
３
万
円

所
定
の
計
画
書
を
提
出

２
月
12
日
㈮（
必
着
）

〒
７
４
４-

８
５
８
５　

下

松
市
大
手
町
３-

３-

３　

下
松

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局  

☎
㊺
１
８
７
０

母
子
父
子
家
庭　
　
　
　
　

新
入
学
児
童
・
生
徒
お
祝
い
会

令
和
３
年
２
月
21
日
㈰　

10

時
～
12
時

ほ
し
ら
ん
ど
交
流
室
５
Ａ・Ｂ

令
和
３
年
度
に
小
・
中
学
校

に
入
学
す
る
母
子
父
子
家
庭
の

子
ど
も

保
護
者
氏
名
、住
所
、携
帯
電

話
番
号
、子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り

が
な
）、生
年
月
日
、性
別
、入
学

す
る
学
校
名
を
記
入
し
た
ハ
ガ

キ
に
て

令
和
３
年
２
月
５
日
㈮
（
消

印
有
効
）

〒
７
４
４-

０
０
１
５ 

下

松
市
大
手
町
２-

７-

13　

下
松

市
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会 

☎

０
９
０（
９
７
３
３
）２
８
９
５

学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者

納
入
期
間

令
和
３
年
４
月
か
ら
２
年
間

募
集
分
類

❶
肉
類 

❷
練
製
品 
❸
野
菜
・
果

実
類 

❹
卵
類 

❺
乳
製
品
、缶
詰

類
、冷
凍
食
品
類
、加
工
食
品
類
、

乾
物
類
、食
用
油
類
、調
味
料・
香

辛
料
類
、漬
物
類 

❻
も
や
し
類

❼
こ
ん
に
ゃ
く
類 

❽
麺
類 

❾
豆

腐
類 

❿
み
そ・し
ょ
う
ゆ
類

申
込
資
格

市
内
に
本
社
ま
た
は
支
店
・
営

業
所
な
ど
が
あ
り
、
次
の
条
件

に
す
べ
て
適
合
す
る
こ
と
。

※
市
内
で
調
達
で
き
な
い
物
資

を
除
く

❶
経
営
状
態
、
信
用
度
、
衛
生

状
態
、
供
給
能
力
（
１
日
平
均

小
学
校
３
，
５
０
０
食
、
中
学

校
１
，
７
０
０
食
）
の
基
準
を

満
た
し
て
い
る
こ
と
。

❷
学
校
給
食
食
材
納
入
仕
様
書

の
規
格
に
適
合
し
た
食
材
の
提

供
が
可
能
で
あ
る
こ
と
。

申
請
期
間

令
和
３
年
１
月
７
日
㈭
～
29
日

㈮※
小・
中
学
校
両
方
の
給
食
セ
ン

タ
ー
に
登
録
を
希
望
す
る
場
合

は
、そ
れ
ぞ
れ
の
セ
ン
タ
ー
に
申

請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

☎

㊽
９
４
０
９
、中
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー 

☎
㊸
７
７
０
５

契
約
監
理
課（
３
階
⑤
番

窓
口
） 

☎
㊺
１
８
５
６
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【問い合わせ】 環境推進課（2階⑦番） ☎1829

塵芥選術
じ　ん か　い せ　ん じ ゅ つ

くだまつ ～みんなの力で 目指せ ごみゼロ！～

10月の金属ごみの収集作業中、
ごみ収集車の火災が発生しました。
原因は…

使い切った上で、穴をあけて「金属類」で出してください。 
中身が残っている場合や、穴をあけるのが困難な場合は市窓口に
お持ち込みください。

スプレー缶やカセットボンベの適切な処分方法

スプレー缶の出し方にご注意ください!!

収集車の荷室内で金属ゴミを圧縮した際に火花が発生し、スプレー缶に残っていた
ガスに引火したものと思われます。

ごみ収集車の火災は、車両だけでなく、処理施設、
地域住民などに被害を及ぼす恐れがあり、

人命にかかわる重大な事故に発展する可能性があります。
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ベ
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下松市立図書館bookmark

問い合わせ  市立図書館 ☎㊶0093

一 般

児童

絵本

電子図書館サービス所蔵資料

約7,500点 を始めましたを始めました

対象者：市内に在住・在学・在勤の人

①市立図書館で申込書に必要事項を記入して提出し、ID・パスワードを取得
②インターネットで下松市電子図書館にアクセスし、①のIDでログイン
③所蔵の電子書籍の中から好きな本（一人3点まで）を借りる
●貸出期間（2週間）が終了すると自動的に返却されます。

▼図書館トップページの
　このバナーをクリック

利
用
方
法

小説や図鑑のほか、旅行ガイド、参考書、料理本など、電子図書ならではの音声読み上げ、
文字の拡大、色調の反転、自動ページ送り機能があります。

スマホ・タブレット端末・PCで読める

    定例イベント
「としょかんおはなし会」
12月12日㈯   11時〜11時30分

「おひざにだっこのおはなし会」
12月17日㈭   11時〜11時30分

    お知らせ
12月11日㈮、12日㈯に「ブックリサイ
クル」を開催します。
詳しくは14ページをご覧ください。

　開館時間
火〜金曜日　9時30分〜18時30分
土・日曜日　9時30分〜17時30分

    休館日
毎週月曜日、12月24日（館内整理日）

　年末年始の休館日
12月28日〜令和3年1月4日

ヨシタケシンスケ／著作
白泉社

あつかったら、ぬげばいい。じゃあ、ヘトヘ
トにつかれたら？ へやがちらかっていた
ら？せかいがかわってしまったら？ あなた
ならどうするかな。いろいろな「○○した
ら」をかんがえてみよう。

あつかったらぬげばいい

設楽幸生、「日本をつくった 42 人」編集室／文
ニイルセン／イラスト　理論社

社会の授業で一度は聞いたことがある、日
本の歴史上で重要な42人をわかりやすく
紹介した一冊です。教科書よりも詳しく書
いてあるから、歴史がもっと好きになる！ 
学校の授業も楽しくなるかも！

日本をつくった42人

田村正彦／著
グラフィック社

旅行ガイドブックを片手に、地獄をさんぽ
してみよう！ そもそも、どんな地獄がある
の？ 閻魔大王ってどんな人？ 意外と知ら
ないことだらけの地獄。いつか行く人（！？）
も行かない人も、知って損はありません。

てくてく地獄さんぽガイド 
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申込方法   12月1日㈫〜11日㈮までに健康増進課へ電話

内容 対象者 受付時間 自己負担額 定員

国保の特定健診 40歳以上の市国民健康保険に加入している
人で、今年度受診していない人  8：30〜11：30 無料 80人

胃がん検診
（エックス線バリウム検査） 50歳以上の人で、今年度受診していない人   8：30〜10：30 1,100円 60人

子宮がん検診
（頸

け い

部細胞診） 20歳以上の人で、今年度受診していない人 13：40〜14：40 800円 50人

乳がん検診
（マンモグラフィー）

40歳以上の人で、今年度受診していない人

13：30〜15：30 1,800円 30人

肺がん検診
（エックス線検査） 8：30〜11：30 300円 80人

大腸がん検診
（便潜血検査・容器回収）  8：30〜11：30 500円 80人

★ 国保の特定健診は、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検診を同時に受診できます（検診料別途）。
★ 大腸がん検診は、事前に容器をお送りします。
★ 胃・子宮・乳がん検診は2年に１回受診してください（昨年度受診した人は受診する必要がありません）。

がん検診・国保特定健診

❶一般不妊治療費
［対象費用］ 医療保険適用の不妊治療費の自己負担分
［助成金額］ 年度当たり3万円以内
［助成期間］ 通算5年
※3年目以降は医師が必要と判断した人に限ります。

［申請期限］ 令和2年度中の治療費は令和3年3月末
❷人工授精費

［対象費用］ 人工授精（医療保険適用外）
［助成金額］ 年度当たり3万円以内
［助成期間］ 通算5年
※3年目以降は医師が必要と判断した人に限ります。

［申請期限］ 令和2年度中の治療費は令和3年3月末
❸特定不妊治療費

［対象費用］ 体外受精・顕微授精（医療保険適用外）
※特定不妊治療指定医療機関による治療に限ります。

［助成金額］ 治療1回につき初回は30万円以内、2回目
以降15万円以内（治療内容により7万5千円以内）

［助成回数］ 初めて助成を受ける際の妻の年齢により
異なります。

［申請期限］ 治療が終了した日の属する年度内

不妊・不育症治療費の助成 申請期限にご注意ください！

❹男性不妊治療費の助成
［対象費用］ 特定不妊治療の一環として行われる採精
手術（医療保険適用外）

［助成金額］ 治療1回につき初回は30万円以内、2回目
以降15万円以内

［助成回数］ 初めて助成を受ける際の妻の年齢により
異なります。
❺不育症治療費

［対象費用］ 医療保険の適用に関わらず、医師が不育
症と認め治療に要した費用

［助成金額・期間］ 1年度1回20万円以内・通算5年
［申請期限］ 治療が終了した日の属する年度内

申請先・問い合わせ 健康増進課、❶〜❹は周南健康福
祉センターへの申請も可能です。

新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、❸・❹の年
齢要件を緩和しています。
詳しくは、山口県ホームページ ▶▶▶
をご覧ください。

対象　市内に居住する法律上の夫婦（所得制限なし）

がん検診…市民税非課税世帯と70歳以上の人は500円（肺がん・大腸がんは200円）で受診できます。

1日で１つから複数の検診を受けることができます。

令和３年 ２月６日㊏
保健センター

日にち

場所

サタデーケンシン
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市健康増進課
（保健センター内）

☎㊶1234
保健センター

ゆめタウン下松

子ども 予約制大腸がん検診（集団検診）
［期日］ 2月16日㈫　9時〜10時
［場所］ 保健センター
［対象］ 40歳以上（今年度中に到達する人を含む）
［定員］ 60人
［申込受付開始］ 12月1日㈫
［持参物］ 受診券、容器配布時に渡す受診票、自己
負担金500円（70歳以上の人などは、200円）
※採便容器は保健センター窓口で配布します。

予約制 育児相談・離乳食教室
［期日］ 12月9日㈬
［場所］ 保健センター
［申込方法］ 健康増進課へ電話
◆育児相談

［受付］ 9時30分〜11時30分、13時30分〜14時30分
［対象］ 0歳〜未就学の乳幼児と保護者
［内容］ 身体計測、保健師・管理栄養士・歯科衛生士
（午前中）による個別相談
［持参物］ 母子健康手帳
◆離乳食教室

［時間］ 10時〜11時、13時30分〜14時30分
［対象］ 生後4〜6カ月児と保護者
［定員］  各回8組
［持参物］ 離乳食大百科

３歳児健康診査
　歯科健診（集団健診）対象者に案内をお送りしま
す。一般（内科）健康診査は、市内の委託医療機関

（個別健診）で実施しています。

1歳6カ月児歯科健康診査
　対象者に案内をお送りします。 
　「健康づくりのお知らせ」に掲載した日程を変更し
ています。ご了承ください。

血圧・食塩が気になる人へ
［日時］ 12月11日㈮ 9時〜10時
※事前に容器をお渡しし、上記の日時に回収します。

［内容］ 尿による塩分摂取量推定検査
［場所］ 保健センター
［対象］ 20歳以上の人　［費用］ 100円

ストレス相談
［日時］ 令和3年1月7日㈭ 13時30分〜15時30分
［場所］ 保健センター
［対象］ 精神科・心療内科に通院したことがない人。
［費用］ 無料
［申込方法］ 令和2年1月4日㈪までに健康増進課へ
電話

成　人

今回の担当は田原保健師

伝え合う方法は言葉だけじゃない!
～先輩ママとの子育て勉強会ご紹介～

　お互いの思いを伝え合いたいのにそれ
がうまくいかないというのはもどかしいも
のですよね。
　「あら、そうだったの、早く言ってくれれば
いいのに、誤解するところだったわ・・・」大
人であれば、こんな言葉でお互いの理解に
つながることもあるでしょう。言葉が未発
達な幼少期の子では、その訴えができず、
親子ともどもストレスフルな時間が続いて
しまう場合があります。通じないばかりに、
お子さんの伸びる部分も伸ばせないのは
もったいないですよね。お母さんもニコニ
コ顔に曇りがさしては、お子さんもしょん
ぼりしてしまいます。
　言葉だけで伝わりにくいのであれば、目
から入る情報(視覚)でそれを補う支援法
があります。下松にはその支援法の勉強
会を10年以上続けている会があります。
市では、会の皆さんに協力をいただき、昨
年から「先輩ママとの子育て勉強会」を立
ち上げました。
　この勉強会は、視覚支援の実践効果を
伝えながら、子どもとの接し方を学ぶもの
です（年10回）。子育てに悩んでいる、視覚
支援を学びたい方は、参加してみられませ
んか。詳しくは、市ホームぺージをご覧く
ださい。
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急な病気などで、救急車を呼ぶか病院に行くか迷ったときは、救急医療電話相談へ
大人…♯7 1 1 9、子ども…♯8 0 0 0　毎日24時間

16 水

● 防災ラジオ訓練放送（9:45〜）
● 下松市シルバー人材センター入会説明会

（10:00〜12:00・勤労者総合福祉センター）
● 心配ごと相談（13:00〜16:00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口（〜19:00・市役所1階㋮窓口）

17 木
● おひざにだっこのおはなし会（11:00〜11:30・市立図書館）
● 行政相談（13:00〜16:00・下松福祉センター）

18 金

19 土
● 司法書士無料法律相談【要予約☎083（924）5220】

（13:00〜17:00・ほしらんど）

 キハラ建設 ☎㊻0581

20 日

● プチ海の駅（9:00〜11:00・栽培漁業センター）
● 献血〈400㎖限定〉（10:00〜12:00/13:15〜16:00・サンリブ下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 梶原眼科医院（大手町）☎㊶0644

 タイセイ ☎㊹2578

21 月

22 火

23 水
● 徳山年金事務所出張年金相談【要予約☎0834㉛2152】

（9:30〜12:00/13:00〜15:30・市役所１階⑦番窓口）
● 心配ごと相談（13:00〜16:00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口（〜19:00・市役所1階㋮窓口）

24 木

● 人権相談（13:00〜16:00・市役所１階102会議室）

25 金
● 納税相談窓口（〜20:00・市役所1階①番窓口）

26 土

 森田設備工業 ☎㊸0628

27 日
● 献血〈400㎖限定〉（10:00〜12:00/13:15〜16:00・サンリブ下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 水津皮フ科（西市）☎㊶0038

 新ホーム ☎㊽8000

28 月

29 火

 キハラ建設 ☎㊻0581

30 水

 タイセイ ☎㊹2578

31 木

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 しのはらクリニック（大手町）☎㊶7700

 岩崎水道ポンプ店 ☎㊶0714

新型コロナウイルス感染症の影響により、
掲載した内容に変更が生じる可能性があり
ます。あらかじめご了承ください。

18



2020
※休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9:00〜11:30、13:00〜16：30、
外科系当番医を受診される場合は、必ず事前に電話などで確認をしてください。
※献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

12月

1 火

2 水
● 心配ごと相談（13:00〜16:00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口（〜19:00・市役所1階㋮窓口）

3 木
● いきいき健康教室（9:30〜10:45・勤労者総合福祉センター）

4 金

5 土
 梅山水道工業所 ☎㊶1041

6 日
● まるごと笠戸島（8:30〜15:15・栽培漁業センター）
● 献血〈400㎖限定〉（10:00〜12:00/13:15〜16:00・ゆめタウン下松）
● 周南おもちゃ病院（13:30〜15:30・ほしらんど）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 松野整形外科医院（藤光町）☎㊶3123

 森田設備工業 ☎㊸0628

7 月

8 火

9 水
● 心配ごと相談（13:00〜16:00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口（〜19:00・市役所1階㋮窓口）

10 木
● 人権相談（13:00〜16:00・市役所１階102会議室）

11 金
● 食用廃油の回収（9:00〜11:00・市役所グリーンプラザ横ほか）

12 土
● マイナンバーカード休日窓口（9：00〜15:00・市役所1階㋮窓口）
● としょかんおはなし会（11:00〜11:30・市立図書館）
● 司法書士無料法律相談【要予約☎083（924）5220】

（13:00〜17:00・ほしらんど）

 国益建設 ☎㊶0177

13 日
● 献血〈400㎖限定〉（10:00〜12:00/13:15〜16:00・サンリブ下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 小林耳鼻咽喉科医院（北斗町）☎㊶0134

 竹本工務店 ☎㊶0338

14 月

15 火

【販売場所】  ローソン、アルク下松店ほか
● 在庫がなくなり次第、販売を終了します。
● 詳しくはHPで確認してください。

【問い合わせ】
やまぐち Go To Eat
キャンペーン実行委員会
☎ 083-902-2114
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● 人口と世帯（前月比）
総人口　57,363（＋21）
男　28,166（＋15）　女　29,197（＋6）
世帯数　26,381（＋1）

● 火災発生状況および救急車出動状況累計（前年比）
火災発生件数　21（＋9）救急車出動件数　1,858（－247）

● 交通事故状況累計（前年比）
人身事故発生件数　106（－13）
死者数　1（－1）　負傷者数　122（－24）

（10月末現在）
　今年も残すところ１カ月となり、あっと
いう間に１年が過ぎようとしています。
　コロナ禍の中、私は近所の公園で軽
く汗を流すことが新たな習慣となりまし
た。10年間、今の住まいで暮らしていま
すが、この公園への抜け道を見つけた
のが今年の２月。この１年間に新たな発
見があった方も多いのでは？ 寒さに負
けず、運動習慣を続けながら新たな１年
を迎えたいと思います。　　　  　（孝）
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