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区

第１区

第２区

第３区

距離

3.9km

2.3km

4.1km

区　　　間

下松スポーツ公園 ～ 猪本商店前

猪本商店前 ～ 東陽コミュニティセンター前

東陽コミュニティセンター前 ～ 花岡公民館前

1 19月 日日

第４区

第５区

第６区

第７区

3.0km

2.7km

2.7km

3.3km

花岡公民館前 ～ 生野屋コミュニティ広場前

生野屋コミュニティ広場前 ～ 東陽小学校

東陽小学校 ～ JA山口県くだまつ総合福祉センター前

JA山口県くだまつ総合福祉センター前 ～ 下松スポーツ公園

下松スポーツ公園
（スタート・ゴール）

荒天・積雪・路面凍結の場合は
中止することがあります。雨 天 決 行

出　場

88チーム
◎ 9時スタート（中学校の部・高校の部・女子の部）
● 9時10分スタート（一般の部）

問い合わせ　下松駅伝競走大会実行委員会事務局　市教育委員会生涯学習振興課内　☎451820

市制施行80周年記念

・当日は、コース・中継地付近では混雑が予想されます。また、通行車両の待機、徐行を
  お願いする場合があります。
・競技時間中の東陽小学校正門前の市道の車両通行を規制します。

参加チーム、競技結果等は、
市ホームページでお知らせします。→

ご迷惑をお掛けしますが、大会運営にご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

周南花岡駅
折り返し

第5中継所
東陽小学校

第2中継所
東陽コミュニティセンター前

●周防花岡駅 ●
生野屋駅

●久保小学校

●久保公民館

往 路
復 路

東陽
コミュニティ
センター

第3中継所
花岡公民館前

第4中継所
生野屋コミュニティ広場前

コース紹介
国道2号

線
国道2号

線

周防久保駅周防久保駅

スタート・ゴール
下松スポーツ公園

第6中継所
JA山口県くだまつ
総合福祉センター前

第1中継所
猪本商店前

７区間（22.0km)区間

下松高校美術部写真
班から、新本真子(３年)
さんの作品です。
タイトルは春待つ。

「花の蕾は、その時期
が待ちきれず、一輪、二
輪咲いていた。早く暖
かい日がきてほしい
なぁ…」
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12
8 自分たちが収穫したコメで餅つき

　市農業公園の稲作り体験に、たくましい久
保っ子放課後子ども教室の児童と保護者が
参加。秋に収穫したコメで餅つきを行いまし
た。公園のスタッフが蒸した6升分を交代で
つき、急いで丸めていきました。久保小学校3
年の木村柚稀さんは、「杵がちょっと重かった
けれど、餅を丸めるのは上手にできた。きな
こをつけて食べたい」と話してくれました。

冬本番を前に、「鼎
かなえ

の松」のこも巻きを行いました29

　文化庁が主催する子供育成総合事業が公
集小学校で行われ、和泉流三宅狂言会によ
る狂言を全児童が鑑賞。体育館には能舞台
が設置され、ワークショップも行われました。
続いて披露された「茸

くさびら
」には、6年1組の児童

11人と先生も出演。自分たちで製作した面
を被ってキノコ役を演じた児童に、客席から
は笑いと歓声が起こっていました。

　下松の地名の由来になったとされる金輪神社の「鼎の松」。現在は、
初代から数えて５代目の松が植えられています。本格的な冬を前に、
下松小学校の5・6年生の運営委員15人が参加して、虫食いを防ぐた
めのこも巻きが行われました。金輪奉賛会会長の山内務さん（84）の
指導で、神社内にある他の松にも児童が手分けをしてこもを巻いてい
きました。鼎の松のこも巻きを担当した小川大心さんは「紐を固く結
ぶのが難しかった。先代の松は松くい虫の被害にあって枯れたと聞い
たので、元気に育って欲しい」と話してくれました。

日本の伝統芸能を体験28
11

11
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の  くだまつ
誰もが住みよいまち

ほしらんどで行われた発表会
には全８校から、各４人～１０
人の代表児童５０人が参加。
市長、教育長や学校関係者の
ほか、保護者らを前に自らが
作成したスライドを使って発表
した。（写真左・中央）家庭
の３Ｄプリンターで作成した立
体ハザードマップについて市
長に説明する児童（右）

ハザードマップが立体だっ

たら危険な場所が分かり

やすいよね。

避難所ウオークラリーを

開催して避難所の認知度

を高めよう。

公集小学校

地域にあるいくつかの駐車

場を住宅地や商業施設にで

きたら学校の児童数も増え

るんじゃないかな。

豊井小学校
学校にブルガリア出身の児童が

転校してきたんだ。

下松の人は、温かいって言って

くれたよ。外国人にもやさしい

まちづくりができないかな。

中村小学校

テクノロジーで子どもから

高齢者まで、みんなが暮ら

しやすい街づくりができな

いかな。

環境に優しい乗り物もある

といいな。

東陽小学校

災害への備え

市内の外国人の人口は、
１０年前の約２倍の７３１人。

（平成２１年１１月末は３８３人）

２０２５年における人口に占める
７５歳以上の割合は１８％を超え
る見込み。（くだまつ高齢者プラン）
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児童が描く

の  くだまつ
来巻にんにくやブルーベリー。

地域の特産品を使って新しい

グルメを開発しよう。

星降伝説とホタルをひっかけて

まちの魅力発信につなげたいな。

これは「10 年後の下松を夢見て」をテーマに市内の
６年生児童が自由な発想で描いた将来の下松の姿です。
理想の実現に向けて自分達が暮らす地域の魅力を生か
した課題の解決方法や提案は、豊かな想像力にあふれ
ています。
※市制施行８０周年を記念して令和元年 11 月に行われ
　た発表会の内容から一部を抜粋して掲載しています。

久保小学校

歴史ある花岡の町をめぐる

タイムスリップツアーはどう

かな？

みんなに喜ばれるくだまる

グッズをつくろうよ。

花岡小学校

下松小学校
小学６年生児童と市の職員と

の議会を開催して、イベント

とまちのシンボル「星の塔」

の活用を訴えよう。

下松の知名度や魅力を上げるには…

この春で学校が休校に

なっちゃうけど、有効活用

できないかな。

地域の自然を生かして

キャンプや農業体験もで

きるといいな。

米川小学校

未来

豊かな自然
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。
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の
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出
来
事

①①②②

⑥⑥

③③

⑤⑤

④④

⑦⑦⑩⑩⑫⑫

⑪⑪

⑧⑧

⑨⑨

建設が進む下松デンタルアカデミー専門学校（東柳）

1
月

31
日	

「
新・Ｂ
Ｓ
日
本
の
う
た
」公
開
収
録

2
月

11
日	

第
43
回
日
本
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
女
子
下
松
大
会（
広
島
メ
イ
プ

ル
レ
ッ
ズ
Ｖ
Ｓ
北
國
銀
行HoneyBee

）【
写
真
①
】

13
日
〜
3
月
5
日

市
内
全
児
童
が
選
挙
人
と
な
っ
て
市
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
デ
ザ
イ
ン
選
挙
を
実
施

3
月

1
日	

下
松
ス
ポ
ー
ツ
公
園
冒
険
の
森
に
児
童
が
選
ん
だ
幼
児
用
遊
具
を
設
置

1
日	

映
画「
く
だ
ま
つ
の
三
姉
妹
」完
成【
写
真
②
】

14
日	

旧
消
防
庁
舎
跡
地
に
防
災
棟
完
成

20
日	

市
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
く
だ
ま
る
」デ
ザ
イ
ン
決
定【
③
】

4
月

1
日	

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
住
民
票
な
ど
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ

ス
開
始（
全
6
種
類
）

1
日	

笠
戸
島
ハ
イ
ツ
休
館

3
日	

下
松
デ
ン
タ
ル
ア
カ
デ
ミ
ー
専
門
学
校
建
設
工
事
着
工【
写
真
④
】

5
日	

パ
ナ
マ
大
統
領
来
松　
日
立
製
作
所
笠
戸
事
業
所
視
察

7
日	

下
松
市
観
光
ロ
ゴ
マ
ー
ク
決
定

7
日	

山
口
県
議
会
議
員
一
般
選
挙　
下
松
市
選
挙
区
は
無
投
票
で
現
職

2
人
が
再
選

9
日	

ベ
ト
ナ
ム
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
と
の
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
キ
ャ
ン
プ
実
施
に
関
す
る
協
定
書
締
結

5
月

16
日	

下
松
ス
ポ
ー
ツ
公
園
に
市
民
憲
章
制
定
50
周
年
記
念
石
碑
を
設
置

22
日	

第
一
環
境（
株
）と
災
害
時
に
お
け
る
応
急
措
置
等
の
応
援
協
力
協

定
締
結

6
月

1
日　
警
戒
レ
ベ
ル
を
用
い
た
避
難
情
報
の
運
用
開
始	

1
日　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
日
程
決
定
。下
松
は

5
月
14
日
市
民
体
育
館

15・16
日	

宝
く
じ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア　
は
つ
ら
つ
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

in 

く
だ
ま
つ【
写
真
⑤
】

19
日	

奥
原
希
望
選
手（
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五
輪
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
シ

ン
グ
ル
ス
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
）講
演
会

20・21
日	

中
村
小
学
校「
体
育
館
お
別
れ
コ
ン
サ
ー
ト
」
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く
だ
ま
つ
の

平
2
0

と
いく

出
来
事

①①②②

⑥⑥

③③

⑤⑤

④④

⑦⑦⑩⑩⑫⑫

⑪⑪

⑧⑧

⑨⑨

建設が進む下松デンタルアカデミー専門学校（東柳）

7
月

1
日	

下
松
市
消
防
本
部
に
水
難
救
助
隊
発
足

14
日	

道
路
を
走
る
高
速
鉄
道
車
両
見
学
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト【
写
真
⑥
】

24
日	

大
島
商
船
高
等
専
門
学
校
練
習
船「
大
島
丸
」児
童
生
徒
の
親
子
に

よ
る
乗
船
体
験

26
日	

ゆ
め
タ
ウ
ン
下
松
に
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ト
ー
チ

が
や
っ
て
来
た
〜
五
輪
ス
ポ
ン
サ
ー
企
業
イ
ベ
ン
ト
〜【
写
真
⑦
】

8
月

1
日	

「
婚
姻
届
」刷
新
。く
だ
ま
る
と
星
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
届
書
で
門
出

を
祝
福

9
日	

ク
ル
ー
ズ
船「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」初
寄
港【
写
真
⑧
】

25
日	

国
民
宿
舎
大
城
を
中
心
と
す
る
一
帯
が「
み
な
と
オ
ア
シ
ス
く
だ
ま

つ
☆
笠
戸
島
」（
国
土
交
通
省
）と
し
て
登
録
さ
れ
る

28
日	

Ｊ
Ｒ
下
松
駅　
南
北
自
由
通
路
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
供
用
開
始【
写
真
⑨
】

9
月

16
日	

切
山
歌
舞
伎
保
存
会
結
成
45
周
年 

記
念
公
演

16
〜
28
日リ

ン
選
手（
ベ
ト
ナ
ム
女
子
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）2
度
目
の
キ
ャ
ン
プ

入
り【
写
真
⑩
】

23
日	

「
萌
え
サ
ミ
ッ
ト
in
下
松
」 

初
開
催

24
日	

葉
山
で
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
発
見・駆
除

30
日	

く
だ
ま
つ
観
光・産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
業
務
終
了

9
月
末	

米
川
地
区
路
線
バ
ス
廃
止　
80
年
以
上
の
歴
史
に
幕

10
月

1
日	

米
川
地
区
で
市
内
初
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
米
泉
号
」運
行
開
始

【
写
真
⑪
】

13
日	

下
松
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
開
催

18
日	

市
制
施
行
80
周
年
記
念
フ
レ
ー
ム
切
手
発
行

26
日	

安
全
安
心
ま
な
ぼ
う
さ
い 

開
催

27
日	

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
in
米
泉
湖 

開
催

11
月

2
日	

下
松
市
制
施
行
80
周
年
記
念
式
典 

開
催【
写
真
⑫
】

2
日	

『
復
刻
版　
秋
の
夜
話
』出
版

5
日	

原
動
機
付
自
転
車
用「
く
だ
ま
る
ご
当
地
ナ
ン
バ
ー
」交
付
開
始

27
日	

35
メ
ー
ト
ル
級
は
し
ご
付
き
消
防
自
動
車 

配
備

11
月
末	

人
口
過
去
最
多
更
新　
５
７
，3
5
0
人

12
月

13
日	

中
部
土
地
区
画
整
理
事
業
換
地
処
分

14
日	

中
部
地
区
の
住
居
表
示
を
実
施
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11

新春

117 必着

金

応募締切

応募方法
ハガキにクイズの答え、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、希望賞品番号、市広報へのご意見・ご感想を記入
し、応募先へ
応募先・問い合わせ
〒744-8585  下松市大手町3-3-3
下松市秘書広報課
「クロスワードクイズ係」☎451802

※当選者は潮騒3月号で発表します。

賞 品（正解者多数の場合は抽選）
①米川こしひかり 精米（10㎏）  1 人
②国民宿舎大城 1,000円 利用券　　　15人
③オリエンタルコーヒー ドリップパック 10人
④「MOVIX周南」映画鑑賞券 15人
※3D作品をご鑑賞の場合は3D料金が別途400円必要です。
※一部ご利用いただけない作品があります。（ （

ヨ コ の キ ー

タ
テ
の
キ
ー

1 2 3　　  H　4 5 6 7 8

9 10 11

12 13

14 15 16 17 Ｂ

18 19

20  　Ｇ 21 22

23 24 25　  Ｅ

26 27 28 29 30

31 32 　 Ａ 33 34 F 

35 36　  Ｃ 　　Ｄ

A B C D E F G H

  

解 

答  
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最優秀賞　福元恵子さん（生野屋）　「パプリカ」

あ
ふ
れ
る
笑
顔
賞
　
森 

貴
則
さ
ん
（
美
里
町
）

「
み
ー
つ
け
た
！
」

親
子
の
絆
賞
　 

原 

浩
二
さ
ん
（
河
内
）

「
楽
し
い
休
日
」

楽しく“パプリカ”の歌をうたっています。
2人のかわいいおててに小さなお花が咲いています。
よくみてネー　かわいいでしょ！！

生
き
物
が
大
好
き
で
、秋
の
公
園
で
カ
エ
ル
探
し
。

や
っ
と
見
つ
け
て
、こ
の
笑
顔
で
す
。

第17回 「笑顔の写真」コンテスト
応募223作品の中から最優秀賞と各部門賞を紹介します。

4
月
に
下
松
ス
ポ
ー
ツ
公
園
で
友
人
の
家
族
写
真
を

撮
り
ま
し
た
。良
い
お
天
気
で
桜
も
満
開
で
し
た
。

い
つ
も
笑
顔
の
素
敵
な
ご
家
族
で
す
。

新春

117 必着

金

応募締切

応募方法
ハガキにクイズの答え、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、希望賞品番号、市広報へのご意見・ご感想を記入
し、応募先へ
応募先・問い合わせ
〒744-8585  下松市大手町3-3-3
下松市秘書広報課
「クロスワードクイズ係」☎451802

※当選者は潮騒3月号で発表します。

賞 品（正解者多数の場合は抽選）
①米川こしひかり 精米（10㎏）  1 人
②国民宿舎大城 1,000円 利用券　　　15人
③オリエンタルコーヒー ドリップパック 10人
④「MOVIX周南」映画鑑賞券 15人
※3D作品をご鑑賞の場合は3D料金が別途400円必要です。
※一部ご利用いただけない作品があります。（ （

ヨ コ の キ ー

タ
テ
の
キ
ー

1 昨年 8 月に下松に初寄港した大型客船
9 ○○で体を鍛える
10 2018 年に開催された山口ゆめ○○○○
11 川端康成の小説「○○の踊子」
12 栽培漁業センターで育成し放流している○○フグ
13 手塚治虫の代表作のひとつ「鉄腕○○○」
14 星ふる○○くだまつ
16 春に買い替えると縁起がよいともいわれます。
17 古い街並みでよく見られます、○○○戸や○○○窓
18 佐渡島の観光で有名な○○○舟
19 お酒を飲みすぎるとこうなることもあります。さかや

けとも。
20 くだまつ○○サン体操
21 今年の○○○入りは１月 6 日
23 肉や野菜を煮ると出てくるもの。すくったり、専用の

シートでとります。
24 山口県警のホームページでは、○○○拾得物管理シス

テムが導入されていて、落し物の検索ができます。
26 メレンゲは玉子の○○○を泡立てて作ります。
28 京都の旅館○○○屋に潜伏していた長州・土佐藩士な

どを新撰組が襲撃
30 七福神の一人、福○○寿。
31 ○○大福、○○柴、
32 ○○雪は英語でパウダースノー。
33 与謝蕪村の句。「菜の花や○○は東に日は西に」
35 人気の世界遺産「マチュピチュ」は○○○帝国の遺跡
36 東京 2020 オリンピック、下松はベトナムの○○○

○○○

1
夜
寝
る
時
に
着
る
も
の

2
携
帯
電
話
の
加
入
者
を
特
定
す
る
た
め
の
Ｉ
Ｃ

カ
ー
ド
、
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
表
記
は
Ｓ
Ｉ
Ｍ

3
江
戸
時
代
の
作
家
、「
好
色
一
代
男
」
は
代
表
作

の
ひ
と
つ

4
両
側
か
ら
引
き
合
っ
て
、
自
分
の
陣
地
に
入
れ

た
方
が
勝
ち
。
○
○
引
き

5
下
松
の
礎
を
築
い
た
実
業
家
の
一
人
。
大
工
業

都
市
建
設
計
画
を
立
案

6
魚
を
入
れ
る
か
ご

7
2
0
1
5
年
11
月
号
の
表
紙
の
紅
葉
は
、
米
川

の
旧
○
○
○
○
○
屋
敷
跡
で
撮
影

8
鈴
を
ふ
る
う
よ
う
な
音
で
鳴
く
こ
と
か
ら
。
市

役
所
で
も
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

13
真
珠
養
殖
に
使
わ
れ
る
貝
の
ひ
と
つ

15
金
属
の
一
種
。
そ
の
特
長
か
ら
人
口
骨
や
ア
ク

セ
サ
リ
ー
に
も
使
わ
れ
ま
す
。

20
市
制
80
周
年
記
念
映
画
「
く
だ
ま
つ
の
○
○
○

○
○
」

22
ラ
グ
ビ
ー
で
は
前
に
ボ
ー
ル
を
落
と
す
と
反
則

23
糸
な
ど
で
あ
ら
く
編
ん
だ
も
の
。

25
兵
庫
県
の
竹
田
城
は
天
空
の
○
○
と
し
て
人
気

27
冬
場
は
○
○
○
の
凍
結
に
注
意

28
き
つ
ね
の
嫁
入
り
行
列
は
、
○
○
○
祭
の
中
で

行
わ
れ
ま
す
。

29
一
目
散
に
逃
げ
る
ウ
サ
ギ
の
よ
う
に
と
て
も
速

い
こ
と

34
JR
下
松
駅
自
由
通
路
の
南
北
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
。

後
か
ら
設
置
さ
れ
た
の
は
北
？
南
？

9 下松市広報 潮騒   2020.1



New  Years  greetings  2020

新
年
の

ご
あ
い
さ
つ

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
、
本
市
は
市
制
施
行
80
周
年
の
記
念
の
年
を
迎
え
、
市
民
の
皆
様
と
共
に

お
祝
い
し
ま
し
た
。
ま
た
、
11
月
末
に
は
、
本
市
の
人
口
は
、
過
去
最
多
と
な
る

５
７
，
３
５
０
人
を
記
録
し
、
今
後
の
市
勢
発
展
に
向
け
た
「
未
来
へ
の
第
一
歩
」

を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

私
は
市
長
就
任
以
来
、「
安
全
安
心
の
確
保
・
充
実
」、「
人
々
を
引
き
付
け
る

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
最
重
要
施
策
と
し
推
進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の

中
で
、
ま
ち
の
資
源
や
魅
力
を
活
か
し
、
賑
わ
い
と
活
力
を
創
出
す
る
様
々
な
80

周
年
記
念
事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

映
画
「
く
だ
ま
つ
の
三
姉
妹
」
の
制
作
・
上
映
、
本
市
の
原
点
を
振
り
返
る
と

い
う
観
点
か
ら
、
市
制
施
行
直
前
の
昭
和
14
年
10
月
に
矢
島
專
平
氏
が
綴
っ
た
手

記
「
秋
の
夜
話
」
を
復
刻
出
版
い
た
し
ま
し
た
。

ま
た
、
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
選
定
に
あ
た
っ
て
は
、
市
内
小

中
学
生
の
協
力
を
い
た
だ
き
、「
く
だ
ま
る
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
一
方
で
、「
道

路
を
走
る
高
速
鉄
道
車
両
見
学
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」、
大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船
「
ぱ
し

ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」
の
初
寄
港
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、「
魅
力
づ
く
り
の
創
出
」
に

向
け
て
、
産
・
官
・
民
に
よ
る
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
い
た
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
「
安
全
安
心
の
確
保
・
充
実
」
と
い
う
点
で
は
、
災
害
に
対
す
る
備
え

と
し
て
、
は
し
ご
車
の
更
新
や
防
災
ラ
ジ
オ
の
配
布
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。

学
校
・
公
民
館
等
の
整
備
に
つ
き
ま
し
て
は
、
耐
震
化
計
画
に
よ
る
下
松
小
学

校
及
び
中
村
小
学
校
屋
内
運
動
場
の
改
築
、
公
民
館
施
設
整
備
計
画
に
基
づ
く
公

民
館
の
整
備
、
熱
中
症
対
策
と
し
て
の
全
小
中
学
校
普
通
教
室
と
ス
ポ
ー
ツ
公
園

体
育
館
へ
の
空
調
設
置
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

一
方
で
、
下
松
駅
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
や
中
部
土
地
区
画
整
理
事
業
が
完
了
し
、
新

た
に
、
豊
井
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
に
着
手
し
た
ほ
か
、
米
川
地
区
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
の
運
行
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。

昨
年
市
内
12
会
場
で
開
催
し
た
「
市
長
と
地
域
の
井
戸
端
会
議
」
で
は
、
幅
広
い

年
齢
層
の
方
々
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
地
域
の
課
題
や
問
題
点
に
つ
い
て
対
話
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
提
案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
市
民
の
皆

様
と
行
政
の
協
働
の
中
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
実
情
や
特
色
を
踏
ま
え
、
地
域
力

を
生
か
し
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
る
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。
引
き

続
き
、
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
希
望
に
満
ち
た
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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新
年
の

ご
あ
い
さ
つ

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
健
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
か
ら
議
会
活
動

に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
元
号
が
「
平
成
」
か
ら
「
令
和
」
へ
と
移
り
ま
し
た
昨
年
は
、

本
市
に
お
い
て
は
市
制
施
行
80
周
年
と
い
う
節
目
の
年
で
あ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
例
年
に
も
増
し
て
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
執
り
行
わ
れ
、
多
く
の
市

民
の
皆
様
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
活
気
あ
ふ
れ
る
「
住
み
よ
い
ま
ち
」

を
実
感
し
て
い
た
だ
け
た
一
年
で
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
日
本
全
国
に
目
を
向
け
る
と
、
こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る
気
象

条
件
の
も
と
、
各
地
で
豪
雨
災
害
が
発
生
す
る
な
ど
、
市
民
の
皆
様
に
不

安
を
与
え
る
ニ
ュ
ー
ス
も
多
く
あ
っ
た
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

議
会
と
し
て
、
議
員
と
し
て
、
市
民
の
皆
様
の
不
安
を
軽
減
し
、
安
全

安
心
な
く
ら
し
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
何
に
取
り
組
む
べ
き
か
、
20
人
の

議
員
全
員
が
、
常
に
自
問
自
答
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

「
今
日
も
一
日
何
事
も
な
く
、
安
心
し
て
笑
顔
で
過
ご
せ
た
。
」

こ
う
思
え
る
生
活
を
、
当
た
り
前
の
、
日
常
の
も
の
と
し
て
市
民
の
皆

様
に
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
議
員
一
同
、
一
昨
年
に
発
生
し
た
豪
雨

災
害
か
ら
得
た
教
訓
等
を
深
く
胸
に
刻
み
、
本
年
も
議
員
活
動
に
あ
た
っ

て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
声
を
、
適
切
に
行
政
に
届
け
る
こ
と
が
、
我
々
市
議
会
議
員

の
重
要
な
仕
事
の
一
つ
で
す
。
今
、
何
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の
か
、
議
員
各
々

が
日
々
の
活
動
の
中
で
し
っ
か
り
と
把
握
し
、
議
会
と
し
て
市
政
に
反
映
さ
せ
、

市
民
の
皆
様
の
信
託
に
応
え
て
ま
い
り
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
、
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
活
気
に
み

な
ぎ
る
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
春
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。



2月17日（月）～3月13日（金）

※受付状況により人数を制限します。
※12：00～ 13：00は会場を施錠しますので入室できません。

※市役所に申告会場を設けておりません。

受付時間

場　　所 ほしらんどくだまつ 2階　サルビアホールＡ

午前の部 午後の部

お 願 いお 願 い

・ほしらんどくだまつの駐車場は開館時間以外施錠されています。
  路上駐車は近隣住民の迷惑になるためご遠慮ください。
・医療費控除を受ける人は、事前に合計金額を計算のうえ、会場にお越しください。（医療費控除の明細書を提
出する場合は不要）
・事業所得（営業等・農業）または不動産所得がある人は、事前に収支内訳書の記入を済ませておいてください。
・申告内容によっては、税務署が開設する申告会場に案内する場合があります。
・申告書の控えに受付印を押すことはできません。
・下松市に住民登録がある人が対象です。

相談者の待ち時間の短縮と自主申告の推進のため、ご自分で申告書作成システムを利用して、
申告書を作成してください。

地 区 期 日 場 所受付期間
笠戸島公民館
笠戸公民館

末武公民館

花岡公民館

米川公民館
中村総合福祉センター

久保公民館

深浦公民館

9:00
13:30
9:00
13:00
9:00
13:00
9:00
13:30
9:00
13:00
9:30

11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

2月4日（火）

2月5日（水）

2月6日（木）

2月7日（金）

2月10日（月）

2月12日（水）

9：00～ 11：00 13：00～ 16：00

【持参物】

【市・県民税の申告】

出張受付日程
●利用者識別番号確認書類（事前に発行した人）
●マイナンバーカードまたは個人番号確認書類および身元確認書類（写しでも可）
●税務署から申告書またはハガキが送られてきた人は、その申告書または、ハガキ
●市から申告書が送られてきた人は、その申告書　
●印鑑
●給与や年金などがある人はその源泉徴収票
●収入、経費などを明らかにできる明細書など
●生命保険料、地震保険料などの支払いがある人は、その支払保険料証明書
●国民健康保険税（料）、介護保険料、後期高齢者医療保険料、そのほかの社会保険料の支払いがある人は、その
額が分かるもの（国民年金保険料は、その支払額を証明するもの）
●医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書または支払った医療費の領収書と保険などで補てんされる金
額の明細書
○還付申告の場合…還付金の振込先となる口座番号などが分かるもの（申告者名義）
○納付の場合………口座振替元の口座番号などが分かるもの、届出印

★下松市国民健康保険に加入している人のうち、所得税の確定申告が必要ない人でも、収入の申告が必要な場
合があります（収入のない人など）。
★公的年金などの収入金額が 400 万円以下で、かつ公的年金などに係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以
下の人は、所得税の確定申告は必要ありませんが、市・県民税の申告が必要な場合があります。

ほしらんどで確定申告をする場合は、申告内容を電子送信するため、毎年「利用者識別番号」が必要です。
● 既に取得している人は、申告会場に利用者識別番号が記載された通知書を必ず持参してください。
● 取得していない人は、申告会場での待ち時間を利用して取得してください。
● 昨年までに取得した人は新たに取得する必要はありません。
● 公民館などで確定申告をする場合や市県民税の申告のみの人は、必要ありません。

利用者識別番号の取得をお願いします。

◎青色申告
◎初年度の住宅借入金特別控除
◎株式等の譲渡所得　（譲渡損失の繰越控除の申告も含む）
◎上場株式等の配当所得　（申告分離課税を選択した場合）
◎土地建物等の譲渡による譲渡所得　（収用に係る特例申告も含む）

◎先物取引に係る雑所得等
◎山林所得
◎雑損控除
◎消費税、贈与税および相続税
◎修正申告、更正の請求

徳山税務署への直接申告が必要なもの確定申告のご案内元年分
令 和

土・日曜日、祝日を除く。  税務署受付日時と異なりますのでご注意ください。 最終日は 15時で終了します。

※下松市でお受けすることはできません。

所得税の確定申告送付先・問い合わせ先

徳山税務署　　〒745-8622　周南市今宿町 2－35　　☎0834㉑1010

申告会場開設期間  2 月 17日（月）～ 3月 16日（月） 8：30～ 16：00  ※土・日曜日、祝日を除く

※詳しくは徳山税務署へお尋ねください。

【取得方法】
徳山税務署またはインターネットなどで取得する。

〒744-8585　下松市大手町 3－3－3　下松市税務課市民税係（１階③番窓口）　☎451815

江の浦
本 浦

末 武

花 岡

米 川
中 村

久 保

深 浦

市県民税の申告書送付先・問い合わせ先
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2月17日（月）～3月13日（金）

※受付状況により人数を制限します。
※12：00～ 13：00は会場を施錠しますので入室できません。

※市役所に申告会場を設けておりません。

受付時間

場　　所 ほしらんどくだまつ 2階　サルビアホールＡ

午前の部 午後の部

お 願 いお 願 い

・ほしらんどくだまつの駐車場は開館時間以外施錠されています。
  路上駐車は近隣住民の迷惑になるためご遠慮ください。
・医療費控除を受ける人は、事前に合計金額を計算のうえ、会場にお越しください。（医療費控除の明細書を提
出する場合は不要）
・事業所得（営業等・農業）または不動産所得がある人は、事前に収支内訳書の記入を済ませておいてください。
・申告内容によっては、税務署が開設する申告会場に案内する場合があります。
・申告書の控えに受付印を押すことはできません。
・下松市に住民登録がある人が対象です。

相談者の待ち時間の短縮と自主申告の推進のため、ご自分で申告書作成システムを利用して、
申告書を作成してください。

地 区 期 日 場 所受付期間
笠戸島公民館
笠戸公民館

末武公民館

花岡公民館

米川公民館
中村総合福祉センター

久保公民館

深浦公民館

9:00
13:30
9:00
13:00
9:00
13:00
9:00
13:30
9:00
13:00
9:30

11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30
16:00
11:30

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

2月4日（火）

2月5日（水）

2月6日（木）

2月7日（金）

2月10日（月）

2月12日（水）

9：00～ 11：00 13：00～ 16：00

【持参物】

【市・県民税の申告】

出張受付日程
●利用者識別番号確認書類（事前に発行した人）
●マイナンバーカードまたは個人番号確認書類および身元確認書類（写しでも可）
●税務署から申告書またはハガキが送られてきた人は、その申告書または、ハガキ
●市から申告書が送られてきた人は、その申告書　
●印鑑
●給与や年金などがある人はその源泉徴収票
●収入、経費などを明らかにできる明細書など
●生命保険料、地震保険料などの支払いがある人は、その支払保険料証明書
●国民健康保険税（料）、介護保険料、後期高齢者医療保険料、そのほかの社会保険料の支払いがある人は、その
額が分かるもの（国民年金保険料は、その支払額を証明するもの）
●医療費控除を受ける人は、医療費控除の明細書または支払った医療費の領収書と保険などで補てんされる金
額の明細書
○還付申告の場合…還付金の振込先となる口座番号などが分かるもの（申告者名義）
○納付の場合………口座振替元の口座番号などが分かるもの、届出印

★下松市国民健康保険に加入している人のうち、所得税の確定申告が必要ない人でも、収入の申告が必要な場
合があります（収入のない人など）。
★公的年金などの収入金額が 400 万円以下で、かつ公的年金などに係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以
下の人は、所得税の確定申告は必要ありませんが、市・県民税の申告が必要な場合があります。

ほしらんどで確定申告をする場合は、申告内容を電子送信するため、毎年「利用者識別番号」が必要です。
● 既に取得している人は、申告会場に利用者識別番号が記載された通知書を必ず持参してください。
● 取得していない人は、申告会場での待ち時間を利用して取得してください。
● 昨年までに取得した人は新たに取得する必要はありません。
● 公民館などで確定申告をする場合や市県民税の申告のみの人は、必要ありません。

利用者識別番号の取得をお願いします。

◎青色申告
◎初年度の住宅借入金特別控除
◎株式等の譲渡所得　（譲渡損失の繰越控除の申告も含む）
◎上場株式等の配当所得　（申告分離課税を選択した場合）
◎土地建物等の譲渡による譲渡所得　（収用に係る特例申告も含む）

◎先物取引に係る雑所得等
◎山林所得
◎雑損控除
◎消費税、贈与税および相続税
◎修正申告、更正の請求

徳山税務署への直接申告が必要なもの確定申告のご案内元年分
令 和

土・日曜日、祝日を除く。  税務署受付日時と異なりますのでご注意ください。 最終日は 15時で終了します。

※下松市でお受けすることはできません。

所得税の確定申告送付先・問い合わせ先

徳山税務署　　〒745-8622　周南市今宿町 2－35　　☎0834㉑1010

申告会場開設期間  2 月 17日（月）～ 3月 16日（月） 8：30～ 16：00  ※土・日曜日、祝日を除く

※詳しくは徳山税務署へお尋ねください。

【取得方法】
徳山税務署またはインターネットなどで取得する。

〒744-8585　下松市大手町 3－3－3　下松市税務課市民税係（１階③番窓口）　☎451815

江の浦
本 浦

末 武

花 岡

米 川
中 村

久 保

深 浦

市県民税の申告書送付先・問い合わせ先

13 下松市広報 潮騒   2020.1



お
知
ら
せ

介
護
保
険
料
の
納
付
済
通
知

書
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
納
付
証
明
書

　

1
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す

の
で
所
得
税
の
確
定
申
告
な
ど

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
納
付
書
ま
た
は
口

座
振
替
で
納
付
し
た
人
、
障
害

年
金
・
遺
族
年
金
な
ど
の
非
課

税
年
金
か
ら
特
別
徴
収
（
年
金

天
引
き
）
で
納
付
し
た
人
な
ど

◎
課
税
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ

れ
て
い
る
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

日
本
年
金
機
構
な
ど
が
１
月
下

旬
に
送
付
す
る
源
泉
徴
収
票
を

証
明
書
と
し
て
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

※
平
成
31
年
1
月
1
日
～
令
和

元
年
12
月
31
日
に
特
別
徴
収
さ

れ
た
保
険
料
の
支
払
い
額
が
記

介
護
給
付
費
通
知
書
の
送
付

　

こ
の
通
知
は
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
に
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
状
況
を
定
期
的
に
お

公
的
年
金
な
ど
の　
　
　
　

源
泉
徴
収
票
の
送
付

　

厚
生
年
金
な
ど
か
ら
老
齢
を

支
給
理
由
と
す
る
年
金
を
受
け

て
い
る
人
に
、
源
泉
徴
収
票
を

１
月
末
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

こ
の
源
泉
徴
収
票
に
は
、
平
成

31
年
１
月
～
令
和
元
年
12
月
に

支
払
わ
れ
た
年
金
の
総
額
や
源

泉
徴
収
税
額
な
ど
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
年
金
の
ほ
か
に
収

入
が
あ
る
人
や
源
泉
徴
収
さ
れ

た
所
得
税
の
還
付
を
受
け
よ
う

と
す
る
人
は
、
確
定
申
告
の
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
源
泉
徴
収

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　

令
和
元
年
11
月
～
12
月
分
の

児
童
扶
養
手
当
を
１
月
10
日

㈮
に
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。現
在
手
当
を
受
給
中
で
次

に
当
て
は
ま
る
人
は
受
給
資
格

が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、必
ず

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。届

け
出
が
遅
れ
た
り
、出
さ
れ
な

い
場
合
、そ
の
間
の
手
当
の
返

還
を
求
め
ま
す
。不
正
に
受
給

す
る
と
懲
役
ま
た
は
罰
金
に
処

せ
ら
れ
ま
す
。

◎
父
ま
た
は
母
が
婚
姻
し
た（
内

縁
関
係
、同
居
、事
実
上
の
婚
姻

関
係
と
同
じ
状
態
を
含
む
）

◎
対
象
児
童
を
監
護
、養
育
し

な
く
な
っ
た（
児
童
の
施
設
入

所・
里
親
委
託・
婚
姻
を
含
む
）

◎
児
童
が
父
ま
た
は
母
と
生
計

を
同
じ
く
す
る
よ
う
に
な
っ
た

◎
そ
の
ほ
か
受
給
要
件
に
該
当

し
な
く
な
っ
た（
年
金
受
給
な
ど
）

子
育
て
支
援
課（
１
階
⑱
番

窓
口
） 

☎
㊺
１
８
７
３

納
税
相
談
窓
口
の
開
設

　

仕
事
な
ど
の
都
合
で
、
市
役

所
開
庁
時
間
に
市
税
の
納
付
や

納
税
相
談
を
す
る
こ
と
が
困
難

な
人
の
た
め
に
夜
間
・
休
日
納

税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
納
付
期
限
内
で
あ
れ
ば
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
市
税

の
納
付
が
で
き
ま
す
。

◎
１
月
31
日
㈮　

20
時
ま
で

◎
２
月
29
日
㈯　

９
時
～
17
時

◎
３
月
31
日
㈫　

20
時
ま
で

※
市
役
所
閉
庁
時
は
、
西
側
玄

関
（
守
衛
室
側
）
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い
。

税
務
課
収
納
対
策
室
（
１

市県民税	 第 4 期
国民健康保険税	 第 8 期
忘れずに納めましょう。

1 月 の 納 期

介
護
予
防
・
日
常
生
活
圏
域

ニ
ー
ズ
調
査

　

こ
の
調
査
は
、
高
齢
者
の
福

祉
計
画
策
定
な
ど
の
た
め
、
生

活
状
況
や
、
心
身
の
状
況
、
支

援
の
ニ
ー
ズ
な
ど
を
把
握
す
る

た
め
実
施
す
る
も
の
で
す
。
調

査
票
が
届
い
た
人
は
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
１
、６
０
０
人

長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係 

☎
㊺
１
８
３
１

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
料
に
関
す
る
こ
と
…

長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係 

☎

㊺
１
８
３
１
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
に
関
す
る
こ
と
…
保

険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係 

☎
㊺
１
８
２
３

票
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
課
税
対
象
に
な
っ
て
い
な
い

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
の
源
泉

徴
収
票
は
送
付
し
ま
せ
ん
。

徳
山
年
金
事
務
所 

☎
０
８
３

４
㉛
２
１
５
２

階
①
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
１
７

知
ら
せ
し
、
制
度
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
の
も
の

で
す
。
領
収
書
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
利
用
票
な
ど
と
比
較
し
て
確

認
し
、
利
用
内
容
と
異
な
る
場

合
は
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
ま
た
は

市
窓
口
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

※
こ
の
通
知
は
、
請
求
書
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
医
療
費

控
除
な
ど
の
証
明
書
と
し
て
使

う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

送
付
時
期　

◎
４
～
９
月
利
用
分
…
12
月
下

旬
～
１
月
上
旬
頃

◎
10
～
３
月
利
用
分
…
６
月
下

旬
～
７
月
上
旬
頃

長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係

(

１
階
⑨
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
３
１

14

下松市の市外局番…0833
市役所の代表番号…☎㊺ 1700 
各課へはそれぞれの問い合わせ先へ

 市税務課庶務係 ☎㊺1814

＝日時・期間  場＝場所  内＝内容

定＝定員  対＝対象  締＝締め切り

＝持ってくるもの  ¥＝料金・費用

申＝申込方法  ＝申込先・提出先

問＝問い合わせ先

＝メールアドレス

＝手話通訳 ＝要約筆記



次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　

令
和
２
年
度
の
工
事
、物
品

購
入
な
ど
の
競
争
入
札
参
加
資

格
審
査
の
申
請
を
受
け
付
け
ま

す（
郵
送
ま
た
は
持
参
）。

　

郵
送
の
場
合
は
、受
付
票
を

発
送
し
ま
す
。切
手
を
貼
っ
た
封

筒
ま
た
は
ハ
ガ
キ
に
返
送
先
を

記
入
し
、同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

１
月
10
日
㈮
～
２

月
10
日
㈪（
消
印
有
効
）　

〒
７
４
４-
０
０
６
１　

下
松
市
大
字
河
内
三
四
〇　

周

南
地
区
衛
生
施
設
組
合 
☎
㊸

２
６
３
６

以下は広告のスペースです（有料広告の掲載に関するお問い合わせは、㈱アドワン ☎0833�9781まで）

山
口
県
特
定（
産
業
別
）　 

最
低
賃
金
の
改
正（
時
間
額
）

◎
鉄
鋼
業
、非
鉄
金
属
製
造
業
精

製
業
な
ど
…
９
６
６
円

◎
電
子
部
品
、
デ
バ
イ
ス
、
電

子
回
路
な
ど
…
８
９
２
円

◎
輸
送
用
機
械
器
具
製
造
業
…

９
３
６
円

◎
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー
…

８
５
２
円

山
口
労
働
局
賃
金
室 

☎
０
８

３
（
９
９
５
）
０
３
７
２

国
民
年
金
加
入
手
続
き

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む

20
歳
～
60
歳
の
全
て
の
人
が
加

入
す
る
も
の
で
す
。
老
後
の
所

得
保
障
だ
け
で
な
く
、
障
害
や

死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
故
な

ど
に
備
え
、
み
ん
な
で
保
険
料

を
出
し
合
い
、
お
互
い
を
支
え

合
う
制
度
で
す
。

文
化
財
防
火
デ
ー

　

昭
和
24
年
１
月
26
日
、
奈
良

県
法
隆
寺
金
堂
が
出
火
し
、
国

　

住
基
ネ
ッ
ト
の
活
用
に
よ

り
、
令
和
元
年
10
月
か
ら
20
歳

に
な
る
人
の
加
入
届
け
出
が
不

要
に
な
り
ま
し
た
。

※
厚
生
年
金
に
加
入
の
人
、
厚

生
年
金
加
入
の
人
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
配
偶
者
は
除
く
。

◎
保
険
料
の
口
座
振
替
や
免

除
、
学
生
納
付
特
例
を
利
用
す

る
場
合
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

保
険
年
金
課
年
金
係(

１
階

⑦
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
２
４

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
購
入

引
換
券
申
請
受
付
期
間
延
長

　

く
だ
ま
つ
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
２
０
１
９
の
購
入
引
換
券

交
付
申
請
期
限
を
１
月
17
日
㈮

ま
で
延
長
し
ま
す
。（
消
印
有
効
）

令
和
元
年
度
分
の
住
民
税（
均

等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人

※
課
税
さ
れ
て
い
る
人
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
人
や
生
活
保
護
受

給
者
の
人
は
除
く
。

退
職
金
共
済
掛
金
一
部
助
成

助
成
対
象
共
済　

◎
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

◎
特
定
退
職
金
共
済
制
度

助
成
対
象　

市
内
で
引
き
続
き

１
年
以
上
事
業
を
営
み
、
市
税

を
完
納
し
て
い
る
中
小
企
業
者

で
、
平
成
30
年
２
月
１
日
～
平

成
31
年
１
月
31
日
に
新
規
ま
た

は
追
加
契
約
し
た
加
入
者
の
い

る
事
業
主

助
成
金
額（
１
年
間
）　

対
象
従

業
員
１
人
に
つ
き
月
額
５
０
０
円

１
月
31
日
㈮

産
業
観
光
課（
４
階
⑥
番
窓

口
）☎
㊺
１
７
４
５

家
屋
の
取
り
壊
し
、増
築　

な
ど
を
し
た
と
き
は
。

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月

１
日
の
状
況
で
課
税
し
ま
す
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
、
翌

年
度
か
ら
そ
の
家
屋
の
固
定
資

産
税
が
か
か
ら
な
く
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
市
税
務
課
職
員
に
よ

る
家
屋
の
新
築
、
増
築
、
滅
失

（
取
り
壊
し
）、
改
築
（
耐
震

改
修
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
な

ど
）
お
よ
び
用
途
変
更
な
ど
の

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
家
屋

を
取
り
壊
し
た
り
、
増
築
や
改

築
な
ど
し
た
と
き
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

税
務
課
固
定
資
産
税
係

（
１
階
④
番
窓
口
） 

☎
㊺
１
８
１

６

◎
対
象
見
込
み
の
人
に
は
令
和

元
年
８
月
に
申
請
書
を
お
送
り

し
て
い
ま
す

市
商
品
券
総
合
窓
口（
４
階

⑥
番
窓
口
）☎
㊺
１
８
４
８

宝
の
十
二
面
壁
画
が
焼
損
し

ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

１
月
26
日
が
文
化
財
防
火
デ
ー

に
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

文
化
財
は
木
や
紙
な
ど
で
造

ら
れ
て
い
る
も
の
が
多
く
、
火

災
に
よ
る
被
害
が
大
き
く
な
り

ま
す
。
貴
重
な
財
産
を
守
る
た

め
地
域
ぐ
る
み
で
災
害
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

１
月
24
日
㈮

◎
立
入
検
査（
９
時
15
分
〜
）

◎
消
防
総
合
演
習（
９
時
45
分
〜
）

※
見
学
自
由

閼
伽
井
坊
多
宝
塔
、
花
岡
八

幡
宮
境
内

消
防
本
部
予
防
課 

☎
㊺
１

８
８
２
、
生
涯
学
習
振
興
課 

☎

㊺
１
８
７
０
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楽
し
く
生
き
る
３
ツ
の
コ
ツ

～
病
に
学
ん
だ
芸
の
道
～　

「
人
権
」
を
考
え
る
つ
ど
い
よ
り

　

演
芸
家
の
江
戸
家
小
猫
さ
ん

は
、
高
校
在
学
中
に
ネ
フ
ロ
ー

ゼ
症
候
群
（
腎
臓
病
）
を
疾
患

し
、
薬
の
副
作
用
と
18
年
間
闘

い
ま
し
た
。
こ
の
と
き
一
番
怖

か
っ
た
の
は
、
物
事
に
対
し
て

無
理
と
思
う
こ
と
。
病
気
を

言
い
訳
に
し
な
い
で
行
動
す
れ

ば
、
病
気
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
の
で
は
と
考
え
ま
し
た
。

　

病
気
か
ら
学
ん
だ
の
は
、「
普

通
に
健
康
で
い
る
幸
せ
。
人
に

会
う
こ
と
は
、
相
手
の
時
間
を

頂
く
こ
と
で
あ
り
、
ご
縁
に
感

謝
す
る
」
こ
と
。

　

ま
た
、
動
物
園
と
動・

・

・
物
縁
が

も
う
一つ
の
師
匠
に
な
っ
た
と
言

い
、
動
物
園
の
職
員
と
の
縁
を

大
切
に
す
る
こ
と
で
芸
に
つ
な

が
る
豊
富
な
情
報
を
得
て
い
て

い
る
そ
う
で
す
。
先
入
観
を
取

り
除
き
、
学
ぶ
こ
と
で
動
物
の

特
徴
あ
る
珍
し
い
も
の
を
見
つ

け
、
そ
れ
を
芸
に
し
て
い
る
と

語
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
自
分
を
育
て
る
３
ツ

の
コ
ツ
に
つ
い
て
、
１
、
時
間

を
ツ
く
る
。
２
、
縁
を
ツ
な
ぐ
。

３
、
思
い
を
ツ
た
え
る
。
と
述

べ
、
過
去
は
変
え
ら
れ
な
い
が

そ
の
価
値
は
現
在
の
生
き
方
で

変
え
る
こ
と
が
で
き
る
。
過
去

が
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
よ
う
に
、
明

る
い
未
来
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
も
の
だ
と
結
び
ま
し
た
。

生
涯
学
習
振
興
課 

☎
㊺
１
８

７
１

募
　
集

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
第
２
弾

　

市
制
施
行
80
周
年
を
記
念

し
て
作
製
し
た
下
工
弁
慶
号
と

サ
ル
ビ
ア
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た

マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
が
マ
ン
ホ
ー
ル

カ
ー
ド
に
な
り
ま
し
た
。

配
布
場
所　

中
央
公
民
館

※
無
料
。予
約
不
可
、対
面
配
布

の
み
。第
４
木
曜
日
、年
末
年
始

を
除
く

配
布
枚
数　

１
人
に
つ
き
１
枚

◎
第
１
弾「
笠
戸
大
橋
と
笠
戸

ひ
ら
め
」デ
ザ
イ
ン
の
カ
ー
ド

は
市
上
下
水
道
局
２
階
窓
口
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
課　

☎
㊺
１
８
５
９

蜜
蜂
飼
育
届
の
提
出

　
蜜
蜂
を
飼
育
す
る
人
は
、
毎

年
１
月
１
日
時
点
の
蜜
蜂
の
飼

育
状
況
や
飼
育
計
画
を
記
載
し

た
蜜
蜂
飼
育
届
の
提
出
が
必
要

で
す
（
手
数
料
不
要
）。

　

自
宅
住
所
地
以
外
の
場
所
で

蜜
蜂
を
飼
育
す
る
人
は
蜜
蜂
転

飼
許
可
申
請
書
な
ど
の
提
出
が

必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

１
月
20
日
㈪

農
林
水
産
課
（
４
階
②
番

窓
口
） 

☎
㊺
１
８
４
４

犬
・
猫
の
譲
渡

　

周
南
環
境
保
健
所
で
は
、保

健
所
に
収
容
し
た
犬
・
猫
の
新

た
な
飼
い
主
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

譲
渡
を
希
望
す
る
人
は
、山

口
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
う
え
、事
前

道
路
に
張
り
出
し
た　
　
　

樹
木
の
伐
採

　

私
有
地
に
生
え
て
い
る
木
や

竹
、草
は
土
地
所
有
者
の
管
理

物
で
す
。

　

道
路
に
張
り
出
し
た
木
な
ど

は
、歩
行
者
や
車
の
通
行
の
支

障
に
な
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
時

期
は
降
雪
な
ど
で
木
や
竹
が
倒

れ
、道
路
が
通
行
止
め
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、適
切
な

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。倒
木

な
ど
が
原
因
で
自
動
車
や
歩
行

者
な
ど
に
損
害
が
発
生
し
た
場

合
、被
害
者
か
ら
管
理
責
任
を

問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、緊
急
の
場
合
は
道
路

管
理
者
が
通
行
の
支
障
と
な

る
木
や
竹
を
了
解
な
く
伐
採
、

枝
払
い
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。土

木
課 

☎
㊺
１
８
５
０

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル　
　

利
用
体
験

　

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

市
民
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

　

下
松
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ポ

イ
ン
ト
対
象
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

２
月
９
日
㈰　

９
時
～
13
時

笠
戸
島（
江
の
浦
周
辺
）

集
合
場
所（
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
）

笠
戸
島
公
民
館

３
～
５
人
の
グ
ル
ー
プ
（
小

学
生
以
下
の
グ
ル
ー
プ
は
、
大

人
同
伴
で
）

１
人
２
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込
先
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

１
月
１7
日
㈮

お
わ
ん
、
箸
（
豚
汁
が
あ
り

ま
す
）

各
公
民
館
、生
涯
学
習
振
興

課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係（
５
階
⑤

番
窓
口
）

生
涯
学
習
振
興
課 

☎
㊺
１
８

２
０
、 

㊺
１
８
６
５

【
１
７
１
】は
、大
規
模
な
災
害

に
よ
り
、電
話
が
か
か
り
に
く

い
時
に
、伝
言
板
の
役
割
を
果

た
す
シ
ス
テ
ム
で
す
。

１
月
16
日
㈭　

10
時
30
分
～

13
時
30
分

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

市
防
災
危
機
管
理
室 

☎
㊺
１

８
３
２

に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

山
口
県
周
南
環
境
保
健
所（
周

南
市
毛
利
町
） 

☎
０
８
３
４
㉝

６
４
２
６
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次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

以下は広告のスペースです（有料広告の掲載に関するお問い合わせは、㈱アドワン ☎0833�9781まで）

住宅名
（所在地） 間取り 階数 家賃（月額） その他

旗 岡
（旗岡4丁目）

2DK
（浴槽無） 1階 6,700円～

13,300円 単身入居可

川 瀬
（河内566）

3ＬDK 6階
（EV有）

27,600円～
54,200円 －

3ＬDK 3階
（EV有）

24,900円～
49,000円 優先枠

久 保
（河内582-3） 3DK ２階 22,300円～

43,800円 －

末武第２
（潮音町5丁目） 3DK 1・2階 12,800円～

25,200円 －

◎家賃は収入に応じて変わります。
単身入居可…年齢制限などの要件を満たす場合、単身でも申し
込みができます。優先枠…高齢者・障害者・母子世帯などの要件
を満たす人のみ申し込みができます。

次の全てに当てはまる人（基準日は、申込締切日）
◎同居、または同居しようとする親族がいる
◎住宅に困っていることが明らかである
◎収入基準に該当する
◎市町村税などの滞納がない
受 付 期間　１月15日㈬〜31日㈮ （土・日曜日を除く）
抽選日　２月４日㈫
※受付期間内に申し込みがなかった住宅は、抽選日の翌日か
ら先着順で申し込みを受け付けます。

住宅建築課住宅係（２階①番窓口） ☎㊺１８５１

３月入居予定 市営住宅入居者の募集
女
性
活
躍
推
進
セ
ミ
ナ
ー

１
月
29
日
㈬　

13
時
30
分
～

16
時ほ

し
ら
ん
ど
交
流
室
１

管
理
職
、
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー

ま
た
は
人
材
育
成
に
関
心
の
あ

る
女
性
な
ど

岡
崎
美
紀
子
さ
ん（
㈱
カ
エ
ル

カ
ン
パ
ニ
ー
代
表
）に
よ
る「
人

が
輝
き
、結
果
を
出
す
チ
ー
ム

づ
く
り
の
コ
ツ
」の
講
義

20
人（
先
着
順
）

無
料

1
月
20
日
㈪

男
女
共
同
参
画
室 

☎
㊺
１

８
２
５
、 

㊶
１
５
１
５

ア
ラ
カ
ン
講
演
会          

～
地
域
づ
く
り
講
演
会 

～

２
月
２
日
㈰　

13
時
30
分
～

15
時
30
分

ほ
し
ら
ん
ど
サ
ル
ビ
ア
ホ
ー

ル講
師　

長
谷
亮
佑
さ
ん（
山
口

大
学
大
学
院
講
師
）に
よ
る「
生

き
が
い
づ
く
り
と
地
域
づ
く
り
」

の
講
演

１
０
０
人
（
先
着
順
）

長
寿
社
会
課 

☎
㊺
１
７
２

８

男
女
共
同
参
画
講
演
会

２
月
１
日
㈯　

10
時
～
11
時

予
備
自
衛
官
補
採
用
試
験

採
用
種
目　

❶
一
般
、❷
技
能

応
募
資
格
　
❶
18
歳
以
上
34
歳

未
満
、❷
18
歳
以
上
で
国
家
免

許
資
格
な
ど
を
有
す
る
人

受
付
期
間
　

1
月
６
日
㈪
～
４

月
10
日
㈮（
締
切
日
必
着
）

試
験
日　

４
月
18
日
㈯
～
22
日

㈬※
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定
し
ま

す
。自

衛
隊
周
南
地
域
事
務
所（
周

南
市
桜
馬
場
通
） 

☎
０
８
３
４

㉛
７
０
９
７

30
分ほ

し
ら
ん
ど
サ
ル
ビ
ア
ホ
ー

ル
柳
原
志
保
さ
ん（
防
災
士
）に

よ
る「
～
い
つ
か
で
な
く
、今
や

ろ
う
～
誰
で
も
で
き
る
防
災
」

の
講
演

無
料

1
月
20
日
㈪

※
託
児
の
必
要
な
人
は
申
込
の

際
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

男
女
共
同
参
画
室 

☎
㊺
１

８
２
５
、 

㊶
１
５
１
５
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1

催
　
し

St.
バ
レ
ン
タ
イ
ン　
　
　

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

２
月
２
日
㈰　

13
時
30
分
～

14
時
30
分

上
土
居
宏
予
さ
ん
の
ヴ
ァ
イ

オ
リ
ン
演
奏
、先
着
１
０
０
人

に
ち
ょ
こ
っ
と
チ
ョ
コ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト無

料

ふ
る
さ
と
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

１
月
17
日
㈮　

１１
時
30
分
～

山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

令
和
３
年
３
月
以
降
に
大
学

な
ど
を
卒
業
す
る
予
定
の
学
生

※
予
約
不
要
、服
装
自
由

山
口
し
ご
と
セ
ン
タ
ー　

☎

０
８
３（
９
７
６
）１
１
４
５　

山
田
正
明
写
真
展

１
月
４
日
㈯
〜
２
月
28
日
㈮

９
時
〜
21
時（
月
曜
日
休
館
）

き
ら
ぼ
し
館 

☎
㊽
６
０
８
０

笠
戸
島
公
民
館 

☎
�
０
０

１
５

相
　
談

空
き
家
無
料
相
談
会

１
月
18
日
㈯　

９
時
30
分
～

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談
会

１
月
18
日
㈯　

９
時
～
12
時

ほ
し
ら
ん
ど
交
流
室
１
B

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
な
ど

無
料

山
口
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会

11
時
30
分（
受
付
は
11
時
ま
で
）

ほ
し
ら
ん
ど
交
流
室
１
A

空
き
家
の
所
有
者
な
ど

司
法
書
士
、建
築
士
、宅
地

建
物
取
引
士
に
よ
る
個
別
相
談

（
１
組
30
分
程
度
、先
着
順
）

※
事
前
予
約
可

住
宅
建
築
課
（
２
階
①
番

窓
口
） 

☎
㊺
１
８
５
１

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

１
月
15
日
㈬　

９
時
～
12
時

ほ
し
ら
ん
ど
交
流
室
５
Ａ・Ｂ

相
談
員　

周
南
地
区
会
弁
護
士

18
人
（
要
予
約
・
先
着
順
）

予
約
受
付　

１
月
８
日
㈬
～　

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土
・
日

曜
日
、祝
日
を
除
く
）

生
活
安
全
課
（
１
階
⑲
窓

口
）  

☎
㊺
１
８
２
７

☎
０
９
０-

８
９
９
１-

８
４
５
３

下
松
市
消
防
出
初
式

　

ど
な
た
で
も
式
典
か
ら
参
観

で
き
ま
す
。

１
月
５
日
㈰　

９
時
30
分
～

※
８
時
に
出
初
式
招
集
サ
イ
レ

ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

式
典
…
９
時
30
分
～　

観
閲
…
10
時
50
分
～

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
…
11
時
10
分
～ 

一
斉
放
水
…
11
時
35
分
～　

餅
ま
き
…
11
時
45
分
～　

ス
タ
ー
ピ
ア
、ゆ
め
タ
ウ
ン
下

松
中
央
広
場

※
８
時
か
ら
14
時
ま
で
の
間
、

ゆ
め
タ
ウ
ン
下
松
第
１
駐
車
場

が
駐
車
禁
止
と
な
り
ま
す
。

消
防
本
部
総
務
課 

☎
㊺
１
８

８
１

全国どこからでも３桁の
電話番号でつながる消費
者ホットライン「１８８（イヤ

ヤ！）」について教えてください。

全国共通の局番なし「１８８
（イヤヤ！）」へ電話をす
ると、音声ガイダンスが

流れ、自宅の郵便番号を入力すると
地域の消費生活センターなどをご案
内します。操作がわからなくなってし
まったら、しばらくそのまま待つと最
寄りの都道府県消費生活センターに
つながります。相談窓口によって受
付時間が違いますが開所していない
場合は、電話番号と受付時間を自動
音声で知らせています。相談は無料
ですが、相談窓口へつながった時点
から、通話料金が発生します。

トラブルに遭わないために…
・一人で悩まず、まずはご相談くだ
さい。「泣き寝入りは188（イヤヤ）！」
と覚えましょう。

どうしよう？ 困ったときは、消費者
ホットライン１８８番にご相談を！

 ちびっこくらぶ
（毎日 8:00～ 12:00～ ほか）
1/  6㈪～1/12㈰ 鋼鈑幼稚園
1/20㈪～1/26㈰ 末光幼稚園
1/27㈪～2/  2㈰ 江口幼稚園

 Kビジョンスペシャル
（月～金 10:00～ 16：00～）
1/  6㈪～1/10㈮  花岡歌舞伎定期公演

この番組は
Ｋビジョンチャンネル
で放送しています
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水曜日休館〒744-0025 下松市中央町21-1
スターピアくだまつ事務局  ☎㊶6800

下松市立図書館bookmark

問い合わせ  市立図書館 ☎㊶0093

一 般

児童

絵本

    定例イベント
「としょかんおはなし会」
1月11日㈯　 11時〜11時30分

「おひざにだっこのおはなし会」
1月16日㈭    11時〜11時30分

    お知らせ
新成人の方へ向けたブックリスト

「二十歳のあなたへ」を作成しました。
ご希望の方は市立図書館窓口までお
問い合わせください。

    開館時間
火〜金曜日　9時30分〜18時30分
土・日曜日　9時30分〜17時30分

    休館日
毎週月曜日、12月29日～1月4日、1月
23日（館内整理日）

はらぺこめがね／作
ポプラ社

へい、らっしゃい！ おきゃくさん、きょうはな
ににしましょう？ へい、おまち！ いろんなお
きゃくさんがやってくるおすしやさん。きょ
うはどんなおきゃくさんがおすしをたべに
やってくるかな？

みんなのおすし

陰山英男／監修
小学館

日本で一番小さい都道府県はどこ？ 新幹
線が走っていない都道府県はいくつある？ 
日本全国のいろいろなことについてのク
イズは全部で１２２問！ 正解して、都道府県
博士になっちゃおう！

クイズでわかる！
全国47都道府県

油井亀美也、林公代、宇宙航空研究開発機構／著
実務教育出版

宇宙飛行士の油井亀美也さんが、宇宙滞
在中に撮影した写真をエピソードとともに
紹介。国際宇宙ステーションから見える地
球、ステーションでの生活や任務の様子な
ど、普段なかなか見られない宇宙飛行士の
世界をのぞいてみませんか。

星宙（ほしぞら）の飛行士 

プレイガイド

大ホール

1月13日祝
開場13：30／開演14：00

日  時

入場料

スターピアくだまつ／周南市文化会館／光市民ホール

下
松
市
制
施
行
80
周
年
記
念

降
松
星
太
鼓
設
立
25
周
年
記
念

全席自由席　4,000円
＊当日500円UP。
＊３歳未満の入場はお断りします。特別

公演
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心の健康相談日
［日時］ １月21日㈫　13時～15時
※予約が必要です。病院にかかっているケースは除
きます。

［費用］ 無料
［場所・申込先・問い合わせ］ 県周南健康福祉セ
ンター精神・難病班（周南市毛利町）☎0834㉝
6424

ストレス相談
［日時］ 2月6日㈭　13時30分～15時30分
［場所］ 保健センター
［対象］ 不眠やストレス、心の不調を感じている人
※予約が必要です。精神科・心療内科に通院したこ
とがない人が対象です。

［内容］  臨床心理士による相談
［費用］ 無料
［申込方法］ ２月3日㈪までに市健康増進課へ電話 

大腸がん検診（集団検診）
［対象］  ４０歳以上の人（今年度中になる人を含む）
［内容］ 便潜血検査　
※容器は保健センターで随時配布しています。

［費用］ ５００円
※７０歳以上、市民税非課税世帯の人などは２００円

［容器回収日時］  2月18日㈫　9時～9時30分
※指定時間内に提出できない場合は、市健康増進
課へ連絡してください。

［回収場所］保健センター
［持参物］受診券（ピンク色）、容器配布時に渡す受
診票、自己負担金

　冬場に本格的な流行を迎えるノロウイルス
による食中毒や感染性胃腸炎。家庭でできる
予防対策を3つ紹介します。

「手洗い」をしっかりと！
　特に食事前、トイレの後、調理前後は、必ず
せっけんを使いよく手を洗いましょう。

「人からの感染」を防ぐ！
　感染した人の下痢便や吐物に大量のノロウ
イルスが含まれています。便（おむつ）や吐物
の処理には十分注意しましょう。

「食品からの感染」を防ぐ！
　加熱して食べる食材は中心部までしっかりと
加熱（中心部85度、1分以上）しましょう。調理器
具や調理台は消毒していつも清潔にしましょう。

ノロウイルスの感染予防

●グループの特徴は？
自治会でサンサン体操に親しむグループです。太陽
の光を浴びながら楽しい運動、笑い、おしゃべりあり
の集いです。
●実感することは？
★自分の体の中心を常に心がけるようになった。
★体の調子が悪い所が、少し改善している。
★皆が励みになって集まって参加できること。

おじゃまします！おじゃまします！
笑顔のあるとこ笑顔のあるとこ

「ほがらかサロン」
　日時　毎週木曜日　
　場所　広石集会所

笑いでハートチャージ交流会３
障害のある人もない人も、笑いと音楽を通じて
交流しましょう。

［日時］ １月２6日㈰　13時～15時45分
［場所］ スターピア展示ホール
［定員］ 20０人（先着順）
［申込方法］ １月２２日㈬までに申込先に電話
［ゲスト］ 山口ふく太郎・ふく子、下松笑待夢隊
（マリンバ・ピアノ・ドラム・ギターの演奏） 

発達障害講演会
［日時］ ２月8日㈯　10時～12時
［場所］ 市地域交流センター
［内容］ 山田充さん（特別支援教育士スーパー
バイザー）による「子どもの特性を踏まえ、将来
を見据えた支援を」の講演

［定員］  １２０人（先着順）
［申込方法］ 1月24日㈮までに申込先へ電話ま
たはＦＡＸ
※手話通訳などの配慮が必要な人は、申し込
みのときに申し出てください。

［申込先・問い合わせ］ 

福祉支援課障害福祉係  （１階㉑番窓口）
☎㊺１８３５、 ㊶6220
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市健康増進課
（保健センター内）

☎㊶1234
保健センター

ゆめタウン下松

育児相談・離乳食教室
［期日］ 1月８日㈬
［場所］ 保健センター
◆育児相談

［受付］ 9時30分～11時、13時30分～14時30分
［対象］ 0歳から未就学の乳幼児と保護者
［内容］ 身体計測、保健師・管理栄養士・歯科衛生士
による個別相談

［持参物］ 母子健康手帳
◆離乳食教室

［時間］ 10時～１０時30分、11時～11時30分
［対象］ 生後4～6カ月児と保護者
［内容］ 管理栄養士による講話
［対象］ 各12組（先着順）

３歳児健康診査
［期日］ 1月10日㈮ 
［受付］ 13時～13時40分
［場所］ 保健センター
［対象］ 健康診査日現在、満3歳6カ月～4歳未満の
幼児

［持参物］ 母子健康手帳、3歳児健康診査票、少量の
尿、生活に関するアンケート、食育に関するアンケー
ト

1歳6カ月児歯科健康診査
［期日］ 1月17日㈮ 
［受付］ 13時30分～14時10分
［場所］ 保健センター
［対象］ 健康診査日現在、1歳6カ月～2歳未満の幼児
（一般〈内科〉健康診査後に受診してください）
［持参物］ 母子健康手帳、歯科健康診査票（一般健
康診査の結果が記入されたもの)、生活に関するア
ンケート

赤ちゃんランド
［日時］ 2月15日㈯　10時～11時40分
［場所］ 保健センター
［対象］ 2～5カ月の赤ちゃんとその両親（父母のど
ちらかの参加も可）

［内容］ 市消防職員による「赤ちゃんの応急手当」
の講話、母親学級3回目の参加者との交流など

［定員］ 20組（先着順）
［持参物］ 母子健康手帳、赤ちゃんのおむつなど
［申込方法］ 市健康増進課へ電話

母親学級
［日時・内容］
◆１回目　1月28日㈫　13時～15時30分
プレママカフェ（栄養についての講話、試食）
※予約が必要です。

［申込方法］ 1月24日㈮までに市健康増進課へ電話
◆２回目　2月6日㈭　13時～15時30分
プレママエクササイズ、分娩

べん
の成り行き、バストケア

※運動しやすい服装で。
◆３回目　2月15日㈯　9時15分～11時45分
赤ちゃんの入浴、先輩パパ・ママ・赤ちゃんとの交
流、夫婦で気軽に子育てをしよう。ぜひ、夫婦で参加
してください。
※夫婦どちらかのみの参加もできます。

［場所］ 保健センター
［持参物］ 母子健康手帳、筆記用具（1回目は参加費
100円、3回目はエプロンが必要）

気軽に塩分チェック
［日時］ 1月10日㈮ 9時30分～10時
※事前に容器をお渡しし、上記の日時に回収しま
す。

［内容］ 尿による塩分摂取量推定検査
［場所］ 保健センター
［対象］ 20歳以上の人（1年度につき、１回限り）
［費用］ 200円

骨髄バンクドナー登録
［期日］ 1月21日㈫、2月18日㈫、3月17日㈫
［受付］ 9時～10時
［対象］ 18歳～54歳の健康な人で、体重が男性45
㎏以上、女性40㎏以上の人
※予約が必要です。

［内容］ 骨髄バンクドナーの説明、登録、採血（2㎖
程度）

［費用］ 無料
［場所・問い合わせ］ 県周南健康福祉センター地域
保健班（周南市毛利町） ☎0834㉝6425

子ども

成　人
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22 水
● 徳山年金事務所出張年金相談【要予約☎0834㉛2152】

（9:30～12:00/13:00～15:30・市役所１階⑦番窓口）
● 心配ごと相談（13:00～16:00・下松福祉センター）

23 木
● 人権相談（13:00～16:00・市役所１階102会議室）

24 金
● 閼伽井坊多宝塔「消防総合演習」（9:45 ～・花岡八幡宮境内）

25 土
● 司法書士無料法律相談【要予約☎083（924）5220】

（13:00～17:00・ほしらんど）

 竹本工務店 ☎㊶0338

26 日

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 くだまつ眼科（西柳）☎㊽2222
 下松みずほ歯科クリニック（瑞穂町）☎0120（648）026

 竹安工事 ☎㊶1850

27 月

28 火
● 行政書士無料相談会（9:00～12:00・ほしらんど）

29 水
● 心配ごと相談（13:00～16:00・下松福祉センター）
● 女性活躍推進セミナー（13:30～16:00・ほしらんど）

30 木

31 金
● 納税相談窓口（～20:00・市役所1階①番窓口）

14 火

15 水
● 弁護士無料法律相談【要予約☎㊺1827】

（9:00～12:00・ほしらんど）
● 下松市シルバー人材センター入会説明会

（10:00～12:00・勤労者総合福祉センター）
● 玉鶴芸能の日（10:30～14:30・下松老人福祉会館「玉鶴」）
● 心配ごと相談（13:00～16:00・下松福祉センター）

16 木
● 災害用伝言ダイヤル利用体験

（10:30～13:30・市役所1階ロビー）
● おひざにだっこのおはなし会（11:00～11:30・市立図書館）
● 行政相談（13:00～16:00・下松福祉センター）

17 金

18 土
● 司法書士無料法律相談【要予約☎083（924）5220】

（13:00～17:00・ほしらんど）

 森田設備工業 ☎㊸0628

19 日
● プチ海の駅（9:00～11:00・笠戸島ハイツ）
● 下松駅伝競走大会（9:00～・下松スポーツ公園スタート・ゴール）
● 献血〈400㎖限定〉（10:00～12:00/13:15～16:00・ゆめタウン下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 山下ウィメンズクリニック（瑞穂町）☎㊽0211
 小田歯科医院（古川町）☎㊶0976

 新ホーム ☎㊽8000

20 月

21 火

急な病気などで、救急車を呼ぶか病院に行くか迷ったときは、救急医療電話相談へ
大人…♯7 1 1 9、子ども…♯8 0 0 0　毎日24時間
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2020 1月
※休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9:00～11:30、13:00～16：30、休日歯科診療は9:00～12:00です。
外科系当番医を受診される場合は、必ず事前に電話などで確認をしてください。
※献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

※休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9:00～11:30、13:00～16：30、休日歯科診療は9:00～12:00です。
外科系当番医を受診される場合は、必ず事前に電話などで確認をしてください。
※献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

1 祝（元日）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 ほりいけ耳鼻咽喉科（あけぼの町西）☎㊽8755

 国益建設 ☎㊶0177

2 木

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 山下脳神経外科クリニック（望町）☎㊺1577

 竹本工務店 ☎㊶0338

3 金

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 くだまつ眼科（西柳）☎㊽2222

 竹安工事 ☎㊶1850

4 土

 梅山水道工業所 ☎㊶1041

5 日
● 下松市消防出初式（9:30～・スターピア大ホールほか）
● 献血〈400㎖限定〉（10:00～12:00/13:15～16:00・サンリブ下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 みやもとクリニック（昭和通）☎㊺0005

 森田設備工業 ☎㊸0628

6 月

7 火

8 水
● 育児相談（9:30～11:00/13:30～14:30・保健センター）
● 玉鶴老人大学 1月講座

（10:00～11:30・下松老人福祉会館「玉鶴」）
● 小物づくり教室（13:00～15:00・勤労者総合福祉センター）
● 心配ごと相談（13:00～16:00・下松福祉センター）

9 木

● いきいき健康教室（9:30～10:45・勤労者総合福祉センター）
● 人権相談（13:00～16:00・市役所１階102会議室）

10 金

11 土
● どんど焼き（10:00～12:00・旧江の浦小学校跡地）
● としょかんおはなし会（11:00～11:30・市立図書館）

 キハラ建設 ☎㊻0581

12 日

● 下松市成人式（受付 10:00 ～・スターピア大ホール）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 英クリニック（大手町）☎㊶7788

 タイセイ ☎㊹2578

13 祝（成人の日）

● 献血〈400㎖限定〉（10:00～12:00/13:15～16:00・サンリブ下松）

 休日診療所（中央町）☎㊶7799
 のだくりにっく（中央町）☎㊺2100

 岩崎水道ポンプ店 ☎㊶0714
※し尿収集は通常通り行います。

下松市の初日の出の時刻は
 ７時 18 分ごろです

平成７年に発生した阪神・淡路大震災をきっかけに防
災とボランティアの日と防災とボランティア週間（１月
15日～21日）が制定されました。
近年、全国各地で大規模な災害が発生しています。家
庭や地域で、防災について今一度考えてみましょう。

1月17日は防災ボランティアの日

市防災危機管理室 ☎㊺1832
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● 人口と世帯（前月比）
総人口　57,350（＋41）
男　28,122（＋36）　女　29,228（+5）
世帯数　26,207（＋19）

● 火災発生状況および救急車出動状況累計（前年比）
火災発生件数　13（－５）救急車出動件数　2,275（－58）

● 交通事故状況累計（前年比）
人身事故発生件数　127（－32）
死者数　2（0）　負傷者数　156（－38）

（11月末現在）

下松市の特産品「笠戸ひらめ」をブランド化して下松を盛り上げよう !

問い合わせ　市産業観光課　（４階⑤番窓口）　☎451 8 4 1

下松松市の特の松松下下松市の特産 め」をブランド化して下松を盛り上げようを盛り上げよう !り上め 化し !松化 下 よブめ」をブランド化して下松を盛り上げよう !品「笠戸ひらめ品「笠笠戸ひら笠品「笠戸ひらめ

素敵な
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188

下松中学校

下松小学校

下松郵便局
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スポーツ
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ほしらんどくだまつ

笠戸島

駅
松
下

和食工房

にしだ

下松市古川町 4-3-4
☎414600

問い合わせ 市産業観光課 （４

にしだ

下松市古川町 4 3 4
☎414600しだ

笠戸ひらめと
来巻にんにくみそのホイル焼き

エントリー
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188888

和食処
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ひらめユッケ風漬け二味丼

下松市東柳 2-4-6
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エントリー

No.05
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　今月号から情報玉手箱コーナーのデ
ザインにくだまるが登場。長年親しまれ
た伝統を大事にし、タイトルはそのまま
です。玉手箱を開いた くだまるは、年を
取ってしまうのか？ それとも不老不死な
のか？ 当時の広報担当者が「玉手箱」と
名付けた理由とともに謎です。
　２０２０年も引き続き、広報「潮騒」をよ
ろしくお願いします。　  （広報広聴係）
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