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古代から天然の良港を背景に先人たちが時代を築いてきた下松市。
この度、天王森古墳から出土した埴輪は、今から約1500年前の下松が当時の朝廷にとって、

重要な地域であったことを示す歴史的価値の高い文化遺産です。
この機会にあらためて、下松の古代ロマンに思いを巡らせてみませんか。

　かつて下松市から周南市にかけての地域は、「都
つ

怒
の

」（角）と呼ばれ（後の都濃郡）、「先代旧事本紀」の国造本紀には、
都怒国造が支配していたと記されています。国造とは、大和朝廷が設置した地方を収める官職のことで、主にその地方
の豪族が任命されたようです。この地域の初代の国造は、中央豪族（紀氏、蘇我氏など）の祖とされる武

たけうちのすくね

内宿禰の孫（諸説
あり）、田

た ど り の す く ね

鳥足尼（宿禰）といわれています。

　桜町三丁目（天王台）に所在する前方後円墳。6世紀代前半に築造されたものと推測され、当時この地方を支配して
いた「都

つの（ぬ）のくにのみやつこ

怒国造」の首長たちの墓の一つと言われています。平成29年に市文化財（史跡）に指定。

　古墳時代（3世紀後半から7世紀頃）に古墳の上や周辺に並べられた素焼きの焼き物。円筒埴輪と形象埴輪に大別され、
古墳の装飾や死者を祀るものなどと考えられ、当時の風俗を知る資料でもあります。
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◆
当
時
の
歴
史

時代 年 日本の歴史 下松の歴史

縄
文
後
期

朝鮮や中国から稲作が伝わる
人々がむらをつくる

縄文土器の破片が上地・城山から出土

弥
生
時
代

57
239

倭の奴の国王が中国（後漢）に使者を送る
邪馬台国の卑弥呼が中国（魏）に使者を送る

宮原遺跡（弥生時代前期から古墳時代の複合遺跡）
城山遺跡（弥生時代中期）
上地遺跡（弥生土器・土師器など出土）
尾尻遺跡（弥生時代後期から古墳時代初期）
御屋敷山遺跡・天王森遺跡

古
墳
時
代

3世紀
391
478

587

各地の豪族が古墳をつくる
大和朝廷が国土統一を進める
倭が朝鮮半島で百済、新羅と戦う
倭王武（雄略天皇）が中国（宋）に使者を送る

蘇我馬子が物部守屋を滅ぼす

多数の古墳がつくられる
☆宮ノ洲古墳（三角縁盤龍鏡、三角縁神獣鏡）
☆花岡古墳・天王森古墳・荒神山古墳（前方後円墳）
※紀小鹿火が都怒国に留まり角臣を名乗る
☆山根古墳・為弘古墳・常森古墳・惣ケ迫古墳・宮原古墳など

飛
鳥
時
代

593
604
607

聖徳太子が摂政になる
十七条憲法が制定される
小野妹子が中国（隋）に遣隋使として送られる 青柳浦に星が降る（伝承） ※595年説と609年説がある

【 参考文献 】 1991年  下松市「下松市史通史編」／2013年  篠川賢ほか 「国造制の研究（史料編・論考編）」／1998年  山口県
教育委員会「山口県埋蔵文化財調査報告書第185集」／1996年  山口県埋蔵文化財センター「山口県埋蔵文化財
センターニュース第9号」／2001年  藤田忠信「下松地方史研究会抄録第38輯（下松の古代）」
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　「日本書紀」によると5世紀中頃の雄略天皇の時代、田鳥足尼の子との
説もある有力な将軍、紀

き の お か ひ

小鹿火（小
お か ひ の す く ね

鹿火宿禰）は、詔（天皇の命令）により、
新
し ら ぎ

羅（朝鮮半島南東部）に紀
き の お ゆ み

小弓ら3名の武将とともに出兵します。新羅
の要衝をことごとく抑えていきますが、紀小弓が病死してしまいます。
喪に服すため、帰国した小鹿火は、朝廷に都怒（角）国に留まる許可を
もらい、名前を角

つ の の お か ひ

小鹿火と改称し、国造として現在の下松市周辺を治め
ました。
　本紙8ページに掲載した高橋教授の解説にもあるとおり、この度出土
した埴輪により、天王森古墳がこの人物または、相当の実力者の墓で
あることが考えられます。

　なぜ小鹿火は下松を選んだのでしょう。

　この度埴輪が出土した天王森古墳のほか、三角縁盤龍鏡などの銅鏡が
出土した宮ノ洲古墳をはじめ、市内には多くの遺跡、古墳があります。
　これらは、古代から下松が朝廷にとって重要な地域であるとともに、
住みやすかったことを証明してくれているのかもしれません。

都
つのの

怒国
くに

の小
お

鹿
か

火
ひ

くん
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※新型コロナウイルス感染症の拡大状況・天候不良などにより体験内容、開催日時を変更する場合があります。
　⑤は、柿の生育状況により、収穫体験が中止になる場合があります。
●いずれも、朝8時45分から受付、9時開始です。
● 対象は、いずれも市内在住の家族で1組5人まで。申込多数の場合は、抽選となります。
● ①～③は、苗の植え付け体験のみとなります。草抜きなどの管理と収穫は、参加者の都合にあわせて個別に
　行っていただきます。
● ④は、前期のさつまいもづくり体験に参加した人の応募はできません。

下松市農業公園
（後期）

体験コース 開催日時 募集定員 参加料（1組）

① 秋バレイショづくり ９月3日(土) 20組 1組　1,000円

② 秋野菜づくり ９月下旬(土) 10組 1組　1,000円

③ ニンニクづくり 10月上旬(土) 20組 1組　1,000円

④ さつまいもの収穫 10月下旬(土) 10組 時 価

⑤ 柿の収穫 10月下旬(土) 5組 時 価

申込書に必要事項を記入のうえ、郵送、FAXまたはメールにて
※参加申込書は、公民館などにも配置しています。
　また、市HPからダウンロードすることもできます。8 金12 農業公園Twitter

〒744-0051 下松市来巻601-2 下松市農業公園 ☎/ FAX  46-0069 NOGYO6012@outlook.jp
〒744-8585 下松市大手町3-3-3 農林水産課 ☎45-1844   FAX  45-1849 nourin@city.kudamatsu.lg.jp

申込先・問い合わせ

7月10日執行  参議院議員選挙7月10日執行  参議院議員選挙
投開票結果（届出順）

当日有権者数　47,085人（男性 22,876人　女性 24,209人）

問い合わせ　選挙管理委員会事務局　☎ 45-1875

 ●山口県選挙区 
候補者名 党派名 得票数

秋山　賢治 立憲民主党 2,179
江島　　潔 自由民主党 13,518
二矢川珠紀 NHK党 347
大内　一也 国民民主党 2,703
大石　健一 参政党 987
佐々木信夫 維新政党・新風 694
吉田　達彦 日本共産党 1,205

無効票 724
投票総数 22,357

投票率　47.48%

 ●比例代表 
党派名 得票数

幸福実現党 95
日本維新の会 2,055.204
れいわ新選組 712.074
公明党 3,469.612
ごぼうの党 78
立憲民主党 1,662.216
国民民主党 1,354.761
参政党 716
日本第一党 35
日本共産党 917.136
新党くにもり 17
自由民主党 10,094.719
社会民主党 329.008
NHK党 366.263
維新政党・新風 24

無効票 427
投票者総数 22,353

投票率　47.47%

04 2022.8



　意味は、「自分がされたくないことは、人にもしてはならな
い」ということ。
　この句は、中国の孔子という人が残した言葉をまとめた、「論
語」という書物の中に二か所出てきます。
　一つは、弟子の仲

ちゅう

弓
きゅう

が「仁とはどういうことですか。」と質問
したとき。もう一つは、弟子の子

し

貢
こう

が「一つの文字で、これさえ
守れば人の道を背かずに生涯を送れるという言葉があったら
教えてください。」と教えを請うたときです。
　孔子は、対人関係では、共感や思いやりが基本であることを
説いています。そのためには、他者の心の声を聴く、自分の心を
磨いておかなくてはなりません。
　詩人の工藤直子さんは、右のような詩を書いています。
　この詩は、工藤さんが「のはらむら」の住人である「いけしず
こ」として書いたものです。
　この詩では、いろいろな擬音が連なっています。
どんなもの（こと）が「いけ（わたし）」にそういう音を出させて
いるのでしょうか。

●市内の幼稚園一覧

問い合わせ ： 生涯学習振興課　☎45-1871
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幼 稚 園 所 在 地 電 話 番 号 開 園 時 間
（いずれも平日のみ）

預 か り 保 育 定 員
（予 定）

満3歳児
保 育

下松暁の星 旗岡1丁目5-1 ☎41-4019 8時30分〜15時
※水曜日は14時まで

17時15分まで 75人 〇

下松慈光
（認定こども園）

西豊井773-1 ☎41-0330 8時30分〜14時30分 平  日 … 17時まで
土曜日 … 8時30分〜17時

105人
（幼稚園部）

〇

鋼　　鈑 美里町1丁目
9-1 ☎43-0581 8時30分〜14時30分 平  日 … 17時まで 120人 ×

四　　恩 末武上1235
☎43-7245

8時15分〜14時30分 平  日 … 18時まで 120人 〇

第２四恩 生野屋西2丁目
21-19 8時15分〜14時30分 平  日 … 18時まで 45人 ×

江　　口 東豊井江口
1059-17 ☎41-2570 8時30分〜15時 平  日 … 7時30分〜、

  17時30分まで 75人 〇

末　　光
（認定こども園）

桜町1丁目
2-14 ☎41-3866 8時30分〜15時

平  日 … 7時30分〜、
  19時まで
土曜日 … 7時30分〜18時30分

166人
（幼稚園部）

〇

下　　松 大手町1丁目
5-10 ☎44-1705 8時30分〜14時30分 平  日 … 8時〜、

  17時30分まで 90人 〇

［ 問い合わせ ］ 子育て支援課（1階⑰番窓口） ☎45-1836

　「わたしは　いろんなおとがする」
　「おとがする」ですから、「わたし」は「おと」に耳を澄ましてい
ます。いろいろな「おと」がする自分を楽しんでいるかのようで
す。相手によって異なる「おと」が出る自分を見つめています。
　荒々しい音と繊細な音、濁った音と澄んだ音、鈍い音と鋭い
音、冷たい音と温かい音、不条理な音と明快な音。
　「いけ（わたし）」は、「いろんなおと」を聴くために、穏やかな
水面をたたえています。

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況・天候不良などにより体験内容、開催日時を変更する場合があります。
　⑤は、柿の生育状況により、収穫体験が中止になる場合があります。
●いずれも、朝8時45分から受付、9時開始です。
● 対象は、いずれも市内在住の家族で1組5人まで。申込多数の場合は、抽選となります。
● ①～③は、苗の植え付け体験のみとなります。草抜きなどの管理と収穫は、参加者の都合にあわせて個別に
　行っていただきます。
● ④は、前期のさつまいもづくり体験に参加した人の応募はできません。

下松市農業公園
（後期）

体験コース 開催日時 募集定員 参加料（1組）

① 秋バレイショづくり ９月3日(土) 20組 1組　1,000円

② 秋野菜づくり ９月下旬(土) 10組 1組　1,000円

③ ニンニクづくり 10月上旬(土) 20組 1組　1,000円

④ さつまいもの収穫 10月下旬(土) 10組 時 価

⑤ 柿の収穫 10月下旬(土) 5組 時 価

申込書に必要事項を記入のうえ、郵送、FAXまたはメールにて
※参加申込書は、公民館などにも配置しています。
　また、市HPからダウンロードすることもできます。8 金12 農業公園Twitter

〒744-0051 下松市来巻601-2 下松市農業公園 ☎/ FAX  46-0069 NOGYO6012@outlook.jp
〒744-8585 下松市大手町3-3-3 農林水産課 ☎45-1844   FAX  45-1849 nourin@city.kudamatsu.lg.jp

申込先・問い合わせ
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保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234

血圧・食塩が気になる人へ
　尿による塩分摂取量の推定検査を行います。事前
に窓口にお申し込みください。その際に容器をお渡し
します。
【 日  時】8月12日（金）９時～１０時
【 場  所 】保健センター【対　象】20歳以上
【 費  用 】100円

ストレス相談（要予約）
【 日  時 】9月8日（木）１３時３０分～１５時３０分
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】精神科・心療内科に通院したことがない人
【 内  容 】臨床心理士による相談
【 費  用 】なし
【申込方法】 8月31日（水）までに電話にて

ものわすれ相談
【 日  時 】事前予約制（随時受付）
【 場  所 】保健センター
【 内  容 】保健師による個別相談（必要に応じて脳機

能テストを実施します）

　令和３年度の応募総数 770 作品の中から、夏の野菜
を使った「オクラとトマトの和え物」を紹介します。
　体を冷やし、喉の渇きを止める作用があるトマトは、
夏バテ解消におススメの食材です。

　令和３年度の応募総数 770 作品の中から、夏の野菜
を使った「オクラとトマトの和え物」を紹介します。
　体を冷やし、喉の渇きを止める作用があるトマトは、
夏バテ解消におススメの食材です。

オクラとトマトの和え物

野菜レシピわが家の

     【材料（4人分）】
オクラ
トマト（中）
プチトマト
めんつゆ（2倍濃縮）
ごま油
かつお節

8 本
3玉
3個
大さじ 3
大さじ 1
10ｇ

A

【作り方】
❶ オクラをゆでて、冷水で冷ます。
❷ トマトの皮は湯むきする。
❸ オクラとトマトを一口サイズに切る。プチトマトは半
分に切る。

❹ Ａを混ぜる。
❺ ❹に❸を入れて混ぜ、冷蔵庫で冷やしてできあがり。

簡単に出来て美味しく、彩りも良いし、冷たくて夏にぴったり
なレシピだと思います。

家族から一言

　ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯、認知症高齢者の増加などに伴い、高齢者を取り巻く環境が大きく
変容する中で、誰もが住み慣れた地域で健康に暮らし続けるためには、一人一人が介護予防を意識して生活す
ることが大切です。そのひとつのきっかけとして、「通いの場」に参加してみてはいかがでしょうか。
　現在、市内にある「通いの場」では、それぞれが自分たちにあった、さまざまなプログラム・メニューを準
備して実施しています。もし、近くに「通いの場」がない場合は、いきいき百歳体操や、イスを使った！ くだま
つサンサン体操などの立ち上げ支援を行っています。
　いきいき百歳体操は、手足に重りをつけて行う筋力運動です。体力に合わせて重りを調整し、イスに座ってゆっ
くりと手足を動かす体操です。また、イスを使った！ くだまつサ
ンサン体操は、イスに座ったままで、体力のない人も気軽に取
り組めるオリジナルの体操です。
　気軽に楽しく集まれる「通いの場」に参加するのもよし、お
誘いするのもよし、立ち上げるのもよし。「通いの場」に興味
のある人は、長寿社会課（☎45-1837）までお気軽にお問い
合わせください。

「通いの場」に参加してみませんか。
今月は、桑島保健師

ですこんにちは 保健師

06 2022.8



保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234

問い合わせ

市立図書館
☎41-0093

今月の

お す す めお す す め

図
書
図
書

絵本児童一般

ゆかしたのワニみえた！
せかいのうみのふしぎ

広告マッチラベル
大正・昭和

ぼくはよるになると、ワニのハミガ
キをするためにゆかしたへでかける。
きょうも、ワニにかまれないように、
くちにぼうっきれをいれてハミガキし
ていると、ぼうっきれがパキッパキッ
とおれそうになって…。

南極海の底のふしぎなえんとつ、いろと
りどりのサンゴ、ゆれるアマモのしげみ。
いろんな絵本のページを、後ろからライ
トで照らしてみると…？ まずは絵本を読
んで、次はうしろから照らして読んでみ
て。2通りの楽しみ方がある本です。

たばこ、交通、ホテル、電気器具など、大
正・昭和のマッチラベルに掲載されたさ
まざまな広告。その、小さなマッチラベ
ルから、当時の暮らしや流行り、そして
雰囲気が伝わってきます。大正・昭和の
暮らしを想像・回顧してみませんか。
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HPV感染症予防接種費用の払い戻し手続きのお知らせ
　4 月から積極的勧奨（公費負担）を再開した HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチン接種について、接種
対象年齢を過ぎて自費で接種した人を対象に、接種費用の払い戻しを受け付けます。

● 平成 9年 4月 2日から平成17年 4月 1日までに生まれた人
● 16歳になる年度（高校1年生相当）の年度末までに、公費での接種を計3回受けていない人
● 17 歳になる年度（高校 2 年生相当）以降、令和 4 年 3 月 31 日までに国内で任意接種を受け、実
費を負担した人

● 償還払いを受けようとする接種回数分について、令和 4 年 4 月以降にキャッチアップ接種を受けて
いない人

● 令和 4年 4月 1日時点で下松市に住民登録がある人 
　　※令和 4年 4月 1日時点で下松市以外の市区町村に住民登録のある人は、その市区町村の担当課にお問

い合わせください。

次のすべてに該当する女性対 象 者

サーバリックス（2価）または、ガーダシル（4価）　※シルガード（9価）は対象外です。対象ワクチン

① ヒトパピローマウイルス感染症に係る任意接種償還払い申請書
② 接種記録が確認できる書類の写し（母子健康手帳（氏名・生年月日がわかるページと、接種した予
防接種のページ）または接種記録証の写しなどいずれか1点）

　　※確認できる書類がない場合は、接種した医療機関で所定の証明書に必要事項を記入してもらい、提出
してください。

③ 申請者・被接種者双方の氏名・住所・生年月日が確認できる書類の写し（マイナンバーカード、健
康保険証、運転免許証、住民票などいずれか1点）

④ 振り込み先金融機関の口座がわかるもの（通帳またはキャッシュカードの写し）
⑤ 接種費用の支払が証明できる書類の原本
　　※総額のみが記載された領収書のみは不可。支払額の内訳がわかる診療明細書などを一緒に提出してく

ださい。支払額を証明する書類がない場合は、予防接種費用に関わらず、市が償還額を決定します。

市健康増進課に次の書類を提出（郵送可）してください。申請書などの様式は、市HPからダウン
ロードまたは、市健康増進課窓口で取得してください。

申請方法

令和 4年 7月 1日～令和 7年 3月 31日請求期間

任意接種を受け、医療機関に支払った接種費用（市が定めた基準上限額あり）
　　※交通費や文書料など、接種費用に含まれない金額は除きます。

償 還 額

ねじめ 正一／文
コマツ シンヤ／絵

福音館書店

キャロン・ブラウン／作　ベッキー・ソーンズ／絵
小松原 宏子／訳　しながわ水族館／監修

くもん出版
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光東株式会社と「災害時におけるレンタル資機材の提供に
関する協定」を締結しました。併せて、避難所用テント
100基を贈呈いただきました。

花岡スポーツ少年団が「第44 回山口県小学生男子ソフトボール選手権大会」で準優勝し、岡山県で行われる全国大会への出場が決まりました。春に続く全国大会への出場です。

旗岡スポーツ少年団が「高円宮賜杯第 42 回全日本学童軟式野球
大会県予選」で優勝し、東京都で開催される全国大会への出場が
決まりました。市内チームの全国大会出場は30年以上ぶりです。

下松市役所の食堂がオープンしました。厨房を担当するの
は、「就労継続支援施設よろこび」のみなさんです。営業時
間は平日の 11時から 13時 30分です。

東陽小学校でトップアスリートとのバドミントンを通じた
交流授業が開催されました。写真は東京 2020 オリンピッ
クに出場した嘉村健士さん（YONEX コーチ）

ACTSAIKYO バドミントンチームが国内最高峰の団体戦の
一つ「第 72 回全日本実業団選手権大会」で過去最高となる
3位に入賞しました。

　JR 岩徳線の線路内に誤って立ち入った視覚障害者を発見し、
救助した末武中学校１年の生徒が玉川教育長から善行表彰を受け
ました。
　救助した６人は、「列車が来たら大変だから、とにかくすぐに線
路から出さないといけないと思った」とその時を振り返りました。

【被表彰者】後藤快斗、宮川虎太郎、瀧田悠雅、板屋結璃、
 中尾実夢、田中瑛葉　（敬称略）

で人 命 救 助

“星ふるまち”くだまつの話題やイベントを紹介します。
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10月スタート
産後パパ育休制度・育休の分割取得

商業施設でのマイナンバーカード交付申請サポート
を次の日程で行います。お気軽にお越しください。

場　所 日　時
ゆめタウン下松
（1階海の広場） 9月3日（土） 10時〜15時

サンリブ下松
（1階中央広場） 9月6日（火） 10時〜15時

いずれも、受付は14時45分まで
【対　象】
●下松市に住民登録がある人　
●はじめてマイナンバーカードを申請する人

【持参物】
本人確認書類（運転免許証、パスポート等1点、または
健康保険証、介護保険証等2点）
※「QRコード付き交付申請書」を持参していただくと、短

時間で手続きが済みます。無料で写真撮影を行います。

マイナンバーカード未取得の人には、地方公共団
体情報システム機構から7月中旬〜9月に、QR
コード付き交付申請書が送付されます。

問い合わせ 市民課（1階 5M 番窓口） ☎45-1847

産
（出生時育児休業）

後パパ育休制度が始まります

今年4月から次のことが企業に義務づけられました
●研修や相談窓口の設置など育児休業を取得しやすい雇用環境の整備を行うこと
●これから子どもが産まれる従業員などに、各種制度の周知・意思確認を個別に行うこと

　市内でのノババックスの接種機会は今回のみの予
定です。この機会に接種をご検討ください。
　お申込みは、市HPから予約サイトにアクセスまた
は、コールセンターにお電話ください。

【日　時】 8月5日・26日（金） 14時〜15時30分
【場　所】 地域交流センター
【対　象】 18歳以上で、新型コロナワクチン1・2・3回

目を未接種の人。4回目の接種は不可。
※1回目の人は、8月5日を予約し、3週間後の同じ時間に2回
目を接種していただきます（日程の変更はできません）。
3回目の人は、2回目の接種から6カ月の間隔が必要です。

【定　員】 各100人

【持参物】 接種券、本人確認書類（マイナンバーカード・
	 運転免許証・健康保険証等）、お薬手帳（任意）

問い合わせ ワクチンコールセンター ☎45-0567
受付時間：平日9時〜17時

●育児休業を分割して2回取得できる
●育児休業以外に、子の出生後8週間以内に産後パパ育休を2回まで

取得できる（合計で最長4週間） など

　仕事も子育てもどちらも充実させたい、楽しみたい、そんなパパたちが増えています。
　法律の改正により、育児休業の分割取得が可能となるほか、産後パパ育休制度が創設されるなど男性の育休が取り
やすくなります。出産後のママをサポートしやすくなることに加え、職場復帰に合わせて夫婦で育休を交代できる
回数が増えるなど、育休取得のパターンが豊富になり、家庭の事情や生活にあわせて取得できるようになります。
　ぜひ家族で話し合って、自分に合った育休の取得パターンを見つけてください。

詳しくは、厚生労働省「イクメンプロジェクト」サイトを
ご覧ください ▶︎▶︎▶︎ 男女共同参画室（1階⑭番窓口） ☎45-1825

問い合わせ
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　対象者や請求方法など、詳しくは市
窓口にお問い合わせください。

【支給内容】
額面25万円、5年償還の記名国債
締令和5年3月31日（金）

令和5年分蜜蜂転飼の申請
問農林水産課（4階④番窓口）

☎45-1844　 45-1849

　蜂蜜などの販売を目的として、住所
地以外の場所で蜜蜂を飼育する場合は、
市町の許可が必要です。9月16日（金）
までに転飼先の養蜂農業協同組合支部
長の申請内容の確認を受けた後、転飼
先の市・町畜産担当部署に申請書を提
出してください。
￥ 転飼場所1カ所につき、1群あたり

150円。16群以上は一律2,300円。
締 10月7日（金）

人権擁護委員の委嘱
問人権推進課　☎45-1763

　7月1日付けで法務大臣から内山美保
子さんが人権擁護委員に委嘱されまし
た。人権擁護委員は、人権問題に関す
る啓発、助言や関係官公署の紹介など
を行い、解決へつながる手助けをして
います。

【人権擁護委員】
白井春好、武居孝雄、髙橋眞智子、林哲
人、増原恵子、内山美保子、大木訓子（敬
称略）
●特設人権相談所
時毎月第2・4木曜日　13時〜16時
※祝日の場合は翌開庁日
場市役所1階102会議室
●常設人権相談所
時平日8時30分〜17時15分
場山口地方法務局周南支局（周南市周

陽）		☎0834-28-0244

児童扶養手当の現況届
問子育て支援課（1階⑱番窓口）

☎45-1873

　現在、ひとり親家庭などで児童扶養
手当を受給している人に現況届の案内
をお送りします。これは8月1日現在
の受給資格と前年の所得状況を審査す
るものです。様式は、市窓口でお渡し
します。必要書類を揃えてから、必ず
受給者本人が市窓口で手続きをしてく
ださい。
　なお、所得制限により、支給月額が0
円の場合も手続きが必要です。受給要
件に該当しなくなった場合は申し出て
ください。

【申請期間】8月1日（月）〜8月31日（水）
【支 払 日】9月9日、11月11日、令和
　　　　　5年1月11日、3月10日
※年6回、奇数月にその前月と前々月の2カ
月分を支給します。現況届の手続きをし
ないと11月分以降の手当を受けられま
せん。現況届提出後の支給額の見直しは、
11月分から適用されます。

市営墓地を使用している
皆さんへ
問環境推進課（2階⑥番窓口）

☎45-1826

　次のいずれかに該当する場合は、手
続きをしてください。
●使用者に変更があった時
●遺骨を他へ移す場合や墓地が不要に

なった時
●納骨時など

戦没者などの遺族に対する特
別弔慰金
問長寿社会課福祉政策係
（1階⑩番窓口）		☎45-1833

　この弔慰金は、先の大戦における元軍
人、軍属および準軍属の人々に思いをい
たし、国として弔慰の意を示すため、戦
没者のご遺族に支給するものです。

1分間の黙とうをお願いします
問総務課　☎45-1807

　原爆死没者の冥福と先の大戦で亡く
なられた人々を追悼し、世界恒久平和
の実現を祈念して、1分間の黙とうをさ
さげましょう。下記の日程でサイレン
を吹鳴します。
8月6日（土） 8時15分…広島原爆の日
8月9日（火） 11時2分…長崎原爆の日
8月15日（月） 正午…戦没者を追悼し、

平和を祈念する日
※気象状況によっては、予告なく放送を中止
する場合があります。

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付
金（ひとり親世帯以外分）
問子育て支援課（1階⑰番窓口）

☎45-1836

対次の要件をすべて満たす人（ひとり
親世帯分の給付金を受け取った人を
除く）

①令和4年3月31日時点で18歳未満の
児童（特別児童扶養手当対象児童の場
合は20歳未満）を養育する父母など。

※令和4年4月1日から令和5年2月末まで
に生まれた新生児なども対象になります。

②令和4年度の住民税（均等割）が非課
税の人、または、新型コロナウイルス
感染症の影響により令和4年1月1日
以降の収入が急変し、住民税非課税
相当の収入になった人

【支給額】児童1人当たり一律50,000円
※支給は1回限りです

申令和4年4月分の児童手当または、特
別児童扶養手当の受給者で令和4年
度住民税（均等割）非課税の人（公務
員を除く）は、申請が不要です。その
他の人は、申請が必要です。詳しく
は市HPをご確認ください。

締令和5年2月28日（火）

下松市役所		〒744-8585	下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）

問……問い合わせ先
時……日時・期間
場……場所
対……対象
内……内容
定……定員
¥ ……料金・費用

申……申込方法
締……締め切り
持……持ってくるもの

……メールアドレス
手……手話通訳
要……要約筆記

略 字 一 覧
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対 県内在住で身体障害、知的障害、精
神障害（発達障害を含む）、その他の
心身の機能に障害がある人、または
その障害に準じる障害がある人。

申市窓口備え付けの申込書を提出
締 9月30日（金）

ワンバウンドふらばーる
ボールバレー大会
問地域交流課（4階③番窓口）

☎45-1820		 45-1849
kouryuu@city.kudamatsu.lg.jp

時 9月11日（日）	9時〜12時（受付8時
30分〜）

場市民体育館
定 12チーム（1チーム5〜7人）
※申込多数の場合は抽選。申し込みが5
チーム以下の場合、大会を中止する場合
があります。

対 小学5年生以上から（小学生のみの
チームは不可）

￥ 500円/1チーム（当日徴収）
申市HPからダウンロード、または、各

公民館、市民体育館、トラックワン
アリーナ、市窓口備え付けの申込用
紙に記入し、郵送、持参、FAXまたは
メールにて。

締 8月19日（金）
持室内用シューズ、タオル、飲み物、マ

スク

慰霊友好親善事業参加者
問山口県遺族連盟		☎083-925-1313

　先の大戦の戦没者遺児を対象に、父な
どが戦没した旧戦域を訪れ慰霊追悼を
行うとともに、同地域の住民と友好親善
を深めることを目的とした事業です。

県営住宅入居者
問県営住宅管理事務所周南支所（周南

市毛利町）		☎0834-27-6780

　8月1日（月）から募集状況一覧表およ
び所定の様式を市住宅建築課（2階①番
窓口）に備え付けます。
対申込締切日に次の要件を満たす人
●住宅に困っていることが明らかな人
●収入基準に該当する人
●入居予定者が暴力団構成員でない

こと
※一定の要件を満たす人は単身での申し込
みが可能
申申込書を持参または郵送

【申込期間】8月20日（土）〜31日（水）
【入居予定】10月下旬
【抽 選 日】9月8日（木）

山口県障害者芸術文化祭作品
問福祉支援課（1階�番窓口）

☎45-1835　 41-6220
山口県障害者社会参加推進センター
☎083-928-5432　

083-928-5436

【部 門】絵画、書道、写真、手工芸、文芸、
俳句短歌

※作品の規格は、市窓口にお問い合わせくだ
さい。
時作品展示会	11月22日（火）〜12月

1日（木）
作品入賞者表彰式	12月3日（土）

定 10人程度
￥無料
申電話または窓口にて
締 8月31日（水）
持動きやすい服装・マスク

健康寿命を延ばす身体づくり
教室
問下松市施設管理公社（アクアピアこ

いじ）		☎41-6200

　自宅でできる簡単なトレーニングを
体験しませんか?
時①9月3日（土）10時〜13時		②10

月15日（土）10時30分〜11時30
分		③11月19日（土）10時30分〜
11時30分		④12月24日（土）10時
〜12時（全4回）

場市温水プール多目的ルーム
対 65才以上の人
定 15人
申 8月2日（火）より電話にて（申込順）

認知症予防教室（末武地区）
問長寿社会課長寿支援係		☎45-1837

ニチイケアセンター下松
☎48-1080

時 9月1日〜12月1日の毎週木曜日10
時〜11時30分（10月13日、11月3
日を除く、全12回）

場末武公民館
対 おおむね65歳以上の市内在住の人
（医師から運動制限の指示のある人
を除く）

内脳トレ、軽運動、ミニ講座など
定 15人	※原則12回受講できる人
申電話にて（申込順）
持飲み物、タオル、筆記用具
※動きやすい服装で参加してください。

地区集会所改修などの助成
問地域政策課（4階①番窓口）

☎45-1755

　自治会などが集会所を新築、修理・改
造、買い取り、賃借する際の経費の一部
を助成します。令和5年度分の助成を希
望する自治会などは、事前に市窓口に相
談の上、9月30日（金）までに所定の要望
書を提出してください。

在宅医療廃棄物（ストーマ装
具）の分別区分変更
問環境推進課☎45-1829

　8月以降、家庭から廃棄されるストー
マ装具は、燃やす袋ごみで出すことがで
きます。排泄物は取り除いてください。
そのほかの在宅医療廃棄物は、これまで
どおり埋立ごみで出してください。

人権相談
問山口地方法務局周南支局　

☎0834-28-0244

　差別、暴行・虐待、ハラスメントなど
人権問題全般について、一人で悩まず、
お気軽に相談ください。相談は無料で、
秘密は厳守します。8月の相談日は、祝
日のため日程を変更して行います。
時 8月12日（金）13時〜16時
場市役所1階102会議室

相 談

救急医療週間に伴う救命講習
問消防本部・消防署　☎45-2119

時 9月4日（日）9時〜12時
場消防本部3階会議室
対市内に在住または、通勤している人
内心臓や呼吸が止まったときの処置法
（感染症疑いを含む）、大出血の処置
法、AEDの使用方法、一般的な応急
手当など

講座・教室

募 集

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30 〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）
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JR岩徳線利用促進イベント
問 JR岩徳線利用促進委員会事務局（市

企画政策課）		☎45-1804

　8月1日（月）から31日（水）まで、
JR岩徳線の利用促進イベントを開催
します。
●デジタルスタンプラリー
　スマートフォンで駅に設置されたス
ポット（QRコード）を読み込み、スタン
プを集めて応募すると、スタンプ数に
よって抽選で沿線3市の特産品などが
当たります。
場 JR岩徳線各駅
※特典応募締め切りは8月31日（水）
●こども絵画展
場周防花岡駅、高水駅、周防高森駅、玖

珂駅

ほしふるまちのおはなし広場
問市立図書館　☎41-0093

　夏休みの特別なおはなし会です。
時 8月5日（金）13時〜13時45分
場ほしらんど
対幼児〜小学生
内 朗読劇「ともだちや」、大型絵本「な

つのいちにち」など
定 30組（先着）

新型コロナウイルス感染症の影響によ
り広報に掲載した内容に変更が生じる
可能性があります。
あらかじめ、ご了承ください。

キエフ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー 夢の3大
バレエ
〜名場面集「くるみ割り人形」「白鳥
の湖」「眠れる森の美女」より〜
問☎41-6800

公演日	9月8日（木）
	 開場	17時45分　開演	18時30分
会　場	大ホール
入場料	指定席	4,500円	※当日500円UP
※スターピア会員割引　300円
※4歳以上有料（3歳以下の入場は不可）
プレイガイド
スターピアくだまつ/周南市文化会館/
防府アスピラート/ローソンチケット/
チケットぴあ/イープラス

星ふるまちのデータ（6月末現在）

●人口と世帯（前月比）

　総人口　57,187（+11）
　男　28,150（+19）
　女　29,037（－8）
　世帯数　26,748（+44）

●火災発生・救急車出動累計（前年比）

　火災発生件数　14（＋4）
　救急車出動件数　1,255（＋107）

●交通事故累計（前年比）

　人身事故発生件数　46（－15）
　死者数　０（±0）
　負傷者数　56（－10）

催 し

定 40人
￥会員:6,000円　非会員:9,000円
申受講申込書に受講料を添えて窓口に

提出
【受付期間】9月2日（金）〜9月15日（木）

中学校卒業程度認定試験
問山口県教育庁義務教育課　

☎083-933-4595

　中学校卒業程度の学力があるかどう
かを認定するために、国が行う試験で
す。合格者は高等学校の入学試験資格
を得ることができます。

【試験科目】
国語、社会、数学、理科、外国語（英語）
時 10月20日（木）
場山口県庁（山口市滝町）
対 病気などのやむを得ない事由によ

り、就学義務を猶予または免除され
た人など

締 9月2日（金）

危険物取扱者
問下松市危険物安全協会（消防本部予

防課内）		☎45-1882

時 11月19日（土）
受験地：周南市、光市、岩国市など
11月20日（日）
受験地：下松市、防府市、柳井市など

￥甲種：6,600円　乙種：4,600円
丙種：3,700円

申試験願書を窓口に提出
※一部の種類は、消防試験研究センターHP
で電子申請も可能です。

【受付期間】9月2日（金）〜9月15日
（木）、電子申請は、8月30日（火）〜9月
12日（月）
次の日程で準備講習会を行います。
時 10月27日（木）・28日（金）9時30

分〜17時（2日間）
場市消防本部
対乙種第4類受験者

試 験

事業承継相談会（無料）
問産業振興課　☎45-1745

45-1849

　後継者がいないなどの悩みから、Ｍ＆
Ａまで、事業承継問題に精通した相談員
が対応します。（個別・完全予約制）
時 8月23日（火）	①10時〜		②13時〜		

③15時〜
場ほしらんど
定秘密厳守のため、各時間帯1組
申 市HPからダウンロードまたは、市

窓口備え付けの申込書に記入の上、
FAXにて

全国一斉「子どもの人権110
番」強化週間
問山口地方法務局人権擁護課

☎083-922-2295

相談電話番号　☎0120（007）110
　学校での「いじめ」や家庭内での児童
虐待など、子どもをめぐる問題や悩み
に関する電話相談です。期間中は時間
を延長して相談を受け付けます。大人
の利用も可能です。秘密は厳守します。
時 8月26日（金）〜9月1日（木）	8時

30分〜19時（土・日曜日は10時〜
17時）

※通常は、平日8時30分〜17時15分
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1 月

2 火

3 水
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
●	マイナンバーカード延長窓口
　	（〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）

4 木
●	いきいき健康教室
　	（9：30〜10：45・勤労者総合福祉センター）

5 金

6 土
水・下水道 	岩崎水道ポンプ店	☎41-0714

7 日
●	プチ海の駅（9：00〜11：00・栽培漁業センター）
●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・ゆめタウン下松）
　	※夏の献血イベントあり
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	山下脳神経外科クリニック（望町）	☎45-1577
歯科 	かねしげ歯科クリニック（東陽）	☎46-3131
水・下水道 	国益建設	☎41-0177

8 月

9 火
●	育児相談【要予約	☎41-1234】
　	（9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）

10 水
●	天王森古墳大刀形埴輪公開展示（〜9月29日）
　	（9：00〜22：00・スターピア）
●	育児相談【要予約	☎41-1234】
　	（9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）
●	Jアラート訓練（11：00〜）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

11 祝  （山の日）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	ほりいけ耳鼻咽喉科（せせらぎ町）	☎48-8755
水・下水道 	森田設備工業	☎43-0628
※し尿収集は通常通り行います。

12 金

●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
●	人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

13 土

●	マイナンバーカード休日窓口
　	（9：00〜12：00・市役所1階 5M 番窓口）
●	としょかんおはなし会（11：00〜11：30・市立図書館）
水・下水道 	ニチリン	☎46-3377

14 日

●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	しのはらクリニック（大手町）	☎41-7700
水・下水道 	竹本工務店	☎41-0338

15 月

内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	阿部クリニック（出合）	☎47-0001
水・下水道 	竹安工事	☎41-1850

16 火

水・下水道 	梅山水道工業所	☎41-1041

17 水

●	下松市シルバー人材センター入会説明会
　	（10：00〜12：00・勤労者総合福祉センター）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
●	マイナンバーカード延長窓口
　	（〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）
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イベント中止のお知らせ
くだまつ笠戸島マリンイカダレース大会…
問笠戸島マリンイカダレース実行委員会	 ☎41-1070

末武地区ふるさと踊り大会… 問末武公民館	 ☎41-2965
とよい夏まつり……………… 問豊井公民館	 ☎43-9107
久保納涼さんさ踊り大会…… 問久保公民館	 ☎46-0700

ご
　
み
　
質

測	定	項	目 5月測定値

可	燃	物（％） 96.3

不	燃	物（％） 0.0

プラスチック（％） 3.7

合　　計（％） 100.0
水分を含んだ重量の割合

大
　
気
　
質

測	定	項	目 4月測定値 5月測定値 自主規制値

ばいじん（g/㎥Ｎ） 0.001未満 0.001未満 0.02

塩	化	水	素（ppm） 1.3 2.5 20

硫黄酸化物（ppm） 1 2 20

窒素酸化物（ppm） 47 64 100

恋路クリーンセンター排ガス等測定結果

18 木

●	おひざにだっこのおはなし会
　	（11：00〜11：30・市立図書館）
●	行政相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

19 金

20 土

水・下水道 	国益建設	☎41-0177

21 日

●	プチ海の駅（9：00〜11：00・栽培漁業センター）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	かとう整形外科クリニック（瑞穂町）	☎48-8155
歯科 	石㟢歯科医院（大手町）	☎43-9558
水・下水道 	竹本工務店	☎41-0338

22 月

23 火

24 水

●	徳山年金事務所出張年金相談【要予約	☎0834（31）2152】
　	（9：30〜12：00/13：00〜15：30・市役所1階⑦番窓口）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

25 木

●	人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

26 金

●	献血〈400㎖限定〉（9：30〜11：30・下松警察署）

27 土

水・下水道 	キハラ建設	☎46-0581

28 日

内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	しゅうなん皮ふ科クリニック（瑞穂町）	☎48-9191
歯科 	ぬのまき歯科クリニック（瑞穂町）	☎48-8841
水・下水道 	タイセイ	☎44-2578

29 月

30 火

31 水

●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
●	納税相談窓口（〜20：00・市役所1階①番窓口）

●休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9：00〜11：30、13：00〜16：30、休日歯科診療は9：00〜12：00です。
　外科系当番医を受診する場合は、必ず事前に電話などで確認をしてください。

●献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

●育児相談、離乳食教室は前月1日から予約を受け付けます。離乳食教室は、生後4〜6カ月児が対象です（奇数月開催、各回定員12組）。
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▼ 有料広告　 掲載の申し込みは、（株）ジチタイアド ☎092-716-1401まで。 広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください
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