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種　類 結成補助金 防災資機材購入補助金 防災訓練等実施補助金 防災士資格取得補助金

対　象 資機材などの整備 資機材などの整備 防 災 訓 練 な ど 防 災 士 取 得 費

金　額
購入額または

世帯数×500円+50,000円
のいずれか低い額

購入額の2/3または
20,000円のいずれか低い額

参加人数×200円または
50,000円のいずれか低い額

教　 材　 費
受　 験　 料
防災士登録料

備　考 結成初年度1回
上限額100,000円

結成2年目以後
各年度1回まで 各年度1回まで ー
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成績により表彰、参加賞（地元産の野菜）あり
賞

参 加 料

５００円（１チーム）　※当日徴収します。

参加資格

３～５人のチーム（小学生以下のみのチーム不可）
　※最大５０チーム（応募多数の場合は抽選、当日申込不可）

問い合わせ

申込締切

9 月 30日（金）

申込方法・コース…末武方面（約5km）
・ゆめステージ（下松タウンセンター「キラル」中央広場）
スタート・ゴール

アクアピアこいじ　多目的ルーム
場　所

おおむね65歳以上で、医師などから
運動制限を受けていない人

対　象

20人（申し込み順）
定　員

無　料
参 加 料

運動ができる服装、
飲み物

持 参 物

電話にて
申込方法

長寿社会課（1階⑪番窓口）☎45-1837長寿社会課（1階⑪番窓口）☎45
問い合わせ

下松市観光協会案内所  ☎45-6911下松市観光協会案内所  ☎45-6911
問い合わせ

・花岡公民館前集合、出発
・コース（約２㎞）

10人
定　員

１人４００円（保険代など）
参 加 料

飲料、タオル
持 参 物

電話にて
申込方法

実施日7日前
申込期限
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10月7日金~1月20日金 10月9日日
令和5年

12月30日（金）、令和5年1月6日（金）除く毎週金曜日
【全14回】

10月30日日
※雨天中止9：00～12：00

12月11日（日）、令和5年3月12日（日）
にも開催予定

古
地
図
を
片
手
に

健康運動指導士や公認指導員に
よる無理なくできる筋力アップ・
持久力アップ教室

コース途中にはクイズやゲームがあり、
楽しくウオーキングできます。

門前宿場町として栄えた花岡を下松市
観光ボランティアガイドと歩きませんか
日本一の破邪の御太刀も特別観覧！

花岡公民館前 → 御茶屋跡 → 法静寺 → 
閼伽井坊→ 多宝塔 →花岡八幡宮 →
花岡公民館前  ※途中200段の石段があります。

インターネットの場合
①申込フォームに入力後、確認画面へ進む
　　※「入力内容を一時保存する」では申込が
　　　完了しません
②入力内容を確認して送信
③代表者のメールアドレスへ送信完了メールが届きます

令和4年度令和4年度

ニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーわくわく

地域交流課（４階③番窓口）　☎45-1820　FAX 45-1849　   kouryuu@city.kudamatsu.lg.jp

10月30日日ニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリーニュースポーツラリー

参加者募集ウオーキング
イベント

ウオーキング
イベント

郵送・持参の場合
市HPよりダウンロードまたは、次の窓口に備え付けの申
込用紙を提出
提出先  地域交流課、各公民館（持参のみ可）
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“星ふるまち”くだまつの話題やイベントを紹介します。

永年にわたり、県内外における自然観察会の開催など自然保護活
動に携わってきた黒田義則さん。その功績が認められ、このたび
地球環境保全功労者表彰（環境大臣賞）を受賞されました。

“星ふるまち”くだまつの話題やイベントを紹介します。“星ふるまち”くだまつの話題やイベントを紹介します。

永年にわたり、県内外における自然観察会の開催など自然保護活
動に携わってきた黒田義則さん。その功績が認められ、このたび

ねんりんピック山口 2022 美術展で、藤原重夫さん（書の部・金賞）、河内静枝さん、池田聰子さん（工芸の部・銀賞）、川﨑晃さん（写真の部・銀賞）、池田隆夫さん（写真の部・はつらつ賞）が入賞されました。

　天王森古墳から出土、復元された大刀形埴輪が9月 29日（木）までスター
ピアハートフロアーにて公開展示されています。9月3日（土）には記念講演会
も開催されます。この機会に下松の古代ロマンに思いを巡らせてみませんか。

花岡小学校の國居翔真さん（6年生）と田中碧空さん（5年生）が、
山口県春季小学生ソフトテニス選手権大会で優勝。7月に秋田県
で開催された全国大会に県代表として出場しました。

㈱山下工業所が本社工場を増設することとなり、山口県、市の３
者で協定の調印式が行われました。世界的に不足する半導体の製
造装置に使用する部品の生産体制が強化されます。

地域の課題解決や活性化を目的として、周南公立大学と包括連携協
定を締結しました。前身の徳山大学時代から取り組んできた地域活性
化やスポーツ観光、DXの推進など幅広い分野での連携を目指します。

ごみの回収は、朝8時30分から始まります。
必ず朝8時30分までに出しましょう。
ごみの回収は、朝8時30分から始まります。

塵芥選術
じ　ん か　い せ　ん じ ゅ つ

イエローシールが貼られた
ごみの取り扱い

くだまつ

問い合わせ
環境推進課　☎ 43-1446

イエローシールは無理に剥がす必要はありません。
正しく分別した後、シールの上にマジックで大きく×印を
書けば、次の収集日にそのままごみ出しが可能です。

イエローシールが貼られたごみは、
収集できません。
　 がついた項目の指示に沿って、
次の収集日に出しましょう。

Po
int!

もやすごみ
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保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234

※ 1  令和 3年度から申込時までに、該当するがん検診を受けていないこと
※ 2  希望者は「前立腺がん検診（50歳以上）」「肝炎ウイルス検査」も当日受診できます（有料）

■ 場　　所 保健センター
■ 申込方法 健康増進課（☎ 41-1234）に電話または窓口にて随時受付中

集団がん検診・サンデーケンシン

月 日 場 所 時 間
10月  5 日㈬ 保健センター

① 10：00

～

12：00

② 13：30

～

15：30

7日㈮ 豊井公民館
18日㈫ 久保公民館
19日㈬ 花岡公民館
28日㈮ 末武公民館

11月  1 日㈫ 保健センター
16日㈬ 中村総合福祉センター
22日㈫ 笠戸島公民館
25日㈮ 深浦公民館

【対 象】市民
【内 容】管理栄養士による講話、調理実

習、血圧測定
【費 用】400円
【持参物】筆記用具、エプロン・三角巾、手拭

き、自宅でつくったみそ汁または
スープ少量（塩分を測定します）

【申込方法】食生活改善推進員に連絡
または、健康増進課に電話にて

減
塩
の
コ
ツ
を
楽
し
く
学
ぼ
う
！

10月23日（日）は

種 別 月 日 時 間 対 象 定 員 費用
（70歳以上および市民税非課税世帯）

胃
10月

サンデー

4日 ㈫
18日 ㈫
23日 ㈰

8：30～ 10：30 50 歳以上（※1）
40人
〃
50人

1,200 円（500円）

肺
10月

サンデー

4日 ㈫
18日 ㈫
23日 ㈰

8：30～ 11：30 40 歳以上
90人
〃

100人
500円（300円）

大  腸
10月

サンデー

4日 ㈫
18日 ㈫
23日 ㈰
28日 ㈫

8：30～ 11：30
〃
〃

9：00～ 10：00

40 歳以上

90人
〃

130人
90人

500円（200円）

子  宮
10月
サンデー

11月

5日 ㈬
23日 ㈰
27日 ㈭
2日 ㈬

13：10～ 14：10
13：40～ 14：40
13：10～ 14：10

〃

20 歳以上（※1） 45人 800円（500円）

乳
10月
サンデー

5日 ㈬
23日 ㈰
27日 ㈭

13：30～ 15：30 40 歳以上（※1） 30人 1,800 円（500円）

前立腺 10月25日 ㈫ 8：30～ 12：00 50 歳以上 120人 700円（500円）
市国保

特定健診（※2） 10月23日 ㈰ 8：30～ 11：30 40 歳以上の
被保険者 130人 無 料

サンデー

10月の子宮・乳がん検診およびサンデーケンシンの受付開始は、9月1日（木）から先着順（定員に達し次第終了）
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保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234

血圧・食塩が気になる人へ
尿による塩分摂取量の推定検査を行います。事前

に窓口にお申し込みください。その際に容器をお渡し
します。
【日 時】9月9日（金）９時～１０時
【場 所】保健センター【対　象】20歳以上
【費 用】100円

こころの健康相談（要予約）
　専門医による無料の相談です。
【日 時】9月２7日（火）１３時～１５時
【対 象】原則、精神科の受診・診断歴のない人
【費 用】なし
【場所・問い合わせ】周南健康福祉センター

☎0834-33-6424

ストレス相談（要予約）
【日 時】10月5日（水）１３時３０分～１５時３０分
【場 所】保健センター
【対 象】精神科・心療内科に通院したことがない人
【内 容】臨床心理士による相談
【費 用】なし
【申込方法】 9月28日（水）までに電話にて

問い合わせ

市立図書館
☎41-0093

今月の

お す す めお す す め

図
書
図
書

絵本児童一般

なみのいちにちかみなりなぜ、認知症の人は
家に帰りたがるのか

うみにいくと、かならず「なみ」がある。
そんな「なみ」はどんないちにちをすご
しているんだろう。きれいで、たのしい、
うみのえほん。くだまつの「なみ」はど
んないちにちでしょうか。

かみなりを「見た」ことがありますか？ は
げしく雨が降ったら、どこからか聞こえ
てくる「ゴロゴロ」という音。ちょっと怖く
て、みりょく的な雷の世界をのぞいてみ
よう。

認知症の人が生活する上で直面しがち
な、家族や介護者が「なぜ？」と思う３４の
事例について、その行動の理由を「脳科
学」というあたらしい観点からアプロー
チし、解説しています。

恩
蔵
恩
蔵
絢
子
絢
子
／／
著

永
島

著
　
永
島
徹徹
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著著

中
央
法
規
出
版

阿部 結阿部 結／／作作
ほるぷ出版

妹尾 堅一郎／監修妹尾 堅一郎／監修
音羽電機工業「雷写真コンテスト」／協力

ポプラ社

新型コロナウイルス追加接種者（3・4回目）向け集団接種のお知らせ

【問い合わせ】ワクチンコールセンター  ☎45-0567（平日9時～17時）
【日 時】9 月4日（日）9時～12時 15分
【場　所】スターピアハートフロアー（受付）
【対　象】追加接種用接種券（ピンクまたは緑）が届いている18歳以上の人
【申込方法】コールセンターに電話またはWeb予約
【持参物】接種券一体型予診票、本人確認書類

集団接種（モデルナ社ワクチン使用）を実施します。日曜日の集団接種は今回限りです。

9月10日~16日は、自殺予防週間です
　毎月１回のストレス相談のほか、さまざまな悩
みや不安を気軽に相談できる場所や方法がありま
す。詳しくは市HPをご覧ください。
　こころの LINE 相談（山口県）も
ご利用ください。
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交付方法
加入者からの交付申請は不要です。
山口県農業共済組合から指定の口座へ
助成金が振り込まれます。

就業構造基本調査
問 情報統計課　☎45-1806

　国民の就業、不就業の実態を調査し、
国や地域別の就業構造に関する基礎資
料として活用されます。
時 9月下旬頃
内 調査員が対象世帯に調査にお伺いす

る場合があります。

放置自転車などの撤去
問 土木課　☎45-1850

　秋の全国交通安全運動にあわせて、駅
周辺に放置されている自転車などを撤
去します。自転車は、長期間、駅駐輪場
などに放置せず、適切に管理しましょう。

農業保険 保険料の助成
問 山口県農業共済組合　

☎083-972-7500

　燃料価格の高騰や生産資材費の高騰
により、影響を受ける農業者を支援す
るため緊急的に助成します。
対 県内に住民票があり、令和5年2月末

までに農業保険に加入し、保険関係
が成立した農業者
※農業共済の任意共済は対象外

対象保険
収入保険・農業共済（園芸施設・家畜）：
令和4年度中に保険期間が開始するもの
農業共済（農作物・果樹・畑作物）：共済
責任期間に令和4年度の期間が含まれ
るもの
対象経費
事務費を除く保険料など（掛捨て部分）
の加入者負担分
補助額 対象経費の2分の1以内
※1,000円未満の端数切捨て

後期高齢者医療制度
被保険者証の再更新
問 保険年金課国民健康保険係
（1階⑧番窓口） ☎45-1823

　10月1日から窓口負担割合に新たに
2割の負担区分が導入されることに伴
い、再度被保険者証の更新を行います。
現在交付している被保険者証の有効期
限は9月30日までです。保険料の滞納
がない被保険者に、令和5年7月31日
まで有効な被保険者証（オレンジ色）を
9月中旬頃に簡易書留郵便で送付しま
す。配達時に不在で9月末までに受け
取りができなかった人は、10月4日か
ら市窓口でお渡しします。不在連絡票、
旧被保険者証、本人確認書類を持参し
てください。

年金生活者支援給付金
問 給付金専用ダイヤル

☎0570-05-4092
徳山年金事務所
☎0834-31-2152

　この給付金は年金や所得が一定基準
以下の人に支給するものです。
対 ①老齢基礎年金を受給している人で

次のすべてを満たしている人
●65歳以上
●世帯全員が住民税非課税
●前年の年金収入額とその他所得額

の合計が約88万円以下
② 障害基礎年金・遺族基礎年金を受

給している人で前年の所得額が約
472万円以下の人

申 ①新たに年金生活者支援給付金を受
け取る人
8月末以降に、日本年金機構から
届く書類に必要事項を記入し返送

②年金を受給しはじめる人
年金と併せて年金事務所または市
保険年金課（1階⑦番窓口）にて手
続き

就学時健康診断
問 学校教育課　☎45-1868

月 日 小学校名 受付時間 終了予定時間

10月

12日（水） 豊 井 13時10分〜13時20分 15時15分
13日（木） 中 村 12時45分〜13時05分 15時30分
20日（木） 東 陽 13時10分〜13時20分 15時30分
21日（金） 花 岡 12時40分〜13時10分 16時
24日（月） 久 保 13時10分〜13時20分 15時20分
27日（木） 下 松 12時30分〜13時00分 15時30分

11月 8日（火） 公 集 12時50分〜13時10分 16時

対 令和5年度小学校入学予定者
　保護者宛てに9月中旬に通知書をお送りします。指定の日時・場所で必ず受けてく
ださい。

〈次に該当する場合は早めにご連絡ください〉
●病気など、やむを得ない理由で指定の日に受けられない
●通知書が届かない　　●転居・転出をする
※当日は検温の上、着脱が簡単な衣服でご来場ください。新型コロナウイルス感染状況により、

日程を変更する場合は市HPでお知らせします。

持 就学時健康診断通知書、各種調査票、上履き

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30 〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）

問 ……問い合わせ先
時 ……日時・期間
場 ……場所
対 ……対象
内 ……内容
定 ……定員
¥ ……料金・費用

申 ……申込方法
締 ……締め切り
持 ……持ってくるもの

……メールアドレス
手 ……手話通訳
要 ……要約筆記

略 字 一 覧
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9月21日〜30日は
秋の全国交通安全運動
問 生活安全課（1階⑳番窓口）

☎45-1828

　これからの時期は、日没が早まり、夕
暮れ時や夜間には重大な交通事故増加
が懸念されます。期間中は、次の項目
を運動の重点に交通事故防止に努めま
しょう。
● 子供と高齢者をはじめとする歩行者

の安全確保
● 夕暮れ時と夜間の歩行者事故などの

防止及び飲酒運転の根絶
●自転車の交通ルール遵守の徹底
● 横断歩道における歩行者優先の徹底
【県重点項目】

令和4年度住民税非課税世帯
などに対する臨時特別給付金
問 臨時特別給付金担当　☎45-1896

　新型コロナウイルス感染症の影響が
長期化する中、生活と暮らしを支援す
ることを目的として1世帯当たり10万
円を支給します。
※令和3年度に給付を受けた世帯は対象外

です。
①令和4年度住民税非課税世帯
対 6月1日時点で下松市に住民登録が

あり、世帯全員の住民税均等割が非
課税である世帯

申 7月下旬以降に市から届く確認書の
内容を確認し、返信用封筒で返送

②家計急変世帯
対 新型コロナウイルス感染症の影響を

受けて1月以降の収入が減少し、「住
民税非課税相当」の収入となった世帯

申 市窓口、各公民館に設置または市HP
からダウンロードした申請書に必要
事項を記入の上、添付書類とあわせ
て持参または郵送にて

締 9月30日（金）
※①、②ともに、住民税が課税されている

人の扶養親族などのみからなる世帯は除
きます。
また重複して受給することはできません。

9月10日は下水道の日
問 下水道課　☎45-1843

　下水道への理解と関心を深めてもら
うため、浄化センター（新川）の見学を
受け付けています。
時 平日9時〜16時
※事前に希望の日時を連絡してください。

祝日のごみ収集・し尿収集
問 環境推進課　☎45-1829

19日（月・敬老の日） 23日（金・秋分の日）
東地区のごみ収集 燃やす袋ごみ なし
西地区のごみ収集 なし なし

次の地区のし尿収集
西開作、平田西・東、清瀬町、久保
市、望町、下広石、下村、宮本東

なし
※16日（金）に変更

※家庭ごみ収集カレンダーをよく確認して朝8時30分までに出して下さい。

家庭用食用廃油の回収
問 下松消費者連絡会事務局
（生活安全課内） ☎45-1827

　持参した容器は必ず持ち帰ってくだ
さい。
時 9月9日（金）9時〜11時
場 市役所グリーンプラザ横、各出張所、

末武公民館、豊井公民館、東陽コミュ
ニティーセンター、本浦原田酒店

清掃用具の貸し出し
問 清掃用具の貸出…土木課

☎45-1850
町内清掃の届出…環境推進課
☎45-1829

内 町内清掃などで使用する道具の貸し
出し、ごみ袋の支給など

【貸出物品】
溝蓋上げ機、コーン及びバー、矢印
板、一輪車、カマ、スコップなど

中退共で退職金準備
問 中小企業退職金共済事業本部　

☎03-6907-1234

　中退共制度は、中小企業が加入しや
すい国の退職金制度です。
●掛金の一部を国が助成
●掛金は全額非課税で手数料不要
● 社外積立型なので退職金の管理が

簡単
●パートタイマーさんも加入できる

9・10月は自動車点検整備推
進運動強化月間
問 山口運輸支局整備部門　

☎083-922-5398

　車の点検・整備の必要性や重要性に
ついて理解を深めましょう。詳しくは
自動車点検整備推進協議会HPをご覧く
ださい。

9月・10月は動物の飼い方マ
ナーアップ強化期間
問 環境推進課　☎45-1826

　「犬のふんを放置する」「猫が庭を荒
らす」「鳴き声がうるさい」など、ペッ
トの飼い方に関する苦情が後を絶ちま
せん。飼い方マナーを守り、愛情と責
任をもってペットを飼いましょう。

【犬の飼い方】
●生後91日以上の飼い犬は、登録（生

涯1回）と狂犬病予防注射（毎年1回）
が必要です。

●死亡、飼い主・住所が変わった場合は、
速やかに市窓口へ届け出ましょう。

● 放し飼いは禁止されています。散歩
中も必ず長すぎないリードを着けま
しょう。

● しつけとこまめな散歩を行い、鳴き
声などで周りに迷惑をかけないよう
にしましょう。

● 散歩中にふんをした場合は、きれい
に片づけ、必ず持ち帰って処理しま
しょう。

【猫の飼い方】
●できるだけ屋内で飼いましょう。
● 屋内にトイレを設置し、そこで用を

足すように習慣づけさせましょう。
【お願い】
● ペットは絶対に捨てないでくださ

い。野生化して迷惑をかけます。
● 野良犬・野良猫へのむやみな餌やり

はやめましょう。地域に住み着き迷
惑をかけます。

● 迷子を防ぐために、登録鑑札や名札
など、飼い主が分かるものを着けま
しょう。

●繁殖を望まない場合は、不妊・去勢手
術を行いましょう。

● 災害時に備え、避難時の預け先の確
保や、移動用ケージ・フードなどを準
備しておきましょう。
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サルビア一鉢コンクール
問 都市政策課　☎45-1857

時 10月4日（火）  搬入9時〜11時30分
審査13時30分〜

場 市役所グリーンプラザ

「オールくだまつ！地産地食」
くだまつ食べちゃろ親子料理
教室
問 農林水産課（4階④番窓口）

☎45-1844　 45-1849
nourin@city.kudamatsu.lg.jp

時 10月2日（日）9時〜14時
場 市農業公園（集合、野菜の収穫）、久保

公民館（調理）
対 市内在住の小学4年生以上の親子
内 野菜の収穫、料理
※天候によって収穫体験 は中止の場合あり
定 8組（多数の場合は抽選）
￥ 1,000円（食材費、保険料）
申 各公民館に設置または市HPからダ

ウンロードした申込用紙に記入の
上、メール、持参、FAX、郵送にて

締 9月16日（金）必着
持 手袋、長靴、タオル、エプロン、三角巾

防火標語
問 消防本部予防課　☎45-1882

〒744-0061
下松市大字河内1950

　火災予防の普及啓発のため、豊かな
人生経験と知識を活かしてみません
か？ 優秀作品は県が主催する火災予防
作品に応募します。
対 市内に居住する65歳以上の人

【募集テーマ】
●住宅防火（特に住宅用火災警報器）に

関するもの
●放火火災の防止に関するもの
●防炎エプロン（※）の普及に関するもの
※炎にふれても火が付きにくく、燃え広がら

ない素材を使用したエプロン
● その他火災予防に関するもの（山火

事予防に関するものは除く）
申 ハガキなどに作品（標語）、郵便番号、

住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、
電話番号を明記して、応募先に郵送
または持参。

締 11月8日（火）必着
※募集チラシは、市HPからダウンロードで

きます。

犬の飼い方教室
問 環境推進課（2階⑥番窓口）

☎45-1826

時 10月26日（水）　
10時〜12時（雨天中止）

場 下松スポーツ公園第4駐車場
対 市内在住の人と以下の条件を満たす

犬（一人につき1匹）
①市に登録済み
②1年以内に狂犬病予防接種及び5

種以上のワクチン接種済み
③ 首輪・リードをつけ、2時間程度

の講習会に耐えられる
定 6人（申込順）
￥ 無料
申 市窓口または電話にて
締 10月19日（水）

下松スポーツフェスティバル
2022
問 地域交流課（4階③番窓口）

☎45-1820　 45-1849

時 10月9日（日）
場 下松スポーツ公園（トラックワンア

リーナ、球技場）
ACT　SAIKYOバドミントン教室
時 9時30分〜11時（低学年コース）

12時30分〜14時（高学年コース）
対 原則市内の小学生（未経験者）
定 各20人
￥ 500円（当日徴収）
モルック下松オープン
時 9時30分〜12時30分
対 県内在住者（小学生以上）
※メンバーに小学生を含む場合は、18歳以

上の人を1名以上含めること。中学生以
上のみのチームは可能。

定 15チームまで（1チーム3人）
￥ 無料
申 各公民館、市民体育館、下松スポー

ツ公園体育館、市窓口に設置、また
は市HPからダウンロードした申込
用紙に記入の上、持参、FAX、郵送ま
たは右のQRコードから

（申込多数の場合抽選）

締 9月9日（金）

からだ美人革命（若い女性の
ための健康セミナー）
問 健康増進課　☎41-1234

子どもも一緒に参加できます。（託児
なし）
時 9月15日（木）

9時30分〜11時40分
場 保健センター
対 おおむね20 〜40代の女性
内 健康なからだづくりのための講話、

エクササイズなど
定 15人（申込順）
￥ 無料
申 電話にて
締 9月9日（金）
持 筆記用具、汗拭きタオル、飲み物、屋

内シューズ

育児・介護と仕事の両立支援
＆ハラスメント防止セミナー
問 人権推進課男女共同参画室
（1階⑭番窓口） ☎45-1825

jinken@city.kudamatsu.lg.jp

　一人一人が十分に能力を発揮するた
め、また、貴重な人材の定着のために、
働きやすい職場づくりがますます重要
となっています。仕事と育児・介護の
両立支援とハラスメント防止のために
組織と個人でできる対策や、注意すべ
きポイントについて、社会保険労務士
法人グラース代表の新田香織さんが分
かりやすく解説します。

【参加方法】
①オンラインセミナー　※ZOOM使用
時 10月5日（水）

第1部 13時30分〜14時50分
「コア社員の退職を防ぐ！仕事と育
児・介護の両立のためにすべきこと」
第2部 15時10分〜16時30分

「互いに尊重しあう健全な職場づく
り〜各種ハラスメントをなくす〜」

※1部のみ、2部のみの参加も可能。 

②YouTube 配信
時 10月18日（火）〜11月6日（日）
対 テーマに関心のある方ならどなた

でも
定 ①20人　②なし

講座・教室

募 集

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30 〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）
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￥無料　※通信費は自己負担となります
申 下記QRコードまたは https : //
logoform.jp/form/
AcMw/127982から

締①9月22日（木）　②10月5日（水）

自衛官など
問自衛隊周南地域事務所（周南市桜馬

【募集種目】
①一般曹候補生　②航空学生
③防衛大学校学生　④自衛官候補生
【応募資格】
①・④18歳以上33歳未満
②【海】高卒（見込含）以上23歳未満、
【空】高卒（見込含）以上21歳未満
③高卒以上21歳未満
【受付締切日】
①9月5日（月）
②・④9月8日（木）
③10月26日（水）

イベント中止のお知らせ
くだまつ総踊り2022
問

安全安心フェスタ
問

愛のバザー
問

弁護士無料法律相談
問生活安全課くらしの相談係

　相談には事前に予約が必要です。相
談は同一年度内に、1人1回限りです。
時 9月21日（水）9時～12時
場ほしらんど
定 18人（申込順）
申 9月14日（水）から電話、窓口にて

行政書士電話相談
問山口県行政書士会　

時 10月3日（月）・4日（火）
10時～16時

内相続・遺言、公正証書、国際業務、農
地転用、成年後見など

相談電話番号

相 談

新型コロナウイルス感染症の影響によ
り広報に掲載した内容に変更が生じる
可能性があります。
あらかじめ、ご了承ください。

世良公則　KNOCK KNOCK 
2022 with 宇崎竜童
～宇崎竜童をゲストに迎えて贈る究
極のアコースティックセッション～
問

公演日 11月6日（日）
開場 17時15分　開演 18時

会　場 大ホール
入場料 指定席 5,800円
※スターピア会員割引　500円
※未就学児入場不可
※ご来場の際は、新型コロナウイルス感染防
止対策へのご協力をお願いします。
プレイガイド
スターピアくだまつ／周南市文化会館／
光市民ホール／ローソンチケット／
チケットぴあ

星ふるまちのデータ（7月末現在）

●人口と世帯（前月比）
　総人口　57,208（+21）
　男　28,184（+34）
　女　29,024（－13）
　世帯数　26,762（+14）

●火災発生・救急車出動累計（前年比）
　火災発生件数　14（±0）
　救急車出動件数　1,526（＋145）

●交通事故累計（前年比）
　人身事故発生件数　49（－20）
　死者数　０（±0）
　負傷者数　61（－19）

催 し

試 験

ⒸTakashi Hirano

サイトQRコード▶

下松吹奏楽のつどい2022
問

　吹奏楽のまちくだまつの10団体（下
松・公集・花岡小学校、下松・久保・末
武中学校、下松・華陵・下松工業高等学
校、下松市吹奏楽団）の出演です。
時 9月18日（日）
開場12時15分／開演13時

場スターピア大ホール
￥無料

ウクライナ支援チャリティー
コンサート
「響け！平和への音色」
問降松星太鼓保存会事務局

時 9月25日（日）
開場13時15分／開演14時

場スターピア大ホール
内太鼓と下松市吹奏楽団の演奏
￥無料

交流サロン作品展
「着物リメイク日傘展」
問・場

　思い出の和服をリメイクして、世界
で一つだけの作品に。
時 9月6日（火）～10月30日（日）
9時～21時　※月曜休館

やまぐちのナゾさんぽ
問「やまぐちのナソさんぽ」事務局

　県内を巡り、隠されたヒントからキー
ワードを集めて豪華賞品を当てよう。
時令和5年2月12日（日）まで
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1 木

● いきいき健康教室
　 （9：30〜10：45・勤労者総合福祉センター）

2 金

3 土

● マイナンバーカード出張申請サポート
　 （10：00〜15：00・ゆめタウン下松）
● 天王森古墳大刀形埴輪公開記念講演会
　 （14：30〜16：00・スターピア大ホール）
水・下水道  森田設備工業 ☎43-0628

4 日

● プチ海の駅（9：00〜11：00・栽培漁業センター）
● 献血〈400㎖限定〉
　 （10：00〜12：00/13：15〜16：00・ゆめタウン下松）
● 周南おもちゃ病院（13：30〜15：30・ほしらんど）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  かのう歯科・耳鼻咽喉科クリニック（北斗町）

　　　 ☎44-7075
水・下水道  新ホーム ☎48-8000

5 月

6 火

● マイナンバーカード出張申請サポート
　 （10：00〜15：00・サンリブ下松）

7 水

● 心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口
　 （〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）

8 木

● 人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

9 金

● 家庭用食用廃油の回収
　 （9：00〜11：00・市役所グリーンプラザほか）

10 土

● マイナンバーカード休日窓口
　 （9：00〜12：00・市役所1階 5M 番窓口）
● としょかんおはなし会（11：00〜11：30・市立図書館）
水・下水道  竹本工務店 ☎41-0338

11 日

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  松野整形外科医院（藤光町） ☎41-3123
歯科  原田歯科医院（南花岡） ☎43-1010
水・下水道  竹安工事 ☎41-1850

12 月

13 火

● 育児相談【要予約 ☎41-1234】
　 （9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）

14 水

● 離乳食教室【要予約 ☎41-1234】
　 （9：00〜10：00/10：30〜11：30・保健センター）
● 育児相談【要予約 ☎41-1234】
　 （9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）
● 心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

15 木

● おひざにだっこのおはなし会
　 （11：00〜11：30・市立図書館）
● 行政相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

16 金
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17 土

水・下水道  タイセイ ☎44-2578

18 日

● プチ海の駅（9：00〜11：00・栽培漁業センター）
● 献血〈400㎖限定〉
　 （10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
● 下松吹奏楽のつどい（13：00〜・スターピア大ホール）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  梶原眼科医院（大手町） ☎41-0644
水・下水道  岩崎水道ポンプ店 ☎41-0714

19 祝（敬老の日）

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  小林耳鼻咽喉科医院（北斗町） ☎41-0134
水・下水道  国益建設 ☎41-0177

20 火

21 水

● 弁護士無料法律相談【要予約 ☎45-1827】
　 （9：00〜12：00・ほしらんど）
● 防災ラジオ試験放送（9：45〜）
● 下松市シルバー人材センター入会説明会
　 （10：00〜12：00・勤労者総合福祉センター）
● 心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
● マイナンバーカード延長窓口
　 （〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）

22 木

● 人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

23 祝（秋分の日）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  中山医院（瑞穂町） ☎41-7220
水・下水道  森田設備工業 ☎43-0628

24 土

水・下水道  新ホーム ☎48-8000

25 日

● 献血〈400㎖限定〉
　 （10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  しのはらクリニック（大手町） ☎41-7700
歯科  白倉歯科医院（西市東） ☎41-0319
水・下水道  ニチリン ☎46-3377

26 月

27 火

28 水

● 徳山年金事務所出張年金相談【要予約 ☎0834（31）2152】
　 （9：30〜12：00/13：00〜15：30・市役所1階⑦番窓口）
● 心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

29 木

30 金

● 納税相談窓口（〜20：00・市役所1階①番窓口）

●休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9：00 〜11：30、13：00 〜16：30、休日歯科診療は9：00 〜12：00です。
　外科系当番医を受診する場合は、必ず事前に電話などで確認をしてください。

●献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

●育児相談、離乳食教室は前月1日から予約を受け付けます。離乳食教室は、生後4 〜6カ月児が対象です（奇数月開催、各回定員12組）。
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▼ 有料広告　 掲載の申し込みは、（株）ジチタイアド ☎092-716-1401まで。 広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください
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