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●	防災気象情報の活用を!	

種　類 結成補助金 防災資機材購入補助金 防災訓練等実施補助金 防災士資格取得補助金
対　象 資機材などの整備 資機材などの整備 防災訓練など 防災士取得費

金　額
購入額または
世帯数×500円+5万円の
いずれか低い額

購入額の2/3または
2万円のいずれか低い額

参加人数×200円または
5万円のいずれか低い額

教材費
受験料
防災士登録料

備　考 結成初年度
（1回上限額10万円）

結成2年目以後
各年度1回まで 各年度1回まで －

市HP「防災マップ」
　地域の危険箇所が確認できます。

気象庁eラーニング
　台風・豪雨の際の基本的な知識ととるべき行動
を知っておきましょう。

●	自らの命は自らが守る!	

市HP「自主防災組織」
　自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで
守る」という考えに基づき、住民が自主的に結成
し、災害による被害を予防、軽減するために活動します。
　大規模災害発生時には、住民の皆さんによる初期消火、救助、
要支援者の避難支援などの“共助”が必要です。地域の防災力向
上のため、積極的な結成、継続的な活動を検討してください。

自主防災アドバイザー派遣制度（県）
　自主防災組織や新たに立ち上げを検討し
ている自治会などの要請に応じて、スキル
とノウハウを備えた自主防災アドバイザーを派遣します。
研修・訓練などへの協力をはじめ、自主防災活動に対する
悩みや疑問を解決するためのアドバイスをします。

●	自主防災組織の結成と継続的な活動を!災害時の逃げ遅れゼロを目指して	

下関地方気象台HP
　気象警報・注意報などの情報を活用して、早め
の防災行動をとりましょう。

市HP「河川監視カメラ」ほか
　市内の河川監視カメラ、水位計、雨量計の設置場
所が一目で分かる位置図を市HPに掲載していま
す。位置図上のアイコンから各情報を確認することができます。

「くだまつメール」届いていますか？
　迷惑メールの設定をしているとメールが届きません。「最近届かないな」と思ったら、設定を確認してみましょう。
登録できない場合は、地域政策課（☎45-1802）にお問い合わせください。

Kビジョン㈱と協力し、河川監視システム「くだ
まつ河川カメラ」の運用を開始しました。

8月7日に開催されたシステム運用開始報告会8月7日に開催されたシステム運用開始報告会
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「この世に雑草という草はない」
「すべての草に名があり役割がある」
　NHKで放送されている連続テレビ小説の主人公のモデル
である牧野富太郎博士の言葉です。生涯に収集した標本は、
約40万点。新種や新品種など約1500種類以上の植物を命名
した博士の言葉は、実感を伴って私たちの心を打ちます。
　「雑草」のしなやかさと強さを歌った右のような詩があり
ます。

　この詩で、「雑草」は、三回「それでも平気さ」と困難な状況を乗り越えようとしています。
　一回目は、気付かれないという状況を「みんなして」乗り越えようとします。仲間と手を携えて二次元的に広がっていきます。
　二回目は、気遣われないという状況でも、強く張った根を支えに自分の力を信じて、「上むいて」三次元的に伸びようとしています。
　三回目は、「雑草」と嫌がられる状況でも、「きらきらしながら」生きていこうとします。時間を超えて、未来に向かって自分を押し出そうと
しています。
　「雑草」は、個々に目を凝らせば、個性的で力強い。一つとしてないがしろにはできません。牧野博士は、ひたむきにそれを見続けていたの
でしょう。「この世に雑草という草はない」のです。
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生涯学習振興課　☎45-1871問い合わせ
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保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234

※ 1  令和 4 年度から申込時までに、該当するがん検診を受けていないこと
※ 2  希望者は「肝炎ウイルス検査」も当日受診できます（有料）

■ 場　　所 保健センター
■ 申込方法 健康増進課（☎ 41-1234）に電話または、QR コードにて

集団がん検診・サンデーケンシン
10月22日（日）は

種 別 月 日 時 間 対 象 定 員 費用
（70 歳以上および市民税非課税世帯）

胃
サンデー 10 月

11 月

22 日 ㈰
31 日 ㈫
13 日 ㈪

8：30 ～ 10：30
〃
〃

50 歳以上（※1）
50 人
35 人

〃
1,200 円（500 円）

肺 ・ 結 核
サンデー 10 月

11 月

22 日 ㈰
31 日 ㈫
13 日 ㈪

8：30 ～ 11：30
〃
〃

40 歳以上
90 人

〃
〃

500 円（300 円）

大  腸
サンデー 10 月

11 月

22 日 ㈰
31 日 ㈫
13 日 ㈪

8：30 ～ 11：30
〃
〃

40 歳以上
90 人

〃
〃

500 円（200 円）

子  宮
10 月
サンデー
11 月

4 日 ㈬
22 日 ㈰
14 日 ㈫
21 日 ㈫

13：10 ～ 14：10
13：40 ～ 14：40
13：10 ～ 14：10

〃

20 歳以上（※1）

45 人
〃
〃
〃

800 円（500 円）

乳
10 月
サンデー
11 月

4 日 ㈬
22 日 ㈰
14 日 ㈫

13：10 ～ 15：10
13：40 ～ 15：40
13：10 ～ 15：10

40 歳以上（※1）
35 人

〃
〃

1,800 円（500 円）

前 立 腺 サンデー 10 月 22 日 ㈰ 8：30 ～ 11：30 50 歳以上 90 人 700 円（500 円）
市国保

特定健診（※2） サンデー 10 月 22 日 ㈰ 8：30 ～ 11：30 40 歳以上の
被保険者 90 人 無 料

10 月 4 日（水）、11 月 14 日（火）の子宮・乳がん検診およびサンデーケンシンの受付開始は、9 月 4日（月）
から申込順。サンデーケンシンの申込締切は 9 月 11 日（月）。

星の子遊ぼう会
【 日  時 】9月26日（火）～29日（金） 10時～11時 

※9月28日（木）のみ午後も実施（13時～14時）
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】市内在住の令和3年4月2日～令和4年4月

1日生まれの幼児とその保護者
【 内  容 】手形をペッタンコ、魚釣りゲームなど
【 定  員 】各回20組（申込順）
【 費  用 】無料
【申込方法】9月4日（月）～15日（金）の間に
	 電話または、市窓口にて

くだまつ減塩教室
　ヘルスメイトが、体が喜ぶ減塩方法を教えます。

【 日  時 】10月25日（水） 13時30分～15時
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】生活習慣病予防や健康づくりに興味のある人
【 内  容 】食塩摂取量の確認、加工食品や調味用の食

塩量、減塩レシピの紹介など
【 定  員 】15人 【 費  用 】無料
【申込方法】 10月18日（水）までに電話にて
【持参物】ご家庭の汁物（塩分測定希望者のみ）

集団検診▲ サンデーケンシン▲
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保健センター

ゆめタウン下松

JA

MOVIXMOVIX
周 南

スタ ピアスタ ピアスターピアスターピアスタ ピアスタ ピア
くだまつくだまつ

健康増進課（保健センター内）☎41-1234 ストレス相談
　臨床心理士による無料の相談です。

【 日  時 】10月4日（水） １３時３０分～１５時３０分
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】精神科・心療内科に通院したことがない人
【申込方法】 9月27日（水）までに電話にて（要予約）

問い合わせ

市立図書館
☎41-0093

今月の

お す す めお す す め

図
書
図
書

絵本児童一般

ねぞうプロレス飼えたらすごい
生きもの図鑑ブッシュクラフト読本

さあ今夜も「ねぞうプロレス」のじかんが
やってきましたよ！せんしゅはおとうさん、
おかあさん、ひろくんです。かかんに動き
まわるひろくんに、おとうさんとおかあさ
んは大苦戦!この一戦、目がはなせません!

アルマジロやフクロウ、カワウソにペンギン
など、動物園にいるような生きものを家で飼
うのってあこがれますよね。でも、軽い気持
ちで飼ってしまうと、大切な家族に辛い思い
をさせてしまいます。まずはこの本で、生きも
ののことを知るところから始めてみましょう。

キャンプにちょうどいい季節になってきまし
たね。今年はちょっとランクアップして、ブッ
シュクラフトに挑戦してみるのはいかがで
しょうか。木々を使った設営、お箸やお皿な
どのクラフトなど、自然をもっと楽しむため
のノウハウが詰まっています!

長
谷
部 

雅一／
著

メ
イ
ツ
出
版

ひ
ら
ぎ 

み
つ
え
／
作
・
絵

教
育
画
劇

小
宮 

輝
之
／
監
修

ま
つ
む
ら 

あ
き
ひ
ろ

代
々
木
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
学
院
／
絵

中
央
公
論
新
社

9月10日~16日は、自殺予防週間です9月10日~16日は、自殺予防週間です

こころのLINE相談（山口県）も
ご利用ください。

　毎月１回のストレス相談のほか、さまざまな
悩みや不安を気軽に相談できる場所や方法が
あります。詳しくは市HPをご覧ください。

難病患者就職サポーターによる
出張相談

【 日  時 】9月13日（水）、12月13日（水）、
令和6年3月13日（水） 13時～15時

【 内  容 】就職を考えている難病患者に対する就
労支援のための出張相談

【申込方法】 電話にて（要予約）

心の健康相談
　専門医による無料の相談です。

【 日  時 】9月２6日（火） １３時～１５時
【 対  象 】原則、精神科の受診・診断履歴のない人
【申込方法】電話にて（要予約）

暮らしとこころの合同相談会
　法律・生活・こころの健康など複合的な問題に
対応した相談会を開催します。
　弁護士など専門家が問題解決のお手伝いをし
ます。一人で抱え込まず、誰かに相談してみませ
んか？

【 日  時 】9月28日（木） 13時30分～15時30分
【 費  用 】無料
【申込方法】 9月19日（火）までに電話にて（要予約）

ひきこもり相談
【 日  時 】10月5日（木）、11月2日（木）・30日（木）、

12月21日（木） 13時30分～16時
【 対  象 】ひきこもりで悩んでいる家族

※事前に面接相談を行います。
【 内  容 】家族のためのサポート教室
【 費  用 】無料
【申込方法】 9月26日（火）までに電話にて（要予約）

場所･問い合わせ

周南健康福祉センター（周南市毛利町）
☎0834-33-6424
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就学時健康診断
問学校教育課（5階④番窓口）		☎45-1868

月 日 小学校名 受付時間 終了予定時間

10月

10日（火） 花　岡 12時40分〜13時10分 16時

12日（木） 中　村 13時10分〜13時25分 15時30分

13日（金） 下　松 12時30分〜13時 15時30分

26日（木） 公　集 12時50分〜13時10分 16時

30日（月） 久　保 13時10分〜13時20分 15時20分

31日（火） 豊　井 13時10分〜13時20分 15時15分

11月 20日（月） 東　陽 13時10分〜13時20分 15時30分

対令和6年度小学校入学予定者
　保護者宛てに9月中旬に通知書を送付します。指定の日時・場所で必ず受けてくだ
さい。次に該当する場合は早めにご連絡ください。
●病気など、やむを得ない理由で指定の日に受けられない
●通知書が届かない　　●転居・転出をする
※当日は着脱が簡単な衣服でご来場ください。天候などにより、日程を変更する場合は市HPで
お知らせします。

持就学時健康診断通知書、各種調査票、上履き

平田昭和通り水路改良工事に
伴う通行止め
問土木課　☎45-1852

時 9月上旬〜12月中旬　終日（予定）
　期間中は下図迂回路を
ご利用ください。ご迷惑を
おかけしますが、ご理解、
ご協力をお願いします。

お知らせ
紙おむつ給付事業（後期分）
問高齢福祉課（1階⑩番窓口）
☎45-1837

対 要介護1以上の認定があり、寝たき
りかつ常時失禁状態のおおむね65
歳以上の人

※施設入所中、入院中の人は除く。
※認知症自立度および寝たきり度の程度か
ら判定します。医師の診断により、寝たき
りかつ常時失禁状態と認められる場合も
対象。（市指定の診断書が必要です。）

内紙おむつの現物給付（1万円分）
※12月中旬に直接自宅に配達します。

申市窓口に申請書を提出
締 9月29日（金）

年金生活者支援給付金
問給付金専用ダイヤル
☎0570-05-4092
徳山年金事務所
☎0834-31-2152

　公的年金などの収入やその他の所得
金額が一定基準以下の年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。現在給付金を受
け取られている方の手続きは不要です。
対●老齢基礎年金を受給している人で

①②③すべてを満たしている人
①65歳以上である
②世帯全員が住民税非課税である
③前年の年金収入額とその他所得額
の合計が約88万円以下である

●障害基礎年金・遺族基礎年金を受
給している人で以下の要件を満た
している人

・前年の所得額が約472万円以下で
ある

【請求手続き】
　給付金の受け取りには請求書の提出
が必要です。
●新たに年金生活者支援給付金を受け
取る人
9月中旬までに届く、日本年金機構
からの書類に必要事項を記入し返送

●年金を受給しはじめる人
年金の請求と併せて年金事務所また
は市窓口（1階⑦番窓口）にて手続き

宝くじ助成備品の整備
問地域政策課　☎45-1755

　自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、宝くじの収益
金を財源にコミュニティ助成事業を
行っています。このたび、この助成金
を活用して東陽連合自治会が通信カラ
オケ（本体）、フラ
イヤー、ポップコー
ン機、鉄板焼器、物
置などの備品を整
備しました。

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30 〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）

問……問い合わせ先
時……日時・期間
場……場所
対……対象
内……内容
定……定員
¥ ……料金・費用

申……申込方法
締……締め切り
持……持ってくるもの
……メールアドレス

手……手話通訳
要……要約筆記

略 字 一 覧
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はかりの定期検査
問山口県計量協会　☎083-986-2591

　取引や証明に使う「はかり」は、2年ごとの定期検査に合格しなければ使用できませ
ん。商店、コンビニ、事業所、農協、漁協、病院、薬局などで取引や証明のため、はか
りを使用する事業者は必ず検査を受けてください。

日にち 時　間 場　所
9月15日（金）・22日（金） 10時〜12時、13時〜15時 下 松 市 役 所

9月19日（火）
10時〜10時30分 米 川 出 張 所

11時〜12時、13時〜15時 末 武 公 民 館

9月20日（水） 10時30分〜12時、13時〜15時 花 岡 出 張 所

9月21日（木）

10時30分〜11時30分 笠戸島出張所

13時〜13時30分 深 浦 公 民 館

14時30分〜15時 久 保 出 張 所

持清掃したはかり、手数料

住宅・土地統計調査
（〜みんなのおうち調査〜）
問企画政策課　☎45-1804

　国の重要な統計調査で、住生活に関
するさまざまな施策に必要な基礎資料
を得るために行われます。便利なイン
ターネット回答がおすすめです。ぜひ
ご利用ください。

【基 準 日】10月1日（日）
【調査対象】
一定の統計上の抽出方法に基づき選定
された世帯（約2,200世帯）

【調査票の配布】9月中旬以降

9月21日〜30日は
秋の全国交通安全運動
問生活安全課　☎45-1828

　これからの時期は、日没が早まり、夕
暮れ時や夜間には重大な交通事故増加
が懸念されます。期間中は、次の項目
を運動の重点に交通事故防止に努めま
しょう。
●子どもと高齢者をはじめとする歩行
者の安全の確保

●夕暮れ時と夜間の交通事故防止およ
び飲酒運転などの根絶

●自転車などのヘルメット着用と交通
ルール遵守の徹底

●高齢運転者の交通事故防止【県重点
項目】

9月10日は下水道の日
問下水道課　☎45-1843

　下水道整備の促進に理解と関心を深
めてもらうため、活動が行われます。
　浄化センター（新川）を見学しませ
んか。
時平日9時〜16時
※事前に希望の日時を連絡してください。

家庭用食用廃油の回収
問下松消費者連絡会事務局
（生活安全課内）		☎45-1827

時 9月8日（金）9時〜11時
場市役所グリーンプラザ横、各出張所、
末武公民館、本浦原田酒店

●東陽コミュニティーセンター、豊井
公民館では回収しません。他の回収
場所を利用してください。

※持参した容器は必ず持ち帰ってください。

突風による
農業用ネットの飛散防止
問中国電力ネットワーク（株）
周南ネットワークセンター
☎0834-36-1187

　近年、農業用ネットなどが突風で吹
き飛ばされ、送電線に接触するなどの
停電事故が発生しています。台風シー
ズンを迎え、農業用ネットやビニール
シートなど風で飛ばされやすいものは、
固定物にしっかり結びつけるなどの対
策をお願いします。

中退共で退職金準備
問中小企業退職金共済事業本部　
☎03-6907-1234

　中退共制度は、中小企業が加入しや
すい国の退職金制度です。
●掛金の一部を国が助成
●掛金は全額非課税で手数料不要
●社外積立型なので退職金の管理が簡単
●パートタイマーも加入できる

船員労働安全衛生月間
問中国運輸局山口運輸支局徳山庁舎
☎0834-21-0180

　9月は船員労働安全衛生月間です。
安全な　航海祈ると　家族の便り　
無事故に備える　守り札

ワンバウンドふらばーる
ボールバレー大会
問地域交流課（4階③番窓口）　
☎45-1820　 45-1849
kouryuu@city.kudamatsu.lg.jp

時 9月24日（日）9時〜12時
場市民体育館
対小学5年生以上（小学生のみのチーム
は不可）

定 16チーム（1チーム5〜7人、申込多
数の場合は抽選）

※申し込みが5チーム以下の場合、大会を中
止する場合があります。
￥ 500円/1チーム
申QRコードから申し込みまたは、各公
民館、市民体育館、トラックワンア
リーナ、市窓口備え付けの申込用紙
に記入し、郵送、持参、FAXまたは、
メールにて

締 9月8日（金）
持室内用シューズ、タオル、
飲み物

サルビア一鉢コンクール
問都市政策課　☎45-1857

時 10月5日（木）　
搬入	9時〜11時30分　
審査	13時30分〜

場市役所グリーンプラザ

募 集
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体リセットピラティス
問・場下松市地域交流センター　

☎45-4100

時 9月26日（火）10時〜11時
内姿勢や身体機能の改善を目的とした
ピラティス体験会

定 25人（申込順）
￥無料
申 9月5日（火）10時から電話にて
持ヨガマット、飲み物、タオル、動きや
すい服装

中小企業大学校サテライト・
ゼミin周南
問産業振興課　☎45-1745

時 10月31日（火）、11月1日（水）
場周南市役所シビックプラットホーム
対 企業の管理者、新任管理者（候補）、
リーダーなど

内「職場におけるヒューマンエラー対
策の考え方・取り組み方」の講演

￥ 25,000円
申 中小企業大学校広島校
のHPにて

※詳しくは市HPを確認してください。

くだまつものづくり企業フェ
アin下工祭　参加企業
問産業振興課
☎45-1745　 45-1849

　下松工業高等学校の文化祭で企業PR
ができます。
時 11月25日（土）
場下松工業高等学校
対市に就業地がある製造関連企業
￥無料
申 市HPからダウンロードした参加申
込書をメールまたは、FAXにて

締 9月15日（金）17時
※詳しくは市HPを確認してく
ださい。

古地図を片手に花岡を歩こう
問下松市観光協会案内所　
☎45-6911

時①9月24日（日）、②10月8日（日）
10時〜12時

場【集合、出発】花岡公民館前
【コース（約2㎞）】
花岡公民館前→御茶屋跡→法静寺
→閼伽井坊→多宝塔→花岡八幡宮
→花岡公民館前
※途中200段の石段があります。

内門前宿場町として栄えた花岡を下松
観光ボランティアガイドと歩く。

定最少催行人員2人
￥ 1人400円（保険代など）
申電話にて
締①9月17日（日）、②10月1日（日）
持飲み物、タオル

防火標語
問消防本部予防課　☎45-1882
〒744-0061	下松市大字河内1950

　火災予防と普及啓発のため、豊かな
人生経験と知識を活かしてみませんか。
優秀作品は県が主催する火災予防作品
に応募します。
対市内在住の65歳以上の人

【募集テーマ】
●住宅防火（特に住宅用火災警報器）に
関するもの

●放火火災の防止に関するもの
●防炎エプロン（※）の普及に関するもの
※炎にふれても火が付きにくく、燃え広がら
ない素材を使用したエプロン
●その他火災予防に関するもの（山火
事予防に関するものは除く）

申ハガキなどに作品（標語）、郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、
電話番号を記入して、郵送または、
持参

締 11月7日（火）必着
※募集チラシは市HPからダウンロードでき
ます。

放送大学入学生
問放送大学山口学習センター
☎083-928-2501

　10月入学生を募集しています。心理
学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自
然科学など、約300の授業科目があり、
テレビやインターネットで1科目から
学ぶことができます。資料を無料で差
し上げています。お気軽にご請求くだ
さい。
締 9月12日（火）必着

講座・教室

エンディングノートの書き方
出前講座（後編）〜私と家族が
安心して暮らすために〜
問高齢福祉課　☎45-1728

場公民館など（受講者が会場予約）
対市内在住または、通勤通学するおお
むね10人以上のグループなど

内エンディングノートの書き方（後編）
（1時間程度）
※市作成のエンディングノートを無料配布
￥無料
申 9月1日（金）から電話にて
持筆記用具

ノルディック・ウォーク教室
問高齢福祉課　☎45-1837

時 10月6日（金）〜12月15日（金）の毎
週金曜日（全10回）	※11月3日は除く
13時30分〜15時

場アクアピアこいじ
対おおむね65歳以上で、医師などから
運動制限を受けていない人

内 無理なくできる筋力アップ・持久力
アップ教室

定 20人（申込順）
￥無料
申電話にて
持運動ができる服装、飲み物

星のまちカレッジ“after5 in 
くだまつ”【公開講座】
問生涯学習振興課　☎45-1871

時 9月30日（土）
13時30分〜15時30分

場ほしらんど
対市内在住または在勤の人
内 演題「マインドフルネス健康法〜フ
ルート演奏を聴きながら瞑想体験〜」

定 240人（先着順）
￥無料（申込不要）

女性のための
くだまつ☆きらめき講座
問下松市シルバー人材センター
☎44-2600

時 9月19日（火）10時〜12時
場勤労者総合福祉センター
内フラワーアレンジ
￥無料
申電話にて（要予約）
締 9月15日（金）

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30 〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）
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弁護士無料法律相談
問生活安全課くらしの相談係
（1階⑲番窓口）		☎45-1827

　相談には事前に予約が必要です。相
談は同一年度内に、1人1回限りです。
時 9月20日（水）　9時〜12時
場ほしらんど
定 18人（申込順）
申 9月13日（水）から市窓口または、電
話にて

行政書士電話相談
問山口県行政書士会　
☎083-924-5059

時 10月2日（月）・3日（火）　
10時〜16時　

内相続・遺言、公正証書、国際業務、農
地転用、成年後見など

相談電話番号	☎0120-326-124（無料）

杭の日無料相談会
問山口県土地家屋調査士会　
☎083-922-5975

　9月1日を「杭の日」とし、表示登記に
関する無料相談会を行います。
時 9月1日（金）10時〜15時
場山口地方法務局周南支局（周南市周
陽）

内土地の分筆・合筆、地目変更、建物の
新築・増築、取り壊しなど

相談員	山口県土地家屋調査士会会員

下松吹奏楽のつどい2023
問生涯学習振興課　☎45-1870

　吹奏楽のまちくだまつの10団体（下
松・公集・花岡小学校、下松・久保・末
武中学校、下松・華陵・下松工業高等学
校、下松市吹奏楽団）の共演です。
時 9月24日（日）13時〜
場スターピア　大ホール
￥無料

玉鶴芸能の日
問・場下松老人福祉会館「玉鶴」

☎43-8486

時 9月20日（水）10時30分〜
内松村教室歌謡まつり（カラオケ）　
￥無料

岩国矯正展
問・場岩国刑務所（岩国市錦見）

☎0827-41-0138

時 9月23日（祝）9時〜15時
内 矯正行政の広報、刑務作業製品展
示即売、萩焼体験コーナー、餅まき
など

中国地方弁護士大会
シンポジウム
問山口県弁護士会
☎083-922-0087

時 10月27日（金）9時30分〜12時
場かめ福オンプレイス（山口市湯田温泉）
内「ケアを踏まえた社会を考える〜
SDGsゴール8『働きがいも経済成
長も』ディーセント・ワーク（働きが
いのある人間らしい仕事）の実現を
目指して〜」の講演

￥無料（要申込）

東部高等産業技術学校
オープンキャンパス
問・場山口県立東部高等産業技術学校

（周南市瀬戸見町）
☎0834-28-2233
0834-28-4617

時 10月22日（日）13時30分〜16時
申電話、FAX、または、学校HPにて
締 10月13日（金）

星ふるまちのデータ（7月末現在）

●人口と世帯（前月比）

　総人口　56,880（－13）
　男　28,020（－1）
　女　28,860（－12）
　世帯数　26,827（＋3）

●火災発生・救急車出動累計（前年比）

　火災発生件数　22（＋8）
　救急車出動件数　1,605（＋79）

●交通事故累計（前年比）

　人身事故発生件数　48（－1）
　死者数　０（±0）
　負傷者数　53（－8）

スターピアくだまつ開館30周年記念
公益財団法人下松市文化振興財団 
令和5年度芸術家（作家）活動支援事業

K&K写真展
カタヤマカズミ・河村定生
記録と軌跡
問☎41-6800

日　時	 9月21日（木）〜24（日）
	 10時〜18時
会　場	 スターピアくだまつ
	 展示ホール
入場料	 無料
　この事業は、当財団が市内で活躍し
ている芸術家（作家）の創作活動の発表
を助成、支援し、その作品を広く市民の
皆さんに鑑賞してもらう機会を提供す
る事業です。今年度は、下松市在住の
河村定生さん、周南市在住の片山一美
さんによる写真展（二人展）です。

相 談

自衛官など
問自衛隊周南地域事務所（周南市桜馬
場通）		☎0834-31-7097

【募集種目】
①防衛大学校学生（一般）、②防衛医科
大学校医学科学生、③防衛医科大学校
看護学科学生（自衛官候補看護学生）

【1次試験日】
①10月28日（土）、②10月21日（土）、
③10月14日（土）
対①②③18歳以上21歳未満（高卒見込
み含む）

締①10月18日（水）、②10月11日（水）、
③10月4日（水）

試 験

催 し
下松市健康長寿推進大会
問地域福祉課　☎45-1833

時 9月26日（火）13時〜15時10分
場スターピア　展示ホール
内老匠位などの表彰式、矢野大和さん
（おおいた観光特使、鷹鳥屋神社宮
司）による「笑って元気！残り時間の
有効活用」の講演

￥無料
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1 金

2 土

水・下水道 	国益建設	☎41-0177

3 日

●	プチ海の駅（9：00〜11：00・ひらめきパーク笠戸島）
●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
●	周南おもちゃ病院（13：30〜15：30・ほしらんど）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	のだくりにっく（中央町）	☎45-2100
水・下水道 	竹本工務店	☎41-0338

4 月

5 火

6 水
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
●	マイナンバーカード延長窓口
　	（〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）最終受付18：45

7 木
●	いきいき健康教室
　	（9：30〜10：45・勤労者総合福祉センター）

8 金
●	家庭用食用廃油の回収
　	（9：00〜11：00・市役所グリーンプラザほか）

9 土
●	マイナンバーカード休日窓口
　	（9：00〜12：00・市役所1階 5M 番窓口）最終受付11：45
●	安全安心フェスタ（10：00〜14：00・市消防本部）
●	としょかんおはなし会（11：00〜11：30・市立図書館）
●	司法書士無料法律相談【要予約	☎083（924）5220】
　	（13：00〜17：00・末武公民館）
水・下水道 	タイセイ	☎44-2578

10 日

●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・キラル（下松タウンセンター））
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	山下ウィメンズクリニック（瑞穂町）	☎48-0211
水・下水道 	合田水道	☎48-9442

11 月

12 火

●	育児相談【要予約	☎41-1234】
　	（9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）

13 水

●	離乳食教室【要予約	☎41-1234】
　	（9：00〜10：00/10：30〜11：30・保健センター）
●	育児相談【要予約	☎41-1234】
　	（9：30〜11：00/13：30〜14：30・保健センター）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

14 木

●	人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

15 金

16 土

●	司法書士無料法律相談【要予約	☎083（924）5220】
　	（13：00〜17：00・ほしらんど）
水・下水道 	森田設備工業	☎43-0628

17 日

●	プチ海の駅（9：00〜11：00・ひらめきパーク笠戸島）
●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	くだまつ眼科（西柳）	☎48-2222
水・下水道 	新ホーム	☎48-8000
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18 祝（敬老の日）

内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	山下脳神経外科クリニック（望町）	☎45-1577
水・下水道 	キハラ建設	☎46-0581
※し尿収集は通常通り行います。
※東地区の「燃やす袋ごみ」を収集します。
　西地区はごみ収集がありません。

19 火

20 水

●	弁護士無料法律相談【要予約	☎45-1827】
　	（9：00〜12：00・ほしらんど）
●	防災ラジオ試験放送（9：45〜）
●	下松市シルバー人材センター入会説明会
　	（10：00〜12：00・勤労者総合福祉センター）
●	玉鶴芸能の日（10：30〜・老人福祉会館玉鶴）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）
●	マイナンバーカード延長窓口
　	（〜19：00・市役所1階 5M 番窓口）最終受付18：45

21 木

●	おひざにだっこのおはなし会
　	（11：00〜11：30・市立図書館）
●	行政相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

22 金

23 祝（秋分の日）

内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	ほりいけ耳鼻咽喉科（せせらぎ町）	☎48-8755
水・下水道 	竹本工務店	☎41-0338

24 日

●	献血〈400㎖限定〉
　	（10：00〜12：00/13：15〜16：00・サンリブ下松）
●	下松吹奏楽のつどい（13：00〜・スターピア）
内科 	休日診療所（中央町）	☎41-7799
外科 	かとう整形外科クリニック（瑞穂町）	☎48-8155
水・下水道 	竹安工事	☎41-1850

25 月

26 火

●	高齢者無料弁護士相談【要予約	☎45-1838】
　	（13：00〜15：00・市役所1階⑪番窓口）
●	下松市健康長寿推進大会（13：00〜15：10・スターピア）

27 水

●	徳山年金事務所出張年金相談【要予約	☎0834（31）2152】
　	（9：30〜12：00/13：00〜15：30・市役所1階⑦番窓口）
●	心配ごと相談（13：00〜16：00・下松福祉センター）

28 木

●	人権相談（13：00〜16：00・市役所1階102会議室）

29 金

●	納税相談窓口（〜20：00・市役所1階①番窓口）

30 土

水・下水道 	合田水道	☎48-9442

9月分の収益金は、市町村のまちづくりに使われます。
公益財団法人山口県市町村振興協会

●休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9：00〜11：30、13：00〜16：30。外科系当番医を受診する場合は、必ず事前に
電話などで確認をしてください。

●献血は、天候などにより変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

●育児相談、離乳食教室は前月1日から予約を受け付けます。離乳食教室は、生後4〜6カ月児が対象です（奇数月開催、各回定員12組）。
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▼ 有料広告　 掲載の申し込みは、（株）ジチタイアド ☎092-716-1401まで。 広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください
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