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地域移行により期待される効果

●スポーツ、文化活動を継続して実施できる
●専門的な指導により競技力の向上につながる
●活動の選択肢が広がる
●多様な体験機会の創出により人格形成につながる
●教員が授業準備や生徒指導などに時間を割くことが
できる

●交流を通じた地域の活性化につながる

地域移行の進め方

　令和７年度までを「移行推進期間」とし、学校部活動の地
域移行に向け、地域クラブ活動の環境整備に取り組みます。
　基本的には、平日、休日の同時移行を目指しますが、段
階的な移行を円滑に進めるため、まずは休日の活動を令和
７年度末までに移行します。平日の活動については可能
なところから移行していきます。
　また、小学校における吹奏楽などの活動についても対象
となるため、同時に地域移行を進めます。

地域クラブ活動の環境づくり

●運営団体の設置
　指導者や活動場所、備品の確保、保護者の負担など、地
域クラブ活動の運営にはさまざまな課題があります。こ
うした課題に対応し、子どもたちが地域で安全安心に活動
できる体制を整えるために、スポーツ活動、文化芸術活動
のそれぞれに関する事務局として、運営団体を設置するこ
ととしています。

●地域クラブ活動の登録
　地域移行の流れを受けて、市内でも既にいくつかの団
体・クラブが自主的に立ち上がっています。地域における
活動の受け皿となる団体・クラブを地域クラブ活動の実施
主体として運営団体に登録してもらうことで、子どもたち
の選択肢となるような仕組みづくりを進めています。

市が目指す地域クラブ活動

●子どもたちにとって
　生涯にわたってスポーツや文化芸術に親しむ機会を確
保し、心身の健全育成が図れるよう、多様な体験機会の創
出を目指します。

●地域にとって
　子どもが地域でさまざまな活動に取り組むことにより、
新たな交流を生み出し、より良い地域づくりにつなげてい
きます。

子どもたちがスポーツ・文化芸術活動を継続して親しむことができる機会を確保するため、
学校部活動の地域への移行が全国的に進められています。

　少子化を背景に、市内の学校部活動においても、生徒数の減少やニーズの多様化に伴い、部活動によっては存続が
難しい状況にあります。また、学校の働き方改革を進める中で、これまでの教員による指導体制を継続することは、
より一層困難になってきています。
　下松市における部活動の地域移行の現状をお伝えします。
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子どもたちの新たなスポーツ・文化芸術活動

　地域クラブ活動では、学校施設に加え、公共や民間のスポーツ・文化施設、社会教育施設などを活用し、地域の指導者のも
とで活動することが想定されます。子どもたちは自身の状況により、自分に合った活動を選択し参加することになります。
　部活動の地域移行後は、生涯学習活動の一環として地域クラブ活動に参加することになりますが、学校部活動が担って
きた教育的意義や役割が、地域クラブ活動においても継承、発展できるよう、地域、学校、行政が連携して取り組みを進めて
いきます。

学校部活動の今後の予定

【方 針】
●学校部活動の活動日を段階的に縮小し、地域クラブ活動への移行を進めます。
・令和６年度中に、週４日（平日３日、休日１日）以内
・令和７年度中に、週３日（平日２日、休日１日）以内
・令和８年度以降、週２日（平日のみ）以内

●平日活動日の下校時刻を早め、活動時間を短縮する体制を整えます。

【今後の中学校部活動の流れ】

【今後の小学校部活動（吹奏楽部・金管バンドクラブ）の流れ】

※令和７年度末までに、（休日、平日問わず）地域クラブ活動への受入体制が整った学校部活動については、その時点で移行する場合があります。
※令和８年度以降も、平日の活動について、地域の実情に応じて、地域クラブ活動への移行を進めます。

主役は子どもたち

　部活動の地域移行の目的は、学校から地域に移すことではなく、子どもたちが希望する活動に参加することで自己実現や
成長につなげていくことです。そのためには、市や学校、保護者、指導者だけでなく、地域の協力が不可欠です。
　地域移行に向け、さまざまな課題を解決しながら、新たな地域クラブ活動に必要な環境づくりを市全体で進めますので、
ご理解、ご協力をお願いします。

問い合わせ

スポーツに関すること……………地 域 交 流 課　☎45-1820
文化芸術に関すること……………生涯学習振興課　☎45-1870
学校部活動に関すること……………学 校 教 育 課　☎45-1869
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保護命令制度が新しくなります

　保護命令制度とは、被害者の申し立てにより、地方裁判所がDV防止法（配偶者暴力防止法）に基づいて、相手方
配偶者などに対し一定の行為を禁止する命令を発令する制度です。
　法律の改正により、4月1日から身体に対する暴力だけでなく、重篤な精神的被害を受けた場合も対象となる
など、制度が拡充されます。

改正の
ポイント

●接近禁止命令などについて対象を拡大
●子への電話等禁止命令を創設
●保護命令違反に関する罰則の強化
配偶者暴力防止法改正について詳しくはこちら▶

問い合わせ：人権推進課 男女共同参画室（1階⑭番窓口）  ☎45-1825

DVは、自分では解決が難しい問題です。1人で抱えず、相談してください。
周りで困っている人がいたら、相談を勧めてあげてください。

通
常
の
納
付
方
法
と
口
座
振
替
の
納
付
額
比
較

1カ月分 6カ月分 1年度分 2年度分
保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付
（納付書による現金納付）
（翌月末振替の口座振替）

16,520円 ― 99,120円 ― 198,240円 ― 402,000円 ―

【早割】
（当月末振替の口座振替）16,470円 50円 98,820円 300円 197,640円 600円 400,680円 1,320円

6カ月前納
（現金納付） ― ― 98,310円 810円 ― ― ― ―

6カ月前納
（口座振替） ― ― 97,990円 1,130円 ― ― ― ―

1年前納
（現金納付） ― ― ― ― 194,720円 3,520円 ― ―

1年前納
（口座振替） ― ― ― ― 194,090円 4,150円 ― ―

2年前納
（現金納付） ― ― ― ― ― ― 387,170円 14,830円

2年前納
（口座振替） ― ― ― ― ― ― 385,900円 16,100円

※ 表中の金額は、令和5年4月時点の保険料額。令和6年度の毎月納付1カ月分の保険料額は、16,980円です。
 4月末振替の1カ月前納（早割）・6カ月前納（4月～9月分）・1年前納および2年前納については2月末日まで、6カ月前納（10月～翌年3月
分）については8月末日までにお申し込みください。
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食生活健康相談
【 日  時 】1人1時間程度　※随時受け付けています。

【 場  所 】保健センター

【 対  象 】食生活の改善が必要と思う人、毎日の食事の
栄養バランスが気になる人およびその家族
※通院中の人はお断りする場合があります。

【申込方法】電話または、窓口にて（要予約）

暮らしとこころの相談会
【 日  時 】3月3日（日） 10時～16時

【 場  所 】山口県総合保健会館（山口市吉敷）

【 内  容 】①弁護士による相談（多重債務、労働、DVなど
日常生活上の法的問題に関すること）

②こころの健康相談（こころの病気や心身の不調
など健康に関すること）

【申込方法】電話にて（要予約）

【問い合わせ】 ①山口県弁護士会宇部地区会
　☎0836-21-7818
②山口県精神保健福祉センター
　☎083-902-2672

赤ちゃんランド
【 日  時 】2月27日（火） 10時～11時15分
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】おおむね生後2～5カ月の赤ちゃんとその保護者
【 内  容 】消防職員による「赤ちゃんの応急手当」の講話、

参加者同士の交流など
【 定  員 】15組（申込順）
【申込方法】2月1日（木）から電話または、右の
　　　　　QRコードにて
【持参物】母子健康手帳、おむつ・バスタオルなど赤ちゃん

に必要なもの

ストレス相談
【 日  時 】3月7日（木） 13時30分～15時30分
【 場  所 】保健センター
【 対  象 】精神科・心療内科に通院した

ことがない人
【 内  容 】臨床心理士による相談
【申込方法】2月29日（木）までに電話にて

（要予約）
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絵本一般

どっち？

児童

〈標本〉の発見
科博コレクションから

おいしそうなフランスパンが2つ。
でも、よく見ると1つは木でつくら
れているよ。他にも2つのカステラ、
3つのマカロン、8個のたいやき…
よーく見ると木でつくられているので、
探してみてね。

「海洋プラスチックごみ」の問題を聞
いたことはありませんか? SDGs目
標14「海の豊かさを守ろう」とも関係
しており、いろんな場面で取り上げら
れている「ごみ」の問題。「ごみ」が活
用できたら、そんな思いが進化した最
新のごみ処理方法を知り、自分の生
活も振り返ってみませんか。

昨年「地球の宝を守れ」を合言葉に
クラウドファンディングで話題にあ
がった国立科学博物館。日本随一の
コレクション数を誇る美しい標本か
ら、科博の研究者14人がこだわり選
んだ、レッドリスト絶滅種、絶滅危惧
種を中心に150種以上が紹介され
ています。

国
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学
博
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編
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誠
文
堂
新
光
社

進化する！
ごみ処理とその使い方
科学の力でごみが宝の山に変わる!?

山口県自殺対策フォーラム2024
【 日  時 】3月3日（日） 13時30分～15時30分
【 場  所 】山口県総合保健会館（山口市吉敷）
【 内  容 】青島真由さん（こころのクリニックのぞみ院長）によ

る講演「こころの育ちを支えていくために わたした
ちにできること」 ※申し込み不要、手話通訳・要約筆記あり

【問い合わせ】山口県精神保健福祉センター　
　　　　　　☎083-902-2672

暮らしとこころの合同相談会
【 日  時 】3月4日（月） 13時30分～15時30分
【場 所・問い合わせ】周南健康福祉センター（周南市毛利町）
　　　　　　　　  ☎0834-33-6424
【 内  容 】法律・生活・こころの健康など複合的な問題につ

いて専門家による相談
【申込方法】2月26日（月）までに電話にて（要予約）
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