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表紙紹介

本市を拠点とする社会人女子バスケットボールチーム「笠戸ブレイブスター」が、念願
のSB1リーグ（アマチュアバスケのトップリーグ）昇格を決めました。キャプテンの山野
沙彩選手は「試合の方が楽に感じられるほど厳しい練習をしてきた。ここからが本当の
スタートです」とキラキラの笑顔で語ってくれました。

さ　や

星ふるまちの

ブレイブスター
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令和8年度  施政方針

積立金　6,746万5千円
0.3%

歳 入

自主財源
52.1%

依存財源
47.9%

令和8年度の一般会計予算は、前年度比3.2%増の268億5,000万円です。

※特別会計は、前年度比0.1％減の118億3,300万円です。
【内訳】国民健康保険 46億7,000万円、介護保険 56億3,000万円、後期高齢者医療 14億3,100万円、国民宿舎 1億200万円

歳 出

市税
107億1,400万円
39.9%

義務的経費
49.1%

その他
50.9%

繰入金
18億9,329万7千円
7.1%

諸収入　9億1,756万1千円　3.4%
その他
4億5,572万9千円　1.7%

地方消費税交付金
14億5,000万円
5.4%

地方交付税
20億6,000万円
7.7%

その他　4億9,785万4千円
1.9%

国庫支出金
46億4,015万7千円
17.3%

その他　5億6,573万4千円
2.1%

県支出金  
21億4,870万2千円
8.0%

公債費　19億4,670万7千円
7.3%

繰出金
22億5,434万円
8.4%

物件費
44億8,451万8千円
16.7 %

扶助費
70億28万2千円
26.1 %

人件費
42億3,944万8千円
15.8%

市債　20億7,270万円
7.7%

普通建設事業費
35億2,344万7千円
13.1%

補助費等　
27億6,805万9千円
10.3%

一般会計（歳入・歳出）予算の内訳

各種指標

問い合わせ：財政課　☎45-1811令和8年度

※表示単位未満を端数処理しているため、構成比・合計金額が合わない場合があります。

※主要事業を抜粋して掲載しています。詳しくは市HPをご覧ください。

●基金残高
令和8年度末見込 令和7年度末見込

財 政 調 整 基 金 13億3,941万2千円 22億9,385万2千円
減 債 基 金 7億892万7千円 11億8,308万7千円
その他特定目的基金 14億1,288万5千円 18億1,011万7千円

計 34億6,122万4千円 52億8,705万6千円

●地方債残高
令和8年度末見込 令和7年度末見込

一 般 会 計 218億9,702万9千円 216億2,095万4千円
国 民 宿 舎 特 別 会 計 13億4,478万5千円 14億664万6千円

計 232億4,181万4千円 230億2,760万円
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※主要事業を抜粋して掲載しています。詳しくは市HPをご覧ください。

●	健康づくりと保健・医療の充実	
・	スマホアプリを活用した健康プログラムを導入し、AI
により将来の健康リスクを予測するなど、生活習慣の
改善を支援します。

・	歯と口腔の健康づくりでは、歯科衛生士による若い世
代への歯周病予防の啓発など、歯科医師会や歯科衛生
士専門学校などと連携し、歯科保健事業の充実、強化
を図ります。

〇	健康プログラム（くだまる健幸プラス）導入
	 	 850万円
〇	私立専修学校運営費補助金	 96万円

●	多様な福祉の充実	
・	多様化する福祉課題に対応した地域福祉拠点施設を
整備するため、福祉センター別館建設工事を進めると
ともに、本館改修工事を行います。

福祉センター別館完成予想図

・	バス・タクシー利用助成事業を継続し、高齢者の外出
を支援します。

〇	地域福祉拠点施設整備事業	 1億8,300万円
〇	高齢者バス・タクシー利用助成事業	 3,614万円

●	子育て環境の充実	
・	「こども家庭センター『ハピスタくだ
まつ』」を核として、妊娠期から出産・
子育て期にわたる切れ目のない相
談支援体制の強化を図ります。

・	生後6カ月から満3歳未満の未就
園児を対象に、市立保育園で「こども誰でも通園制度」
を実施します。

〇	子育て支援センター施設整備補助	 1,785万円
〇	こども誰でも通園制度	 3,468万円

●	生活の安全性確保	
・	避難所の応急給水能力を強化するた
め、中央公民館など8施設を対象に、
非常用給水栓の設置および施設給水管
の耐震化を進めます。

〇	指定避難所における
	 非常用給水栓整備事業	 2,670万円

●	地域の環境保全	
・	公衆衛生や動物福祉の向上に寄与する取り組みとし
て、犬猫の不妊去勢手術費を助成します。

〇	犬猫不妊去勢手術費補助	 100万円

●	計画的な土地利用	
・	豊井地区の都市基盤整備を進めるため、都市計画道路
豊井恋ヶ浜線の道路築造工事および宅地整地工事を
行うとともに、準幹線道路、生活道路および公園を整
備します。

豊井地区まちづくり整備事業

・	下松駅周辺のにぎわいある都市拠点形成に向け、3D
都市モデルの整備、官民連携による「まちづくり計画」
の策定を進めます。

非常用給水栓
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令和8年度  施政方針

●	商工業の振興	
・	「JR下松駅周辺活性化構想」に基づき、駅周辺の活性
化に取り組むとともに、その中核を担う団体として駅
南市民交流センター内に商工会議所を令和9年度に誘
致し、同センターを駅周辺と地域経済の活性化の新た
な拠点として整備します。

・	本市の基幹産業である製造業・物流業の一層の振興に
取り組むため、東海岸通り東地区における産業用地整
備事業を進めます。

・	奨学金返還支援制度を創設し、若い世代の人材確保と
定着の促進を図ります。

しごと発見セミナー

〇	下松駅周辺活性化事業	 4,120万円
〇	産業用地整備事業	 6億9,260万円
〇	就業応援プロジェクト	 647万円

●	学校教育の充実	
・	小学校給食は、児童の給食費無償化を図ります。

まるごと！下松給食の日

・	中学校給食は、食材費の高騰に伴う保護者の負担軽減
を図ります。

〇	小学校給食費の抜本的な負担軽減	 2億200万円

●	文化振興と文化財保護	
・	吹奏楽を生かした文化振興を積極的に進めるととも
に、吹奏楽を通じた都市間交流を図り、地域活性化を
目指します。

〇	豊井地区まちづくり整備事業	 5億9,712万円
〇	下松駅周辺まちづくり整備事業	 1,800万円

●	居住環境の整備	
・	米川地区の「米泉号」に加えて、新たに笠戸島地区のコ
ミュニティバスの運行を開始するとともに、交通事業
者と連携して交通空白地の解消を図ります。

・	新たに東河原公園の整備に着手し、子どもの遊び場の
確保や地域住民の交流機会の創出に資する都市公園
の整備を進めます。

〇	笠戸島地区コミュニティバス運行事業	 732万円
〇	東河原公園測量設計	 1,080万円

コミュニティバス米泉号

●	農林水産業の振興	
・	農業振興の方針や農用地区域などを定める「農業振興
地域整備計画」の改訂に着手します。

・	森林環境譲与税などを活用して林業経営の効率化と
森林管理の適正化を図るとともに、中学校技術・家庭
科教材に県産木材を活用し木

もく

育
いく

事業を推進します。
・	栽培漁業センターの安定した生産管理体制を構築す
るとともに、老朽化が進む第1生物飼育棟などの施設
改修の基本計画を策定します。

〇	農業振興地域整備計画改訂	 600万円
〇	くだまつ木育推進事業	 200万円
〇	栽培漁業センター整備基本計画策定業務
	 	 1,300万円

栽培漁業センター
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令和8年度  施政方針

●	協働体制の確立	
・	新たな地域づくり、地域防災、にぎわい交流の拠点と
なる「米川地域づくり拠点施設」を整備するとともに、
末武公民館の建て替えなどを進め、地域のまちづくり
拠点の機能充実を図ります。

〇	米川地域づくり拠点施設整備事業	 6億5,185万円
〇	末武コミュニティ拠点施設整備事業	 6,548万円

米川地域づくり拠点施設完成予想図

●	にぎわい創出と魅力発信	
・	笠戸島の関係団体などで構成するプラットフォーム
を設置し、国民宿舎大城、笠戸島家族旅行村および笠
戸島ハイツ跡地の活用方法も含めた島内施設の今後
の在り方について検討し、観光拠点としての機能充実
および各施設の連携強化に取り組みます。

・	下松スポーツ公園は、温水プール建設に向け、解体を
含めた設計業務の準備を進めるとともに、武道場の基
本設計を策定し、実施設計に着手します。

〇	笠戸島観光振興整備計画策定	 550万円

●	効率的な行財政運営	
・	窓口での決済手段の多様化を図るため、セミセルフレ
ジを導入するとともに、証明書のコンビニ交付手数料
の減額など、市民の利便性向上、業務効率化の両立に
努めます。

・	「公共施設等ユニバーサルデザイン化推進計画」に基
づき、誰もが利用しやすい公共施設となるよう多機能
トイレなどの整備を進めます。

〇	セミセルフレジ導入	 835万円
〇	証明書コンビニ手数料減額事業	 123万円
〇	公共施設のユニバーサルデザイン化	 5,440万円

下松吹奏楽のつどい

・	天王森古墳を中心とした埋蔵文化財の調査、研究を進
めるとともに、古墳保存整備等検討委員会で「くだま
つ歴史の杜

もり

」整備準備事業の検討を進めます。
・	発掘調査作業員などを配置し、天王森古墳の発掘およ
び出土埴輪の整理事業を進めます。

・	天王森古墳周辺の3次元測量を実施することにより、
天王森古墳の価値付けを行います。

靫
ゆぎ

形埴輪

金
きん

製
せい

垂
すい

飾
しょく

付
つき

耳
みみ

飾
かざり

〇	「吹奏楽のまち」都市間文化交流事業	 20万円
〇	くだまつ歴史の杜

もり

整備準備事業	 2,001万円
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◆投票できる人は次の要件を満たす人

◆投票の方法
入場券を提示し、選挙人名簿との照合後、交付を受けた投票用紙に候補者名を1人だけ記入してください。
代理投票や点字投票を希望する人は、投票所の係員に申し出てください。

◆選挙公報
選挙公報は投票日の前日までに自治会などを通じて配布する予定です。市HPに掲載するほか、市役所、各出張所、
公民館などにも配置しますので、ご自宅に届かない場合はご利用ください。

問い合わせ：選挙管理委員会（5階⑦番窓口）  ☎45-1875

● 病院、老人ホームなどに入院・入所している人
 不在者投票施設に指定された施設に限り、投票できます。施設に確認してください。

● 出張や里帰りなどで市外に滞在し、投票日までに帰ることができない人
 滞在先の選挙管理委員会で投票できます。投票用紙を滞在先に送付しますので、下松市選挙管理委員会に早め
に請求してください。

● 重い障害などがあり「郵便等投票証明書」を持っている人
 自宅などで投票し、郵送できます。投票用紙の請求期限は4月8日（水）です。

開 票 市民体育館 ……21時20分～
投 票 24 投 票 所 ……7時～20時  ※入場券に記載している投票所にお越しください。

場 所

期 間 4月6日（月）～11日（土） ［受付時間］ 8時30分～20時
期日前投票 投票日に仕事などで投票所に行けない人は、ご利用ください。

市役所 1階市民ホール  ※事前に入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に記入し、持参してください。

この選挙は、これからの下松市と私たちの身近な暮らしを任せる人を選ぶ大切な選挙です。

不在者投票 4月6日（月）～4月11日（土）期 間

● 平成20年4月13日までに生まれた日本国民
● 令和8年1月4日までに住民基本台帳に登録され、引き続き下松市に住んでいる人（転入の場合は、令和8年1月
4日までに転入の届け出をした人）
 ※下松市に住民票を置いたままで、市外に居住している学生など、実際に市内に住んでいない人や投票前に市外に転出した人は
投票できません。

◎ 入場券は、「郵便ハガキ」で1人1枚お届けします。
 投票当日に選挙人名簿に登録されていれば、入場券がなくても投票できますが、受け付けを円滑に行うために忘れずに持
参してください。

　上下水道事業予算の概要をお知らせします。いずれの予算額も、消費税および地方消費税を含んだ
ものです。詳しくは、市HPで確認してください。

問い合わせ：上下水道局  企画総務課  ☎45-1787

公営企業会計予算の概要令和8年度

水道事業

●業務予定量
給水戸数 年間配水量 1日平均配水量
28,156戸 14,395,000㎥ 39,438㎥

〈主な事業〉	配水管（延長405ｍ）の耐震化、老朽配水管（延長320m）の更新、配水管（延長1,190m）の整備を行います。
	 老朽設備の更新のほか、非常用給水栓整備事業を実施します。

●収益的収支	 ●資本的収支
収　入 支　出 収支差額 収　入 支　出 収支差額

13億6,417万円 13億72万円 6,345万円 4億3,100万円 11億1,515万円 ▲6億8,415万円

公共下水道事業

●業務予定量
処理区域内人口 年間処理水量 1日平均処理水量
51,518人 6,980,000㎥ 19,123㎥

〈主な事業〉	管渠
きょ

施設整備事業として、汚水管（1,520m）と雨水管（110m）を新設します。
	 大谷川ポンプ場建設のほか、老朽施設の更新、地震対策整備事業を実施します。

●収益的収支	 ●資本的収支
収　入 支　出 収支差額 収　入 支　出 収支差額

16億6,213万円 15億3,116万円 1億3,097万円 26億4,180万円 30億8,986万円 ▲4億4,806万円

※各事業の資本的収支差額（不足額）は、消費税および地方消費税資本的収支調整額などで補てんする予定です。

工業用・簡易水道事業

●業務予定量
給水対象 年間配水量 1日平均配水量

工 業 用 水 道 事 業 2カ所 900,000㎥ 2,466㎥
簡 易 水 道 事 業 145戸 30,000㎥ 82㎥

●収支概要
収　入 支　出 収支差額

工 業 用 水 道 事 業
収益的収支 1億7,596万円 1億4,231万円 3,365万円
資本的収支 3億円 3億9,357万円 ▲9,357万円

簡 易 水 道 事 業
収益的収支 2,855万円 2,425万円 430万円
資本的収支 4,861万円 5,886万円 ▲1,025万円
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◆投票できる人は次の要件を満たす人

◆投票の方法
入場券を提示し、選挙人名簿との照合後、交付を受けた投票用紙に候補者名を1人だけ記入してください。
代理投票や点字投票を希望する人は、投票所の係員に申し出てください。

◆選挙公報
選挙公報は投票日の前日までに自治会などを通じて配布する予定です。市HPに掲載するほか、市役所、各出張所、
公民館などにも配置しますので、ご自宅に届かない場合はご利用ください。

問い合わせ：選挙管理委員会（5階⑦番窓口）  ☎45-1875

● 病院、老人ホームなどに入院・入所している人
 不在者投票施設に指定された施設に限り、投票できます。施設に確認してください。

● 出張や里帰りなどで市外に滞在し、投票日までに帰ることができない人
 滞在先の選挙管理委員会で投票できます。投票用紙を滞在先に送付しますので、下松市選挙管理委員会に早め
に請求してください。

● 重い障害などがあり「郵便等投票証明書」を持っている人
 自宅などで投票し、郵送できます。投票用紙の請求期限は4月8日（水）です。

開 票 市民体育館 ……21時20分～
投 票 24 投 票 所 ……7時～20時  ※入場券に記載している投票所にお越しください。

場 所

期 間 4月6日（月）～11日（土） ［受付時間］ 8時30分～20時
期日前投票 投票日に仕事などで投票所に行けない人は、ご利用ください。

市役所 1階市民ホール  ※事前に入場券裏面の「期日前投票宣誓書」に記入し、持参してください。

この選挙は、これからの下松市と私たちの身近な暮らしを任せる人を選ぶ大切な選挙です。

不在者投票 4月6日（月）～4月11日（土）期 間

● 平成20年4月13日までに生まれた日本国民
● 令和8年1月4日までに住民基本台帳に登録され、引き続き下松市に住んでいる人（転入の場合は、令和8年1月
4日までに転入の届け出をした人）
 ※下松市に住民票を置いたままで、市外に居住している学生など、実際に市内に住んでいない人や投票前に市外に転出した人は
投票できません。

◎ 入場券は、「郵便ハガキ」で1人1枚お届けします。
 投票当日に選挙人名簿に登録されていれば、入場券がなくても投票できますが、受け付けを円滑に行うために忘れずに持
参してください。
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※ おつりがいらないように準備してください。

狂
犬
病
予
防
注
射
の
日
程（
雨
天
決
行
）

　生後91日以上の飼い犬の登録（生涯1回）と狂犬病予防注射
（年1回）は、法律で義務付けられています。登録済みの飼い犬に
ついては案内ハガキを送付しますので、当日必ず持参してください。
各会場で飼い犬の登録も受け付けます。飼い犬の死亡や飼い主の
情報に変更があった場合は、必ず届け出てください。

狂犬病予防注射
犬の登録
狂犬病予防注射
犬の登録

注射時の注意事項 ● 会場ではリードをつなぎ、首輪が抜けて飼い犬が逃げないように対策をしてください。
● 飼い犬の体調が悪い場合は、事前にかかりつけの獣医師に相談してください。

※マイクロチップを装着した犬は市への登録（鑑札交付）などの手続きが不要になる場合があります。
　詳しくは市HPで確認してください。

問い合わせ：環境推進課（2階⑪番窓口）  ☎45-1826

料　金
◆ 注 射のみ ………………3,050円
◆ 注射と登録 ………………6,050円

お知らせ 4月から新たに犬猫の不妊去勢手術費補助制度が始まります。
詳しくは市ＨＰで確認してください。

と

消費生活情報困ったときに
は

すぐ相談 !
消費生活センター　☎44-0999
消費者ホットライン　☎188

それSNSの投資詐欺やロマンス詐欺かも！

マイナンバーカードを使って発行!

　これまで金融機関の窓口で行っていた口座振替の申し込みが、オンラインでできるようになりました。
　この機会に、現在納付書で支払いをしている人は、手間がかからず便利な口座振替をご利用ください。
口座振替のオンライン申請は、下記の金融機関の口座を持っている人に限り利用できます。

　これまで金融機関の窓口で行っていた口座振替の申し込みが、オンラインでできるようになりました。
　この機会に、現在納付書で支払いをしている人は、手間がかからず便利な口座振替をご利用ください。
口座振替のオンライン申請は、下記の金融機関の口座を持っている人に限り利用できます。

市民の皆さんの利便性向上・窓口での混雑緩和に取り組んでいます。この機会にぜひご利用ください。
本事業は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金/重点支援地方交付金」を活用しています。

上下水道料金口座振替の
オンライン申請が始まりました

【申請方法】市上下水道局HPにて

金融機関

問い合わせ：上下水道局料金センター（上下水道局1階）  ☎45-1883

期 間 4月1日（水）～　　3月31日（水）令和
９年

山口銀行、西京銀行、広島銀行、北九州銀行
※山口県農業協同組合は4月1日から利用できます。

キャンペーン
コンビニ交付で、
キャンペーン

コンビニ交付で、

※詳しくは市HPで
　確認してください。

問い合わせ：市民課　☎45-1822　 税務課　☎45-1814　 デジタル推進課　☎45-1806

証明書発行をもっと便利に証明書発行をもっと便利に

取得できる証明書 利用時間（年末年始・メンテナンス時は除く）

【対 象】市に住民登録がある人
●	住民票	 ●	住民票記載事項証明書
●	印鑑証明書	 ●	課税証明書 ※1

毎日　6時30分〜23時

【対 象】市に本籍がある人
●	戸籍証明書 ※2	 ●	戸籍附票 ※2

平日　9時〜17時

※1	 賦課期日（1月1日）時点で市に住民登録、課税資料がある人。非課税の人には、非課税証明書を発行します。
※2	 市外に住民登録がある人は利用登録が必要です。除籍・改製原戸籍に係るものを除きます。
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※ おつりがいらないように準備してください。

狂
犬
病
予
防
注
射
の
日
程（
雨
天
決
行
）

　生後91日以上の飼い犬の登録（生涯1回）と狂犬病予防注射
（年1回）は、法律で義務付けられています。登録済みの飼い犬に
ついては案内ハガキを送付しますので、当日必ず持参してください。
各会場で飼い犬の登録も受け付けます。飼い犬の死亡や飼い主の
情報に変更があった場合は、必ず届け出てください。

狂犬病予防注射
犬の登録
狂犬病予防注射
犬の登録

注射時の注意事項 ● 会場ではリードをつなぎ、首輪が抜けて飼い犬が逃げないように対策をしてください。
● 飼い犬の体調が悪い場合は、事前にかかりつけの獣医師に相談してください。

※マイクロチップを装着した犬は市への登録（鑑札交付）などの手続きが不要になる場合があります。
　詳しくは市HPで確認してください。

問い合わせ：環境推進課（2階⑪番窓口）  ☎45-1826

料　金
◆ 注 射のみ ………………3,050円
◆ 注射と登録 ………………6,050円

お知らせ 4月から新たに犬猫の不妊去勢手術費補助制度が始まります。
詳しくは市ＨＰで確認してください。

と

消費生活情報困ったときに
は

すぐ相談 !
消費生活センター　☎44-0999
消費者ホットライン　☎188

それSNSの投資詐欺やロマンス詐欺かも！

マイナンバーカードを使って発行!

　これまで金融機関の窓口で行っていた口座振替の申し込みが、オンラインでできるようになりました。
　この機会に、現在納付書で支払いをしている人は、手間がかからず便利な口座振替をご利用ください。
口座振替のオンライン申請は、下記の金融機関の口座を持っている人に限り利用できます。

　これまで金融機関の窓口で行っていた口座振替の申し込みが、オンラインでできるようになりました。
　この機会に、現在納付書で支払いをしている人は、手間がかからず便利な口座振替をご利用ください。
口座振替のオンライン申請は、下記の金融機関の口座を持っている人に限り利用できます。

市民の皆さんの利便性向上・窓口での混雑緩和に取り組んでいます。この機会にぜひご利用ください。
本事業は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金/重点支援地方交付金」を活用しています。

上下水道料金口座振替の
オンライン申請が始まりました

【申請方法】市上下水道局HPにて

金融機関

問い合わせ：上下水道局料金センター（上下水道局1階）  ☎45-1883

期 間 4月1日（水）～　　3月31日（水）令和
９年

山口銀行、西京銀行、広島銀行、北九州銀行
※山口県農業協同組合は4月1日から利用できます。

キャンペーン
コンビニ交付で、
キャンペーン

コンビニ交付で、

※詳しくは市HPで
　確認してください。

問い合わせ：市民課　☎45-1822　 税務課　☎45-1814　 デジタル推進課　☎45-1806

証明書発行をもっと便利に証明書発行をもっと便利に

期  日 場　　所 時  間

4/20
（月）

新川公園 9：30～10：00
半上公園 10：20～10：50
市民体育館第2駐車場 13：30～14：00
久保公民館駐車場 14：30～15：00

4/21
（火）

深浦公民館駐車場 9：30～  9：40
笠戸島公民館駐車場 10：00～10：10
本浦消防団機庫付近 10：30～10：40
米川公民館駐車場 13：30～13：50
温見集会所駐車場 14：10～14：20
大藤谷・ふる里大師看板前 14：40～14：50

4/22
（水）

山田公園 9：20～  9：40
東陽瀧ノ口公園 10：00～10：40
切山公園 11：00～11：10
下松スポーツ公園第4駐車場 13：30～14：10
桃山第2公園 14：30～14：40

期  日 場　　所 時  間
4/23
（木）

生野屋コミュニティー広場 9：30～10：10
花岡公民館駐車場 10：40～11：20

4/24
（金）

中村総合福祉センター駐車場 9：30～10：10
末武公民館駐車場 10：40～11：20
西市公園 11：40～11：50

4/25
（土） 市役所正面玄関前 9：00～11：00
4/26
（日）

※どの会場でも受けることができます。

Ｑ：	マッチングアプリで知り合った人から「叔父は投資家」「暗号資産で一緒に投資しないか」と誘われ、アプリで
投資しました。利益が出たので、アプリから資金を交換業者に送ろうとすると「保証金を支払う必要がある」

「手数料が必要」などと言われ、費用を請求されました。

Ａ：	昨年、県内で発生したSNS型投資詐欺・ロマンス詐欺の被害は108件、被害額は10億円を超え、SNSやマッチングアプリなどで
近づき、恋愛感情や親近感を抱かせて金銭をだまし取るSNS型ロマンス詐欺が増加しています。特に暗号資産の場合、被害が高額
になっています。
　ネットショップの運営や、金、銀など物への投資を勧められたりすることもあります。利益が出たように見せかけますが、実際は虚偽
です。初めは少額の出金ができることもありますが、さらに出金しようとすると、さまざまな名目で送金を求められます。
●SNSやマッチングアプリで知り合った相手からお金の話が出たら詐欺を疑い、冷静に判断しましょう。
●投資はリスクも伴います。「確実に儲かる」「元本は確保される」などという言葉は詐欺を疑いましょう。
●不安に思ったりトラブルにあったりした場合は、家族や警察に相談しましょう。

□	投資を何度も勧めてくる。
□「暗号資産やFX、株、ネットショップなどで儲けている」
	 などと言う。
□「趣味は投資や資産運用」などと言う。
□「副業で投資をしている」などと言う。

□	外国人やハーフ、外国在住などと名乗ることがある。
□「投資に詳しい家族や親せきの言うとおりにすれば儲かる」などと言う。
□	SNS型投資詐欺の場合、著名人や投資家をかたる広告で誘導されることがある。
□	現金を振り込む場合、振込先が個人名義や聞き覚えのない団体名になっている。

トラブルにあわないための相手の特徴チェックリスト （1つでも当てはまったら要注意!）
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　前日からの雨により、霧のなか開催されたアイランドトレイル2026。エントリー数は、ロング407人、ショート321人、リレー14組
42人の計770人でした。11回目となる大会を支えたのは、地域住民や高校生、学生、市内の団体など総勢250人のボランティアです。
　国民宿舎大城をスタートした選手たちは、標高200mを超える山道や海上遊歩道など起伏に富んだコースを走りました。コース
には、エイドと呼ばれる休憩地点が3カ所（白浜、深浦、本浦）設置されており、そこでは疲れた選手たちが温かい声援や拍手で心を
癒し、ひらめラーメンや手作りのスープなどで体を癒してまた走り出します。
　選手とボランティアの間には、霧を吹き飛ばすような明るい笑顔や声が飛び交い、大会を大いに盛り上げました。

アイランドトレイルアイランドトレイル

くだまつ笠戸島
2026
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