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　東洋経済新報社が6月15日に発表した『住みよさランキング2026』
において、本市は全国5位、中四国地方1位にランクインしました。
　このたび愛隣幼児学園の皆さんの協力のもと、記念となる「5」の文字
を上空からドローン撮影しました。青空に向かって手を振る、未来の宝
の子どもたち。皆さんの自慢となる『住みよさ日本一の星ふるまち』を目
指します。【関連記事P2】

未来
に向かって

未来
に向かって

撮影に協力してくれた愛隣幼児学園の皆さん

ゴー！ゴー！ゴー！ゴー！



　スマホなどから位置情報・写真などを添えて、市に直接報告できます。市民レポートは、市公式
LINEアカウント上のメニューまたは、市HPから利用できます。

人 吉 市

文 京 区

長久手市

福 井 市

四万十市

倉 吉 市

大 阪 市

渋 谷 区

魚 津 市

　住みよさ全国第５位という高い評価をいただいたのは、ひとえに、市民
の皆さんや市内企業のご尽力・ご協力のもと、「オール下松」でまちづくり
を進めてきた結果であり、率直に市民の皆さんとともに喜びを分かち合
いたいと思っております。
　この評価に甘んじることなく、全国の皆さんに「下松市」をもっと知って
いただけるよう、積極的なシティプロモーションや都市間交流によって本
市の魅力を発信するとともに、改めて気を引き締めて、「住みよさを実感
できるまち」、「誇りを持てるまち」の実現に努めてまいります。

住みよいまち住みよいまち

（熊本）

（東京）

（愛知）

（福井）

１位

２位

３位

４位

水道料金の安さ
人口当たり小売販売額
人口当たり大規模小売店店舗面積
人口当たり法人市民税
財政力指数
人口当たり交通事故件数

４位
２１位
２６位
５５位
１２８位
１４４位

（全国８１２市区中の順位）（全国８１２市区中の順位）

６位

７位

８位

９位

１０位

（高知）

（鳥取）

（大阪）

（東京）

（富山）

評価されたポイント 住みよさランキング総合順位１位～１０位

５位 下松市（山口）

問　い
合わせ

市道：土木課（2階⑤番窓口）  ☎45-1839　　公園・街路樹：都市政策課（2階⑨番窓口）  ☎45-1857
野犬：環境推進課（2階⑪番窓口）  ☎45-1826

道路の
※電話でも受け付けています。

などは陥没陥没 で市民レポート

市公式LINEアカウント 市HP（トップページ）

市公式LINE
登録は

こちらから▲

市HPは
こちらから▲

タップ

クリック

【報告内容】
●道路の陥没、路肩の崩れ、カーブミラーの
　破損
●街路灯の電球切れ
●公園の遊具などの破損、樹木の枝の剪定
●街路樹の枝の剪定
●野犬の目撃情報（野犬は市公式LINEのみ）
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消 防 職

保 健 師

申込先・問い合わせ　こども家庭課（市文化健康センター2階）　☎45-1873

【問い合わせ】　総務課人事係（3階①番窓口）　☎45-1808

日時 場所8月27日（木） 10時～16時 こども家庭課（市文化健康センター2階）

日時

対象

場所9月5日（土） 9時～17時30分 市文化健康センター3階

職　　種 採用予定人員 申込期限 一次試験 二次試験

行政事務職（障がい者対象）

土木技術職

建築技術職

電気技術職

2人程度

4人程度

2人程度

3人程度

8月14日（金） 9月13日（日） 11月10日（火）予定

●ハローワークの支援メニューの案内　●就職に関する不安や悩みの相談
●求人情報、職業訓練情報の案内　　　●履歴書や職務経歴書の点検、アドバイス　など

●進学にかかる費用と貯め方　●未来の家計費シミュレーション　●各種奨学金　など

市職員採用試験（令和9年4月1日採用）

※職務概要、試験内容など詳しくは受験案内で確認してください。
※受験案内・申込書は市HPからダウンロードまたは、市役所1階総合案内、総務課で配布して
　います。

若 干 名

ひとり親全力サポートキャンペーン
出張ハローワーク！

　ハローワーク下松の臨時相談窓口を開設します。ひとり親家庭のお父さん、お母さんを対象とした
相談窓口です。申込不要ですが、待ち時間短縮のため事前予約がおすすめです。

問い合わせ　

内容

こども家庭課（市文化健康センター2階）　☎45-1873
ハローワーク下松　☎41-0870

ひとり親家庭　進学資金相談
ひとり親家庭の子どもの進学資金準備についての相談窓口を開設します。

18歳以下の子どもを養育するひとり親家庭の父または、母
定員

内容

申込方法5名（申込順） 窓口または、電話にて

要予約

令和8年度 市職員採用試験

　スマホなどから位置情報・写真などを添えて、市に直接報告できます。市民レポートは、市公式
LINEアカウント上のメニューまたは、市HPから利用できます。

人 吉 市

文 京 区

長久手市

福 井 市

四万十市

倉 吉 市

大 阪 市

渋 谷 区

魚 津 市

　住みよさ全国第５位という高い評価をいただいたのは、ひとえに、市民
の皆さんや市内企業のご尽力・ご協力のもと、「オール下松」でまちづくり
を進めてきた結果であり、率直に市民の皆さんとともに喜びを分かち合
いたいと思っております。
　この評価に甘んじることなく、全国の皆さんに「下松市」をもっと知って
いただけるよう、積極的なシティプロモーションや都市間交流によって本
市の魅力を発信するとともに、改めて気を引き締めて、「住みよさを実感
できるまち」、「誇りを持てるまち」の実現に努めてまいります。

住みよいまち住みよいまち

（熊本）

（東京）

（愛知）

（福井）
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（高知）

（鳥取）

（大阪）

（東京）

（富山）

評価されたポイント 住みよさランキング総合順位１位～１０位

５位 下松市（山口）

問　い
合わせ

市道：土木課（2階⑤番窓口）  ☎45-1839　　公園・街路樹：都市政策課（2階⑨番窓口）  ☎45-1857
野犬：環境推進課（2階⑪番窓口）  ☎45-1826

道路の
※電話でも受け付けています。

などは陥没陥没 で市民レポート

市公式LINEアカウント 市HP（トップページ）

市公式LINE
登録は

こちらから▲

市HPは
こちらから▲

タップ

クリック

【報告内容】
●道路の陥没、路肩の崩れ、カーブミラーの
　破損
●街路灯の電球切れ
●公園の遊具などの破損、樹木の枝の剪定
●街路樹の枝の剪定
●野犬の目撃情報（野犬は市公式LINEのみ）
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令和9年度入園

幼稚園児
申込方法

保 育 料

対 象

問い合わせ　こども家庭課（市文化健康センター2階）　☎41-1022

【問い合わせ】　こども未来課（市文化健康センター2階）　☎45-1879

幼稚園 所在地 電話番号
開園時間

（いずれも平日のみ）
預かり保育

利用定員
（予定）

満3歳児
保育

下松暁の星
認定こども園
移行予定

旗岡1丁目
5-1

☎41-4019 8時30分～15時
※水曜日は14時まで

平　日：17時30分まで 30人
（幼稚園部）

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

下松慈光
（認定こども園）

大字西豊井
773-1

☎41-0330 8時30分～14時30分 平　日：17時まで
土曜日：8時30分～17時

105人
（幼稚園部）

鋼鈑 美里町1丁目
9-1

☎43-0581 8時30分～14時30分 平　日：17時まで 120人

四恩
（認定こども園）

大字末武上
1235

☎43-7245 8時15分～14時30分 平　日：17時まで 135人
（幼稚園部）

江口 大字東豊井
1059-17

☎41-2570 8時30分～15時 平　日：7時30分～、
　　　 17時30分まで

75人

末光
（認定こども園）

桜町1丁目
2-14

☎41-3866 8時30分～15時
平　日：7時30分～、
　　　 19時まで
土曜日：7時30分～18時30分

120人
（幼稚園部）

下松 大手町1丁目
5-10

☎44-1705 8時30分～14時30分
平　日：8時～、
          17時30分まで

75人

（　 　　 ）

▲

市内の幼稚園一覧

申込先・お問い合わせ

●3～5歳児（令和3年4月2日～令和6年4月1日生まれ）
●満3歳児（令和6年4月2日～令和7年4月1日生まれ）
※満3歳児は、3歳の誕生日を迎えた時点で随時入園となります。

無料　※その他の経費は、各園にお問い合わせください。

入園を希望する幼稚園に願書を提出
※事前に入園説明会を行う園もあります。

各幼稚園

令和9年4月から幼稚園に通う園児を募集します。
願書は9月1日（火）から各幼稚園で受け付けます。

募集

開設記念イベント

ハピスタ親子おはなし会

こども家庭センターハピスタくだまつ 申込不要無料
申込不要無料

日時

場所

対象 内容

8月13日（木）
下松タウンセンター「キラル」内ゆめタウン下松　海の広場

主に幼児・小学校低学年の
子どもとその保護者

●市立図書館司書による絵本の読み聞かせ
●くだまるとじゃんけん大会
●こども家庭センターの紹介

①10時30分  ②11時30分 （各回40分程度）

04 2026.8
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。

　この詩は、幼児の無邪気なやり取りから始

まり、最後に「こだまでしょうか」と問いか

け、読み手が考えたところで「いいえ、だれで

も。」となぞかけのように終わります。「だれ

でも」とはどういうことなのでしょうか？

　言葉を投げかけると応えてくれるのはう

れしいものです。しかし、相手を傷つける言

葉を投げかければ、結果として自分自身も傷

つく言葉を浴びます。

　誰もが住みよいまちにするためには、誰か

が優しくしてくれるのを待つのではなく、「まず自分から相手を尊重し、歩み寄る」という主体的な行動が不可欠です。

　私たちは、相手の態度に良くも悪くも反応してしまう脆さがあります。だからこそ、「自分がされて嫌なことは人にしな

い、されて嬉しいことを人に届ける」という、お互いに心地よい「こだま」を返し合える関係を作っていきたいものです。

【問い合わせ】　生涯学習振興課　☎45-1871

下松市｢人権｣を考えるつどい下松市｢人権｣を考えるつどい

日時
場所
内容

日時
場所
内容

定員

申込方法

申込締切

●講演　演題／「木久蔵流～笑いが一番～　笑いを通じて人権を考える」
　　　　講師／二代目 林家木久蔵（落語家）
　　　　　※手話通訳、要約筆記あり

●久保中学校代表生徒による実践発表
●人権啓発資料展示、ふれあいコーナー（缶バッジ作成）など

8月20日（木） 13時30分～15時45分
スターピアくだまつ　Kビジョンホール

　人権が尊重された心豊かな地域社会を実現するためには、私たち一人一人が、
人権についての認識を高めることが大切です。市では、お互いの人権を尊重し合う
住みよいまちづくりを積極的に推進しています。

無料  申込不要

問い合わせ　生涯学習振興課　☎45-1871

　働く女性が増える中、女性が社会や組織の意思決定に参
加し、能力を発揮することが求められています。誰もが自
身の可能性を広げて職場や地域で活躍するためには、どの
ようなスキルが必要でしょうか。多様な人々が、互いの〝ら
しさ〟を尊重しあい、一人一人が持つ能力や個性を発揮で
きる、そんな関係づくりについて、考えてみませんか。

私らしさが活きる

多様性を活かす 
これからのリーダーの

スキルを考えるセミナー
8月21日（金） 14時～15時30分
ほしらんど
●多様性を活かすこれからの時代の組織とは
●女性リーダーを取り巻く環境
●働く女性が抱える悩みと課題
●リーダーに求められる　
　信頼関係を構築するためのスキル
50人（申込順）

申込フォームにて

▲

8月14日（金）
【問い合わせ】　人権推進課（1階⑳番窓口）　☎45-1825

講師
村上 紀子さん
(有)ケイ・アンド・ワイ
人材育成部門主任講師

無料

「
こ
と
り
は
　
こ
え
だ
の
　
て
っ
ぺ
ん
に
」(
J
U
L
A
出
版
局
)
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くだまつ  みんなの健康相談会くだまつ  みんなの健康相談会

場所

日時

内容

8月18日（火）10時～14時

ゆめタウン下松　海の広場

健康に関する簡易測定と
健康相談を行います。
8月のテーマは「運動機能チェック」です。

費用 無料 

費　用 無料 

無料 

ストレス相談ストレス相談

定員 3人

定　員 40人（申込順）

場所

日時

対象

内容

申込
方法

9月2日（水）13時～16時30分

保健センター

精神科・心療内科に通院したことがない人

臨床心理士による無料相談

8月26日(水)までに電話または、
申込フォームにて

▲
若い世代の健康診査若い世代の健康診査

定員 120人(申込順)

場所

日時

対象

内容

申込
方法

10月5日（月）9時～11時30分

保健センター

今年度20歳～39歳（昭和62年4月1日～
平成19年3月31日生まれ）で健診を受診する
機会のない人（学生を除く）
※託児はありません。子ども同伴の場合、必要時に
　スタッフがお手伝いします。

9月2日（水）までに電話または、
申込フォームにて

▲

健康体操教室健康体操教室
8月25日（火）13時30分～14時30分

市地域交流センター　☎45-4100

中尾かずえさんによる初心者向け体操教室

動きやすい服装、飲み物、タオル2枚（運動
用、汗拭き用）、ヨガマット（貸し出しあり）

持参物

受診票（１週間前までに送付）、自己負担金持参物

場　所
問い合わせ

周南健康福祉センター（周南市毛利町）
☎0834-33-6424

日　時

9月7日（月）、令和9年3月1日（月） 
13時30分～15時30分

内　容

場　所

日　時

対　象

費　用

内　容

申込方法

8月7日（金）9時～10時

保健センター

18歳以上

100円

尿による塩分摂取量の推定検査

前日までに窓口にて（容器を渡します）

血圧・食塩が気になる人へ血圧・食塩が気になる人へ

場　所

対　象

内　容

申込方法

保健センター

食生活を改善したい人や食事の栄養バラ
ンスが気になる人または、その家族
※医療機関などで管理栄養士による指導を受けて
　いない人

管理栄養士による無料相談
（1人1時間程度）
電話または、窓口にて（随時）

申込方法 電話にて

食生活健康相談食生活健康相談

日常生活の法律相談、住居や生活費など
の生活相談、就労や職業訓練などの仕事
相談、こころの健康相談
開催日の1週間前までに電話にて

暮らしとこころの合同相談会暮らしとこころの合同相談会

要予約

要予約 要予約

要予約

費　用

場　所
問い合わせ

日　時

内　容

申込方法

 ●一般健康診査…費用：1,000円

問診、診察、血圧測定、血液・尿検査
（推定食塩摂取量検査含む）、身体計測、
必要に応じて心電図
※11月11日（水）、12日（木）に行う個別結果説明会
　（1人10分程度）に出席してください。

 ●子宮がん検診…費用：800円
※昨年度受診した人は、今年度受診できません。
※今年度20歳、30歳～39歳になる人は無料で
　受診できます。　



健康くだまつ21健康くだまつ21

　運動は心臓や肺の機能を高め、筋肉や骨を丈夫にします。運動を続けること
は、生活習慣病の予防や、ストレスの解消にも効果があります。
　「運動」と聞くと、ランニングやスポーツをイメージしがちですが、必ずしも激
しい運動をする必要はありません。普段の生活で意識的に体を動かし、自分に
合った運動や楽しみながら続けられる運動を見つけることが大切です。
　暑い時期は外出が危険な日もありますが、涼しい商業施設内で、積極的に階
段を利用したり、買い物のついでにいつもより多く歩いてみませんか。
　8月18日(火)開催の「くだまつ　みんなの健康相談会」は、運動機能のチェッ
クがテーマです。皆さまのご来場をお待ちしています。　

アンケート調査結果（成人）／

健康づくりの運動習慣があるか

日常生活において、健康の維持・増進のために
意識的に体を動かすように心がけているか

男性

女性

0% 25%

はい いいえ 無回答

50% 75% 100%

男性

女性

0% 25% 50% 75% 100%

健康くだまつ21健康くだまつ21 健康増進計画・食育推進計画～笑顔で暮らせる 健幸のまち くだまつ～～笑顔で暮らせる 健幸のまち くだまつ～

健康づくりの取り組み

対象

申込
方法

市内在住の幼児とその保護者

　おいしい地元の食材を使用した、忙し
い朝でも簡単に作れる野菜たっぷりの
朝ごはんのレシピを募集します。応募者
全員に参加賞があります。

未就学児

わが家の野菜たっぷり
朝ごはんレシピ
わが家の野菜たっぷり
朝ごはんレシピ 募 集

家族で作ろう！家族で作ろう！ わが家の野菜レシピ 令和7年度の応募作品903作品の中から、
「夏野菜のさっぱりサラダ」を紹介します。

トマト
きゅうり
大葉
モッツァレラチーズ
しょうゆ
酢
オリーブオイル
さとう

2個
1本
10枚
100g

小さじ2
小さじ2
小さじ2
小さじ1

【材料(4人分)】

A

【作り方】

祖母の家の畑で採れたトマト・きゅうり・大葉を使っています。
モッツァレラチーズとの相性バツグンです‼

暑い夏にぴったりの爽やかな一品になりました。子どもでも
簡単に作れるので、何回か作ってもらいとても助かりました。

①トマト・きゅうりを一口大に切る。　

②大葉を千切りにする。

③モッツァレラチーズを一口大に切る。

④ボウルにAの調味料を全て入れる。

⑤トマト・きゅうり・大葉・モッツァレラ

　チーズを④に入れて和える。

⑥お皿に盛りつけて完成。

夏
野
菜
の
さ
っ
ぱ
り
サ
ラ
ダ

エピソード（中学1年生）

家族からの一言

9月4日（金）までに健康増進課に
備え付けの応募用紙に必要事項を
記入し提出または、
申込フォームにて 

▲
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絵本一般

10ぴきのおばけと
おきゃくさま

児童

おいでよ！
コアラ沼への招待状

トキメキの宝
ほうせきばこ

石箱！
百
ひゃくにんいっしゅ

人一首

早
川
卓た
か
し志
／
監
修

世
界
文
化
社

に
し
か
わ
お
さ
む
／
作・絵

ひ
か
り
の
く
に

川
村
裕
子
／
著
　
サ
サ
キ
サ
キ
コ
／
絵

ほ
る
ぷ
出
版

ユーカリを食べる理由や2ｍ近い盲
腸など、知れば知るほど面白いコア
ラ。コアラに会える国内7カ所の動
物園や、オーストラリアでの野生コ
アラ調査の様子を紹介します。寝姿、
赤ちゃんなど珍しい写真も多数掲
載しています。

31文字で光景も気持ちも伝えると
したら？百人一首に登場する言葉
の意味やテクニックを分かりやすく
解説します。燃える恋、感動の出会
いなど、それぞれの和歌のシチュ
エーションがより伝わってくる現代
語訳付きです。

10匹のおばけたちの近所に、チリ
チリ髪でバイオリンが得意なおじい
さんが引っ越してきました。一緒に
やってきた子猫たちとも、仲良くな
れそうです。そして、バイオリンを習
いに、子どもたちも来るようになっ
て……。

くだまつ  みんなの健康相談会くだまつ  みんなの健康相談会

場所

日時

内容

8月18日（火）10時～14時

ゆめタウン下松　海の広場

健康に関する簡易測定と
健康相談を行います。
8月のテーマは「運動機能チェック」です。

費用 無料 

費　用 無料 

無料 

ストレス相談ストレス相談

定員 3人

定　員 40人（申込順）

場所

日時

対象

内容

申込
方法

9月2日（水）13時～16時30分

保健センター

精神科・心療内科に通院したことがない人

臨床心理士による無料相談

8月26日(水)までに電話または、
申込フォームにて

▲

若い世代の健康診査若い世代の健康診査

定員 120人(申込順)

場所

日時

対象

内容

申込
方法

10月5日（月）9時～11時30分

保健センター

今年度20歳～39歳（昭和62年4月1日～
平成19年3月31日生まれ）で健診を受診する
機会のない人（学生を除く）
※託児はありません。子ども同伴の場合、必要時に
　スタッフがお手伝いします。

9月2日（水）までに電話または、
申込フォームにて

▲

健康体操教室健康体操教室
8月25日（火）13時30分～14時30分

市地域交流センター　☎45-4100

中尾かずえさんによる初心者向け体操教室

動きやすい服装、飲み物、タオル2枚（運動
用、汗拭き用）、ヨガマット（貸し出しあり）

持参物

受診票（１週間前までに送付）、自己負担金持参物

場　所
問い合わせ

周南健康福祉センター（周南市毛利町）
☎0834-33-6424

日　時

9月7日（月）、令和9年3月1日（月） 
13時30分～15時30分

内　容

場　所

日　時

対　象

費　用

内　容

申込方法

8月7日（金）9時～10時

保健センター

18歳以上

100円

尿による塩分摂取量の推定検査

前日までに窓口にて（容器を渡します）

血圧・食塩が気になる人へ血圧・食塩が気になる人へ

場　所

対　象

内　容

申込方法

保健センター

食生活を改善したい人や食事の栄養バラ
ンスが気になる人または、その家族
※医療機関などで管理栄養士による指導を受けて
　いない人

管理栄養士による無料相談
（1人1時間程度）
電話または、窓口にて（随時）

申込方法 電話にて

食生活健康相談食生活健康相談

日常生活の法律相談、住居や生活費など
の生活相談、就労や職業訓練などの仕事
相談、こころの健康相談
開催日の1週間前までに電話にて

暮らしとこころの合同相談会暮らしとこころの合同相談会

要予約

要予約 要予約

要予約

費　用

場　所
問い合わせ

日　時

内　容

申込方法

 ●一般健康診査…費用：1,000円

問診、診察、血圧測定、血液・尿検査
（推定食塩摂取量検査含む）、身体計測、
必要に応じて心電図
※11月11日（水）、12日（木）に行う個別結果説明会
　（1人10分程度）に出席してください。

 ●子宮がん検診…費用：800円
※昨年度受診した人は、今年度受診できません。
※今年度20歳、30歳～39歳になる人は無料で
　受診できます。　



現くだまつ観光大使のシンガーソングライターのMIKKOさん、プロトレイルランナーの奥宮俊祐さんに続いて、
みゆあさんと笠戸ブレイブスターが新たに観光大使に任命されました。

くだまつ、いいまち
新くだまつ観光大使の　介新くだまつ観光大使の　介

みゆあ

笠戸ブレイブスター

下松市在住で、「中一ミスコン2025」において
グランプリを受賞。
現在はモデル、YouTuberとして活躍していま
す。中学生ならではの視点で下松市の魅力を
発信してもらえると期待されています。

下松市を拠点に活動する社会人女子バスケットボールチーム。
今年2月にSB1（全国8チームで構成される社会人チームの国内最高カ
テゴリー）へ昇格し、仕事と競技を両立しながら日本一を目指して活動
しています。
県内外での試合を通じて、下松市の認知度向上に大きく貢献してもらえ
ると期待されています。

青春の夏、
全国への挑戦！

　令和8年度全国高等学校総合体育大会・第73回
ＮＨＫ杯全国高校放送コンテストに、華陵高等学校
アーチェリー部と放送部が出場します。

　令和8年度全国高等学校総合体育大会・第73回
ＮＨＫ杯全国高校放送コンテストに、華陵高等学校
アーチェリー部と放送部が出場します。
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東洋鋼鈑㈱から「子どもの豊かな心と夢を育む活動」として、300万円の寄付
をいただきました。同社の荒瀬真事業所長は「継続することが大切。子どもた
ちの思い出となり、人口流出を防ぐきっかけとなればうれしい」と話してくれ
ました。寄付は18回目で、今年度は市内小学1年生から3年生を対象とした行
事を予定しています。

下松市更生保護女性会の会員が手作りした雑巾と足ふきマット計534枚が
市に寄贈されました。寄贈品は市内の認可保育園10園に配布され、園生活で
活用されます。同会では、コロナ禍から衛生用品の寄贈を継続しており、今
年で7回目になります。

県セーリング連盟所属の梶村幸永さん（光高校2年）、田中大基さん（聖光高校
1年）が、フランスで開催される2026年国際420級世界選手権大会にペアで
出場に先立ち、国井市長を訪問。小学生のときはウインドサーフィンのライバ
ル同士でしたが、「日本代表として、世界の舞台で上位を狙いたい」と揃って意
気込みを語りました。

ねんりんピック山口2026「シニア美術展」で、金賞に森永葦彦さん（日本画
の部）、池田隆夫さん（写真の部）、銅賞に田中康彦さん（書の部）、はつらつ賞

に原田淑子さん（洋画の部）が入賞し、国井市長から賞状が伝達されました。

よしひこ

ゆきと だいき

よしこ

6月15日（月）

7月2日（木）

6月15日（月）

7月6日（月）

【問い合わせ】　産業振興課（4階⑥番窓口）　☎45-1745

職場づくり実践セミナー

日時

場所

講師

8月28日（金） 
14時～15時30分
ほしらんど

申込締切

8月21日（金）

下松市 

ものづくり
女子

育成プロジ
ェクト

森脇 昌子さん

50人
定員

費用/無料
内容

対象

申込
方法

❶ ❷

現くだまつ観光大使のシンガーソングライターのMIKKOさん、プロトレイルランナーの奥宮俊祐さんに続いて、
みゆあさんと笠戸ブレイブスターが新たに観光大使に任命されました。

くだまつ、いいまち
新くだまつ観光大使の　介新くだまつ観光大使の　介

みゆあ

笠戸ブレイブスター

下松市在住で、「中一ミスコン2025」において
グランプリを受賞。
現在はモデル、YouTuberとして活躍していま
す。中学生ならではの視点で下松市の魅力を
発信してもらえると期待されています。

下松市を拠点に活動する社会人女子バスケットボールチーム。
今年2月にSB1（全国8チームで構成される社会人チームの国内最高カ
テゴリー）へ昇格し、仕事と競技を両立しながら日本一を目指して活動
しています。
県内外での試合を通じて、下松市の認知度向上に大きく貢献してもらえ
ると期待されています。

青春の夏、
全国への挑戦！

　令和8年度全国高等学校総合体育大会・第73回
ＮＨＫ杯全国高校放送コンテストに、華陵高等学校
アーチェリー部と放送部が出場します。

　令和8年度全国高等学校総合体育大会・第73回
ＮＨＫ杯全国高校放送コンテストに、華陵高等学校
アーチェリー部と放送部が出場します。
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1分間の黙とうをお願いします

児童扶養手当の現況届

地区集会所改修などの助成

市営墓地を使用している
皆さんへ

障害基礎年金

児童手当の支給

総務課　☎45-1807

こども家庭課（市文化健康センター2階）　
☎45-1873

地域政策課（4階①番窓口）
☎45-1755

環境推進課（2階⑪番窓口）
☎45-1826

保険年金課　☎45-1824
徳山年金事務所　☎0834-31-2152

こども未来課　☎45-1836 次の全ての要件を満たすこと。
①初診日において、国民年金に加入し
　ているか、20歳前または、加入を終
　えた後でも60歳以上65歳未満で、
　国内に住所を有していること。
②初診日の属する前々月までの被保
　険者期間のうち、保険料納付済期
　間（保険料免除期間などを含む）
　が 3 分の2 以上あること。
※初診日が令和18年3月31日以前の場合
　は、初診日が属する月の前々月までの
　直近の1年間に保険料未納期間がなけ
　れば、特例として受給することができ
　ます。初診日が20歳前の場合、納付要
　件はありません。ただし、本人の前年の
　所得が一定額を超える場合は年金が停
　止されます。
③障害認定日において、障害の状態が
　国民年金法に定める障害等級の1
　級、2級に該当していること。または、
　該当しなかった人が65歳の前日ま
　でに該当するようになったとき。

【障害認定日とは】
●病気やけがにより、初めて医師の診療
　を受けた日から原則として1年6カ月
　を経過した日
●初診日から1年 6カ月以内に症状が
　固定した日

（例）人工透析開始から3カ月を経過した日、
人工弁装着日、ペースメーカー装着日など

【年金額】
1級…1,059,125円（月額88,260円）、
　　　昭和31年4月1日以前に生まれた人
　　　は1,056,125円（月額88,010円）
2級…847,300円（月額 70,608円）、
　　　昭和31年4月1日以前に生まれた人
　　　は844,900円（月額70,408円）

【申請先】
●国民年金第1号被保険者期間中また
　は、20歳前に初診日がある人…市窓口
●国民年金第3号被保険者期間中に初
　診日がある人…徳山年金事務所

　原爆死没者の冥福と先の大戦で亡く
なられた人々を追悼し、世界恒久平和
の実現を祈念して、1分間の黙とうをさ
さげましょう。下記の日程でサイレンを
吹鳴します。
8月6日（木）8 時15分…広島原爆の日
8月9日（日）11時2分…長崎原爆の日
8月15日（土）正午…戦没者を追悼し平　　　　　
　　　　　　　　　和を祈念する日
※気象状況によっては、予告なく放送を中止
　する場合があります。

　ひとり親家庭などで児童扶養手当を
受給している人に現況届の案内を送付
します。これは8月1日現在の受給資格
と前年の所得状況を審査するものです。
　様式は、市窓口で渡します。必要書類
をそろえてから、必ず受給者本人が市
窓口で手続きをしてください。なお、所

得制限により、支給月額が 0 円の場合
も手続きが必要です。受給要件に該当
しなくなった場合は申し出てください。

【提出期間】
8月3日（月）～31日（月）

【支払日】
9月11日（金）、11月11日（水）、
令和9 年1月8 日（金）、3月11日（木）
※年6回、奇数月にその前月と前々月の2カ
　月分を支給します。現況届の手続きをしな
　いと11月分以降の手当を受けられません。

　自治会などが集会所を新築、修理・
改造、買い取り、賃借する際の経費の一
部を助成します。令和9年度分の助成を
希望する自治会などは、事前に市窓口に
相談の上、9月30日（水）までに所定の
要望書を提出してください。

　市消防本部、県消防防災航空隊との
合同訓練を実施するため、騒音などで
ご迷惑をお掛けします。ご理解、ご協
力をお願いします。

　次のいずれかに該当する場合は、手続
きをしてください。
●使用者が死亡した

　障害基礎年金とは、病気やけがによ
り就労が困難な状況（障害等級1・2級
のいずれかに該当）の場合に支給され
ます。

　6月、7月分の児童手当を、8月14 日
（金）に指定口座へ振り込みます。
【支給額（月額）】　
●3歳未満（第1・2子）…1万5千円
●3歳～高校生世代（第1・2子）…1万円
●第3子以降…3万円
児童を養育しなくなった、第 3子以降算
定額算定対象者（大学生世代で算定対
象となっている児童）の「職業等」、「進学
先」、「卒業予定時期」、監護相当・生計費
の負担状況が変わったなど、変更があっ
た場合は届け出が必要です。
※詳しくは、市HPで確認して
　ください。

問

問

問

問

問

問 対

お知らせ

消防訓練

9月2日（水）、3日（木）9時～12 時
（予備日10月1日（木）、6日（火））
※災害発生や悪天候により、訓練を中止
　する場合があります。
笠戸島白浜山、白浜駐車場、江の浦
駐車場および市道白浜線

時

場

消防署　☎45-2119問

問 ……問い合わせ先
時 ……日時・期間
場 ……場所
対 ……対象
内 ……内容
定 ……定員

¥ ……料金・費用
申 ……申込方法
締 ……締め切り
持 ……持ってくるもの

……メールアドレス

略 字 一 覧

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）

目の不自由な人へ 広報「潮騒」のCDをお貸しします。お問い合わせは、広報戦略係 ☎45-1802
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人権擁護委員の委嘱

救急医療週間に伴う救命講習

農業委員会からのお知らせ

宝くじ助成備品の準備 防火標語

中退共で退職金準備

令和7年度情報公開制度
実施状況

人権推進課（1階⑳番窓口）　
☎45-1763

農業委員会（4階⑦番窓口）
☎45-1877

地域政策課　☎45-1755 消防本部予防課　☎45-1882
〒744-0061 下松市大字河内1950

中小企業退職金共済事業本部　
☎03-6907-1234

総務課　☎45-1807

●使用者の住所が変わった
●遺骨を他の場所へ移す
●墓地が不要になった
●納骨する

　7月1日付けで法務大臣から増
ますはら

𠩤恵
子さんが人権擁護委員に委嘱されまし
た。人権擁護委員は、人権問題に関する
啓発、助言や関係官公署の紹介などに
より、解決への手助けをする活動などを
しています。

【人権擁護委員】
白井春好、髙橋眞智子、増𠩤恵子、内山
美保子、大木訓

の り こ
子、武居利彦、山野俊江

（敬称略）
下記の日程で人権相談を行っています。
相談は無料で、秘密は厳守します。
● 特設人権相談所

● 常設人権相談所

【農業委員などの選任】
　農地や農業などに関する困りごとは、
お近くの委員にご相談ください。（敬称略）
任期：7月20日～令和11年 7月19日
農業委員…地域の農家の代表として、
農地に関する許認可の審議や地域住民
の相談に応じ、行政などへ農業の促進
を働きかけます。
内山禮介（南花岡）、大本博秀（西柳）、
河村真弓（桜町）、近藤政司（生野屋）、
清水守（切山）、田中結（河内）、藤田善江

（生野屋）、松村将吾（末武上）
農地利用最適化推進委員…農業委員
や行政などと連携し、農地の利用促進
に関する活動を行います。
爲國充雄（山田）、金藤哲夫（生野屋）、
貞久晋（下谷）、原清徳（末武上）、
藤井淸隆（大藤谷）、本村学（南花岡）

【農地転用の際はお手続きを】
農地（田畑など）を農地以外（住宅など）
にすることを「農地転用」といい、農地
法の転用許可が必要です。農地転用は
農業委員会へ相談してください。

　自治総合センターでは、宝くじの社
会貢献広報事業として、宝くじ収益金
を財源にコミュニティ助成事業を実施
しています。このたび、この助成金を活
用して中央公民館区自治会連合会が全
自動綿菓子機、展示パネル、キャスター、
充電式草刈り機などを整備しました。

　火災予防と普及啓発のため、豊かな
人生経験と知識を活かしてみませんか。
優秀作品は県が主催する火災予防作品
に応募します。

　中退共制度は、中小企業が加入しや
すい国の退職金制度です。
●掛金の一部を国が助成
●掛金は全額非課税で手数料不要
●社外積立型なので退職金の管理が簡単
●パートタイマーも加入できる

①情報公開制度請求件数　119 件
※全部公開102件、部分公開9件、非公開7件
　（うち文書が存在しなかったもの7件）
②情報公開制度審査請求件数　0件

問

問

問 問

問

問

募 集

毎月第2・4 木曜日　13時～16時
※祝日の場合は翌開庁日
市役所1階102会議室

9月11日（金）
①普通救命講習 9 時～12時
②上級救命講習 9 時～18時
市内在住または、在勤の人
心臓や呼吸が止まったときの処置法

（感染症疑いを含む）、大出血の処置
法、AEDの使用方法、一般的な応急
手当など
各10 人程度（申込順）
無料
電話または、消防署窓口にて
8月28日（金）
動きやすい服装

市内在住の65歳以上の人

ハガキなどに作品（標語）、郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、年
齢、電話番号を記入して郵送または、
持参にて
10月5日（月）必着
※募集チラシは市HPから
　ダウンロードできます。

【募集テーマ】
●住宅防火（特に住宅用火災警報器）に
　関するもの
●放火火災の防止に関するもの
●防炎エプロン（※）の普及に関するもの
※炎にふれても火が付きにくく、燃え広がら
　ない素材を使用したエプロン
●その他火災予防に関するもの
　（山火事予防に関するものは除く）

平日8 時30分～17時15分　
山口地方法務局周南支局（周南市周陽）
☎ 0834-28-0244

時

時

時

場

対

対

内

定
¥

申

締

場

　　消防本部・消防署　☎45-2119・問 場

申

持
締

モルック下松オープン

9月12日（土）9 時～12時30分　
受付8時30 分～
トラックワンアリーナ
小学生以上。小学生を含む場合は
18 歳以上が 1人以上入ること
24チーム（1チーム3～6人）
※申込者多数の場合は抽選
無料
申込フォームにて
8月18日（火）
室内用シューズ、飲み物、タオル

時

対
場

地域交流課　☎45-1820問

定

¥
申

持
締

　8月3日（月）から市住宅建築課（2階
①番窓口）に書類を備え付けます。

県営住宅　10月下旬入居者
県営住宅管理事務所周南支所

（周南市毛利町）　☎0834-27-6780
問

申

次の要件を満たす人
（基準日：申込締切日）
●住宅に困っていることが明らか
●収入基準に該当する
●入居予定者が暴力団構成員でない
※一定の要件を満たす人は、単身での
　申し込みが可能
申込書を持参または、郵送にて

対

【申込期間】8月20日（木）～31日（月）
※消印有効
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相 談

試 験

講座・教室

　住み慣れた地域でいつまでも自分らし
く、いきいきと楽しく暮らし続けていくた
めに、認知症予防教室に参加しませんか。

　学校での「いじめ」や家庭内での児童
虐待など、子どもをめぐる問題や悩みに
関する電話相談です。期間中は時間を
延長して相談を受け付けます。大人の
利用も可能です。秘密は厳守します。

【職務内容】地場産業の育成など（化学
系や農学系の技術を用いた企業への技

術支援など）
【採用人数】1人程度
【一次試験日】10月18日（日）
【二次試験日】11月 8 日（日）
【応募資格】
昭和62年4月2日以降に生まれた人

【受付期間】
8月10日（月）～10月2日（金）必着
※詳しくは周南地域地場産業
　振興センターHPで確認して
　ください。　国土交通省所有の船「港湾業務艇お

おつ」に乗船し、港湾工事の様子を見学
します。

　　高齢福祉課（1階⑩番窓口）
　　☎45-1837

・問 場 行政書士無料相談会

周南地域地場産業振興センター
職員（令和9年4月1日採用）

危険物取扱者

徳山下松港
「親子みなと現場見学会」

8月21日（金）17時～19時30分
ほしらんど
相続・遺言、成年後見、農地転用、建
設業許可など
電話にて（要予約）

8月26日（水）　①10時～11時30分
　　　　　　  ②14時～15時30分
徳山下松港（周南市晴海町集合）
小学4 年生～中学3 年生の児童・生
徒とその保護者（2人1組）
各回5組　※申込者多数の場合は抽選
無料
HPにて
8月10日（月）
※詳しくは宇部港湾・
　空港整備事務所HPで
　確認してください。

時

時

場
内

申

場
対

行政書士周南グループ（橋本さん）
☎080-1936-7644

周南地域地場産業振興センター　
☎0834-25-3210

市危険物安全協会
（消防本部予防課内）  ☎45-1882

宇部港湾・空港整備事務所　
☎0834-31-0409

問

問

問

問

認知症予防教室

脳体力測定

事業承継相談会

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間9月4日～12月4日の毎週金曜日

（全12回）13時30分～15時
ほしらんど
おおむね65歳以上の市内在住の人
※医師から運動制限の指示のある人を
　除きます。	
脳トレ、軽運動、ミニ講座など
20人（申込順）※原則12回受講できる人
無料
電話または、
申込フォームにて
動きやすい服装、飲み物、
タオル、筆記用具

8月17日（月）、18日（火）、
9月7日（月）、15日（火）
①9 時～　②10時30 分～　
③13時30分～　④15時～
おおむね65歳以上の認知機能に不
安のある人　
タブレットを使った認知機能チェック
および保健師による無料個別相談
各回1人
無料
電話にて
筆記用具
※詳しくは市ＨＰで
　確認してください。

8月19日（水）
①10時～　②13時～　③15時～
市役所会議室　
※詳細は申込完了後にお知らせします。
事業承継を考えている、興味がある
事業者など
後継者がいないといった悩みからＭ
＆Ａまで、事業承継問題に精通した

「山口県事業承継・引継ぎ支援セン
ター」の相談員が個別に対応します。
各回1組（秘密厳守のため完全予約制）
無料	
電話、FAXまたは、
申込フォームにて
8月13日（木）

8月28日（金）～9月3日 （木）
8時30分～19時

（土、日曜日は10時～17時 )
※通常は、平日8 時30分～17時15分

【LINE による相談】
友達追加はこちらから

時

時

時

時

対

対

対

場

場

定

定
¥

内

内

内

¥
申

申

持

締

高齢福祉課　☎ 45-1837問

産業振興課　
☎45-1745 　　 45-1849

山口地方法務局人権擁護課　
☎083-922-2295　
相談電話番号　☎0120（007）110

問

問

締
申

定
￥

定
¥
申
持

下松点訳・音訳友の会
ボランティア講座

①【音訳部】
　 9月1日（火）、15日（火）、29日（火）
 　10時～11時
②【点訳部】
　 9月16日（水）10時～12時
③【マルチメディア部】
　 9月18日（金）、19日（土）
   10 時～12時
※各部1日だけの講座です。
市地域交流センター
受講後、当会で活動をしたい人
※③は自分の PC があって、基本操作が
　できる人
①音訳とは　②点字入門（実技含む）　
③文字情報のデジタル化について
電話または、
メールにて

時

対
場

申

内

下松点訳・音訳友の会（山本さん）
☎090-2290-8455

問

【抽選日】9月8日（火）
※申込者が募集戸数を下回った団地は、再募
　集を行う予定です。詳しくは県施設管理財
　団HPで確認してください。

下松市役所  〒744-8585 下松市大手町3-3-3　☎0833-45-1700（代表）　8：30〜17：15（土、日曜日、祝日を除く）
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催 し

●人口と世帯（前月比）

　総人口
　男
　女
　世帯数
●火災発生・救急車出動累計（前年比）

　火災発生件数
　救急車出動件数
●交通事故累計（前年比）

　人身事故発生件数
　死者数
　負傷者数

46（+12）
1（±0）
52（+6）

56,064（-22）
27,732（-18）
28,332（-4）
27,203（+10）

12（+6）
1,212（-206）

星ふるまちのデータ（6月末現在）

☎41-6800問

【試験】

【募集種目】
①防衛大学校学生（一般）　
②防衛医科大学校医学科学生　
③防衛医科大学校看護学科学生　
④予備自衛官補（一般）

【応募資格】
①②③18歳以上21歳未満（高卒見込含）
④18歳以上52歳未満

【受付締切】
①10月15日（木） ②10月8日（木） 
③10月2日（金）  ④ 9月10日（木）
※詳しくは HPで
　確認してください。

【受付期間】8月28日（金）～9月10日（木）
【準備講習会】

【受付期間】8月28日（金）～9月10日（木）
　夏休み限定の特別なおはなし会です。

末武地区ふるさと踊り大会
NON STYLE LIVE 2026NON STYLE LIVE 2026 

～リバーシ～ in 山口

久保納涼さんさ踊り大会

ほしふるまちのおはなし広場

山口県民デー　
レノファ山口FCホーム開幕戦

里親制度普及啓発イベント
（ファミリーフェスティバル）

玉鶴芸能の日

8月1日（土）19 時～20時30分
ドラえもん音頭、さんさ踊り、潮騒と
星のまち、仮装競演、バザーなど

　M-1グランプリ2008王者！軽快な掛
け合いと抜群のテンポで観客を魅了し、
幅広い世代に愛される実力派漫才コンビ

「NON STYLE」が下松にやってくる！！

① 11月14 日（土）
　 周南市、光市、岩国市など
② 11月15 日（日）
　 下松市、防府市、柳井市など

甲種…7,200円　乙種…5,300円
丙種…4,200円
試験願書を市窓口に提出
※電子申請も可能です。
　消防試験研究センター
　HPで確認してください。

10月15日（木）、16日（金）
9時30分～17時（2日間）
市消防本部
乙種第4類受験者
会員：6,400円　非会員：9,400円
受講申込書に受講料を添えて市窓口
に提出

8月22日（土）18時30分～20時45分
※雨天の場合は23日（日）に実施
久保中学校
お楽しみイベント、くじ引き、松風太
鼓、さんさ踊り、バザーなど

8月23日（日）11時～11時30 分
ほしらんど
幼児・小学校低学年（親子での参加も可）
パネルシアターや大型絵本など

8月15日（土）19 時キックオフ
維新みらいふスタジアム

（山口市維新公園）
学生は無料招待、一般の人も3割引き
でホーム開幕戦（琉球FC戦）を観戦
できます。
※詳しくは公式 HPで
　確認してください。
8月14日（金）

8月19日（水）10時30分～14時30分
たんぽぽの会による、唄と踊りの芸能
ショーです。先着順に粗品を渡します。

8月24日（月）～30日（日）
下松タウンセンター「キラル」

（センターホール、星の広場、海の広場）

パネル展、クイズラリー、トークイベン
ト、ワークショップなど

時
￥

時

場

￥

時

時

時

時

時

内申

申

対

場

場

場

内

内

内

締

対

内

場

　　末武公民館　☎41-2965

久保公民館　☎46-0700

市立図書館　☎41-0093

（株）レノファ山口　☎083-941-6792

里親養育サポートセンターれりーふ
☎0835-28-8776

・問 場

・時 場

問

問

問

問

自衛官など
自衛隊周南地域事務所（周南市桜馬場通）　
☎0834-31-7097

問

［公演日］
［開場／開演］

［入場料（消費税込）］

［プレイガイド］

［会場］

［チケット発売］

10月31日（土）

指定席　5,000円

開場15 時/開演16 時

スターピアくだまつ／ FANYチケット／
ローソンチケット／チケットぴあ／イープラス

※当日500円UP
※5歳以上有料。4歳以下膝上鑑賞無料。
　ただし、席が必要な場合は有料。
※車椅子での鑑賞をご希望の方は、事前に
　スターピアくだまつまでお問い合わせく
　ださい。

●オンライン先行受付
7月23日（木）11時～27日（月）23時59分
●一般発売　8月8日（土）

スターピアくだまつ
Kビジョンホール（大ホール）

【試験科目】
国語、社会、数学、理科、外国語（英語）

締

10月15日（木）
県庁（山口市滝町）
病気などのやむを得ない事由によ
り、就学義務を猶予または、免除さ
れた人など
8月21日（金）

対

時
場

　中学校卒業程度の学力があるかどう
かを認定するために、国が行う試験です。
合格者は高等学校の入学資格を得るこ
とができます。

中学校卒業程度認定試験
県教育庁義務教育課　
☎083-933-4595

問

　　下松市老人福祉会館「玉鶴」　
　　☎43-8486

・問 場

内
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CALENDAR

2026.8

14 2026.8

● くだまつ土曜夜市2026（17：00～21：00・下松駅南口）
● 末武地区ふるさと踊り大会（19：00～20：30・末武公民館）
水・下水道  梅山水道工業所 ☎41-1041

● プチ海の駅 【当日整理券配布】
　 （9：00～11：00・ひらめきパーク笠戸島）
● 献血（10：00～12：00/13：15～16：00・サンリブ下松）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  山下脳神経外科クリニック（望町） ☎45-1577
水・下水道  森田設備工業 ☎43-0628

● 育児相談【要予約 市HPまたは☎41-1022】
　 （9：30〜12：00・保健センター）
● 徳山東ロータリークラブ杯下松市高等学校野球大会　
　 交流公式戦（9：30～16：30・津田恒美メモリアルスタジアム
 　（周南市野球場））

● 育児相談【要予約 市HPまたは☎41-1022】
　 （9：00〜11：30・保健センター）
● 心配ごと相談 （13：00～16：00・下松市福祉センター）

● いきいき健康教室
　 （9：30～10：45・下松市勤労者総合福祉センター）

● としょかんおはなし会（11：00～11：30・市立図書館）
● 司法書士無料法律相談 【要予約 ☎083-924-5220】
　 （13：00～17：00・ほしらんど）
水・下水道  国益建設 ☎41-0177

● プチ海の駅 【当日整理券配布】
　 （9：00～11：00・ひらめきパーク笠戸島）
● 献血（10：00～12：00/13：15～16：00・サンリブ下松）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  やまね眼科クリニック（楠木町） ☎48-5703
水・下水道  合田水道 ☎48-9442

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  ほりいけ耳鼻咽喉科（せせらぎ町） ☎48-8755
水・下水道  竹本工務店 ☎41-0338

● ハピスタ親子おはなし会
　 （10：30～/11：30〜・下松タウンセンター「キラル」）
● 人権相談 （13：00～16：00・市役所1階102会議室）

● 心配ごと相談 （13：00～16：00・下松市福祉センター）

※し尿収集を行います。

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  かとう整形外科クリニック（瑞穂町） ☎48-8155
水・下水道  梅山水道工業所 ☎41-1041

※し尿収集は行いません。10日に収集します。

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  かのう歯科・耳鼻咽喉科クリニック（北斗町） ☎44-7075
水・下水道  タイセイ ☎44-2578

● 献血（10：00～12：00/13：15～16：00・サンリブ下松）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  しゅうなん皮ふ科クリニック（瑞穂町） ☎48-9191

1
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日
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（山の日）
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15下松市広報 潮騒

窒素酸化物
硫黄酸化物
塩 化 水 素
ば い じ ん

プラスチック
合 計

不 燃 物
可 燃 物

大 気 質

ご み 質

測定項目

測定項目

g/㎥N
ppm
ppm
ppm

0.001未満
0.9
1未満
36

0.001未満
1.4
1未満
45

0.02
20
20
100

90.0
0.0
10.0
100.0

%
%
%
%

水分を含んだ重量の割合

4月測定値 5月測定値

5月測定値

自主規制値

恋路クリーンセンター排ガス等測定結果恋路クリーンセンター排ガス等測定結果

● おひざにだっこのおはなし会 
　（11：00～11：30・市立図書館）
● 下松「人権」を考えるつどい （13：30～15：45・スターピア）
● 行政相談（13：00〜16：00・下松市福祉センター、
　 市役所2階201会議室）

● 下松市シルバー人材センター入会説明会
　 （10：00～12：00・下松市勤労者総合福祉センター）
● 玉鶴芸能の日 （10：30～14：30・下松市老人福祉会館玉鶴）
● 心配ごと相談 （13：00～16：00・下松市福祉センター）

● 高齢者無料弁護士相談 【要予約 ☎45-1838】
　 （13：00～15：00・市役所1階⑪番窓口）

● 献血（10：00～12：00/13：15～16：00・
　 下松タウンセンター「キラル」）
　 ※愛の血液助け合い運動協調月間イベント
● ほしふるまちのおはなし広場 （11：00～11：30・ほしらんど）
内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  松野整形外科医院（藤光町） ☎41-3123
水・下水道  新ホーム ☎48-8000

● 司法書士無料法律相談 【要予約 ☎083-924-5220】
　 （13：00～17：00・ほしらんど）
● 久保納涼さんさ踊り大会 （18：30～20：45・久保中学校）
水・下水道  森田設備工業 ☎43-0628

● 里親制度普及啓発イベント（ファミリーフェスティバル）
 　～30日（日） （下松タウンセンター「キラル」）

● 徳山年金事務所出張年金相談【要予約 ☎0834-31-2152】
　 （9：30～12：00/13：00～15：30・市役所1階⑦番窓口）
● Jアラート情報伝達訓練 （11：00〜）
● 心配ごと相談 （13：00～16：00・下松市福祉センター）

● 献血（9：30～11：30・下松警察署）

● 出張ハローワーク！ひとり親全力サポートキャンペーン
 　（10：00～16：00・こども家庭課（文化健康センター2階））
● 人権相談 （13：00～16：00・市役所1階102会議室）

内科  休日診療所（中央町） ☎41-7799
外科  梶原眼科医院（大手町） ☎41-0644
水・下水道  竹安工事 ☎41-1850

● 納税相談窓口 （17：15～20：00・市役所1階①番窓口）

水・下水道  竹本工務店 ☎41-0338
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金

日

月

土

火

日

月

●休日診療所と在宅当番医の受付時間は、9：00～11：30、13：00～16：30。
　外科系当番医を受診する場合は、必ず事前に電話などで確認してください。
●育児相談、離乳食教室は前月1日から予約を受け付けます。離乳食教室は、生後4〜6カ月児が対象です（奇数月開催、定員20組程度）。
●いきいき健康教室、下松市シルバー人材センター入会説明会については下松市シルバー人材センター（☎44-2600）へ、
　心配ごと相談、行政相談については下松市福祉センター（☎41-2242）へお問い合わせください。



体験コース 開催日 定員 参加料（1組）

初心者向け

中級者向け

上級者向け

柿の収穫

秋ジャガイモの収穫

サツマイモの収穫

里芋の収穫

秋ジャガイモづくり

秋野菜づくり

ニンニクづくり

※農薬・化学肥料を使わない野菜づくりを、
　講師が実践を交えながら指導します。

10月24日（土）

11月28日（土）

12月  5日（土）

9月12日（土）
9月26日（土）
10月  3日（土）

9月～令和9年2月
（全10回程度）

※初回は9月19日（土）

5組

各20組

5組

各10組

5組

時価/kg
※持ち帰りあり

各2,500円
※持ち帰りあり

各3,000円

8,000円
（全10回分）

下松市農業公園 農業体験下松市農業公園 農業体験

有機菜園教室

講師 NPO法人ゆうきびと
MOA自然農法普及協会

申込方法について

▲  農林水産課（4階⑤番窓口）　☎45-1844
体験内容について

▲  下松市農業公園　☎46-0069

●初心者向けコースは、収穫のみの当日限りの体験です。
●上・中級者向けコースは、植え付けから収穫までの３～６カ月間の体験です。
　※週1回程度の管理（草取りや虫の駆除、収穫など）が必要です。管理状況によっては、今後の参加をお断りする場合があります。
●朝8時45分から受付、9時開始です。
●対象は、市内在住の人で1組5人まで。申込者多数の場合は、抽選となります。
●天候や生育状況などにより、日程変更または、中止となる場合があります。

8月18日（火）
申込方法 申込締切
市HP内の申込フォームにて

▲
 

（市窓口、電話でも可）

後期 参加募集

▼ 有料広告　 掲載の申し込みは、（株）ワイズオフィス ☎0834-21-5588まで。広告の内容は、直接広告主にお問い合わせください。
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