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令和8年 4月から新たに3名の委員が加わりました！

久保公民館協議会推薦

Itou Miyuki伊藤 美由紀

スポーツ推進活動・イベン

トのお手伝いを通しての新

しい出会い・繋がりを大切

にして明るく、楽しく、元

気に成長していけるように

がんばります(^^)

い と う み ゆ き Imai Masahiro今井 将博
地元、下松のスポーツ行事のお手伝いを頑張ります！

い ま い ま さ ひ ろ

深浦公民館

Asamoto Ryouta浅本 涼太
スポーツを通じて交流の輪を
広げていきたいと思います。

り ょ う た
あ さ も と

～　スポーツ推進委員　～

■米川公民館：伊内 智治　  ■花岡公民館：近藤 久美子　内田 英雄　野間 淳　  ■久保公民館：岡崎 千春　今井 将博（新任）

■中村公民館：石津 孝弘　大谷 晃　■末武公民館：中村 由佳里　石川 一明　重田 宏文　吉永 雄史　■中央公民館：実近 幸子

 
高岡 大良　■豊井公民館：北風 正幸 井上 尚敏　■笠戸公民館　■笠戸島公民館：岩本 幸雄　■深浦公民館：浅本 涼太（新任）

 


■協議会推薦：森繁 哲也　宮本 純美　加地 幸秀　佐藤 亨　田原 恵子　伊藤 美由紀（新任）
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令和８年度
「山⼝県スポーツ推進委員研修会」

研修会5
May

　今回、下松市は実践発表を行い、

岩本さんと北風さんが下松市の紹介

とスポーツ推進員の取組について、

ユーモアを交えて発表され、会場を

沸かせました。事前準備と発表、　　

お疲れ様でした。

パター・de・ビンゴ ウォーキングフットボール

◇記 念
講
演：「スポーツと私」山口県ラグビーフットボール協会
会長
中村龍夫氏

◇実 践
発
表：「スポーツ推進委員の活動参加率向上とモチベーションを維持するための取組」

実技会場：ながと総合体育館

５月３１日（日）開催日

会　場

開会行事：ルネッサながと

５月３０日（土）開催日

会　場
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令和８年度
中国地区スポーツ推進委員研修会

 周南地域スポーツ推進委員研修会

６月２７日（土）～２８日（日）

出雲市民会館

開催日

会　場

研修会

研修会

６
June

◇基調講演：つながりと健康を育むスポーツ推進の可能性
◇実技研修：バルシューレ・自分の姿勢を知ろう！・アレンジカローリング

７月４日（土）

新南陽ふれあいセンター

開催日

会　場

◇周南地域スポーツ推進委員協議会 総会
◇基調講演：出会いが人を変え、
 































つながりが未来をつくる
◇初任者研修：スポーツ推進委員の活動について
◇実 技
研
修：バウンスボール・スカットボール

７
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第６回モルック下松オープン 令和８年　９月１２日（土） トラックワンアリーナ

下松スポーツフェスティバル２０２６ 令和８年１０月１０日（土） 下松スポーツ公園

健康ウオーキング大会 令和８年１１月　８日（日） 下松タウンセンター中央広場

くだまるシェ 令和８年１１月１４日（土） JR下松駅南口

くだまつ笠戸島アイランドトレイル２０２７ 令和９年　２月　７日（日） 笠戸島

下松レクフェスタ２０２７ 令和９年　２月２０日（土） トラックワンアリーナ

２０年勤続表彰
 中村 由佳里、大谷
晃

下松市スポーツ推進委員として3年目を迎え、今回初めて「Newスポーツネットき

らら」記事の編集を担当しました。これまでの活動を振り返る中で、多くの方々に

支えられながらNewスポーツが広がっていることを改めて感じました。本誌を通じ

て、私たちの活動を少しでも身近に感じていただければ幸いです。

【編集後記】

Congratulations，Message，Schedule

事務局あいさつ
 ４月から地域交流課スポーツ振興係に着任しました井内です。

 スポーツは私たちの生活に活力と笑顔をもたらす大切な存在

です。市民が心身ともに健やかに過ごせるよう、誰もが気軽に

スポーツを楽しめる環境づくりを皆さんと一緒に進めたいと思

っています。どうぞよろしくお願いします。

Congratulations!
表彰おめでとう

 ６名の推進委員が永年勤続

表彰されました。

おめでとうございます。

１０年勤続表彰
 伊内智治、岡﨑千春、野間淳、石川一明

令和８年度スポーツ推進委員関連主要行事予定
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是非、フォロ
ーを

よろしくお願
いします

《 井内
慎一郎
》
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