
競技種目 単位団名 対象児童・学年 練習場所 活動時間

ソフトボール 花岡スポーツ少年団
1部（6年生）、2部（5年生）
3部（3・4年生）、4部（1・2年生）

花岡小学校
活動曜日…土・日
8:00～12:00（3部、4部）、13:00～17:00（1部、2部）

久保ソフトボールスポーツ少年団
東陽小・久保小校区の児童
（男女、小学1年生以上）

瀧ノ口公園、東陽小学校
活動曜日…土・日
8:00～12:00（1部）、13:00～17:00（3部）

下松中央スポーツ少年団
中央区（下松小校区）、豊井区（豊井小校区）、
笠戸区（下松小校区）、男女全学年

下松小学校
月・水・金…自主練習（指導者がいる時のみ、都度連絡）
16:00～19:00（※12～2月は無し）
土…12:00～17:00、各種大会参加、日…8:00～12:00（3～11月）

末武ソフトスポーツ少年団 （男女、小学1年生以上） 公集小学校運動場
土…13:00～18:00（4～9月）、13:00～17:00（10～3月）
日…8:00～17:00

中村ソフトスポーツ少年団 （男女、小学1年生以上） 中村小学校グラウンド
水…15:30～17:30（夏季、小学３年生以上）
土・日…8:30～12:30

ミニバスケットボール 花岡ミニバススポーツ少年団（女子） 基本、花岡小校区の児童 花岡小学校体育館
水…17:20～19:20
土…13:00～17:30（体育館使用状況により変更あり）
日…9:00～12:30（第3日曜休み。体育館使用状況により変更あり）

久保ミニバスケットボールスポーツ少年団（女子）
久保小・東陽小校区の児童
（女、小学1年生以上）

東陽小学校体育館／
久保小学校体育館
（水：東陽小）

水…17:30～19:30
土…13:30～17:00
日…9:00～12:00

下松中央ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団 （男女、小学1年生以上）
下松小学校
（水：下松小／豊井小）

月・金：17:30～19:00（自主練、女子）
火：17:30～19:30（女子）5-7月18:00～の時あり
水：17:00～19:00（男子）豊井小の時は17:15～
土：9:00～12:00（男子）、13:00～17:00（女子）
日：9:00～12:00（男女）

末武ミニバスケットボールスポーツ少年団 （男女、小学2年生以上） 公集小学校体育館
水…17:00～19:00
土…13:30～16:30
日…9:00～12:00（第3日曜休み）

中村ミニバススポーツ少年団（女子） （女、小学1年生以上） 中村小学校体育館
水…17:00～19:00
金…17:00～19:30
日…16:00～19:00

サッカー 花岡サッカースポーツ少年団 （男女、小学1年生以上） 米泉湖グラウンド
土・日…9:00～12:00
（女子は14:00～16:00生野屋コミュニティ広場で別途練習）

久保サッカースポーツ少年団
久保小・東陽小校区の児童が主だが、
他校区からの入団も歓迎
（男女、小学1年生以上）

東陽小学校

活動曜日…土・日
15:00～17:30（4・7・10・1月）
9:00～12:00(5・8・11・2月)
13:00～17:00（6・9・12・3月）

豊井サッカースポーツ少年団
校区指定なし。
（男女、小学1年生以上）

宮前グラウンド
水…17:00～19:00
土…9:00～12:00

柔道 下松柔道スポーツ少年団 男女、幼児、小中学生 市民武道館
月…幼児・小学生18:00～20:00、中学生19:30～21:30
水…小学生18:30～20:30（希望者のみ）、中学生18:30～21:30
金…幼児・小学生18:00～20:00、中学生19:30～21:00

バレーボール 花岡バレーボールスポーツ少年団 （男女、小学1年生以上）
花岡小学校体育館
（土：花岡小／米川小）

水・木…17:30～19:30
土…9:00～12:00

末武バレーボールスポーツ少年団
下松市在住の小学校の児童
（男女、小学1年生以上）

公集小学校、豊井小学校
月（公集小）・木（豊井小）…17:30～19:30
土（公集小）・日（豊井小）…8:30～12:00

陸上競技 下松東陽陸上スポーツ少年団
（男女、小学3年生以上）
※2年生以下は要相談。保護者同伴

東陽小学校

活動曜日…土・日
9:30～12:00（3・6・9・12月）
12:30～15:00（4・7・10・1月）
15:00～17:30（5・8月、11・2月は17:00まで）

空手 下松空手スポーツ少年団 （男女、小学1年生以上）

公集小学校
東陽小学校
豊井公民館
花岡公民館
市民武道館

月…17:45～19:30（公集小）、18:30～20:30（東陽小）
水…
19:00～21:00（公集小）、
18:00～20:00（豊井公）、17:30～19:00（花岡公）
木…18:00～20:00（武道館）、18:30～20:30（東陽小）
金…
17:45～19:30（公集小）、18:30～20:30（久保小）、
18:00～19:30（豊井公）
土…
少年部17:30～19:30、一般19:30～21:00（武道館）、
17:00～19:00（花岡公）

軟式野球 旗岡スポーツ少年団
原則として下松市内の小学校に通う児童
（男女、小学1年生以上）

下松小学校
火・木…17:00～18:30（夏季）17:00～18:00（冬季）
土…8:30～12:00（小学3年生以上、2年生以下要相談）
日…13:00～17:00（※祝日も同様）

久保軟式野球スポーツ少年団

校区は問わない。
現在、久保小、東陽小、花岡小、中村小、公集小
熊毛地区（勝間小）の児童が在籍
男女、小学1年生から入団可能

葉山グラウンド
水…15:30～17:00（練習）
土・日…9:00～15:00（練習及び試合）

なぎなた 江の浦なぎなたスポーツ少年団 （男女、小学1年生以上） 豊井小学校屋内運動場 金…19:00～22:00

下松市スポーツ少年団単位団一覧表（2019年度時点）


