
 

 

 

 

ご妊娠おめでとうございます♪ マタニティライフを楽しんでおられますか？ 

赤ちゃんが生まれてくると、これまでと違った新しい暮らしがスタートします。 

出産後、遊びにいく場所はあるのかな…？預かってもらえる場所はあるのかな…？ 

など、心配なことがいろいろあるかと思います。 

 

見学会では、「子育ての強い味方」となる施設の紹介や子育て情報をお伝えします。 

児童センターわかばに遊びに来ている親子との交流もあります！ 

 

妊娠中に知っておくと、出産後も気軽に利用しやすいかもしれません。 

プレママ見学会に参加してみませんか？ 

 
お問い合わせ・お申込みはこちらへ！！ 

下松市こども家庭課（子育て世代包括支援センター）下松市役所 20 番 

☎０８３３‐４5‐1880 
 

 

 

 

 

 

開催日 ① 7 月 17 日（水） ② 11 月 27 日（水） ③ 3 月 19 日（水） 

内容 

〇児童センターわかば施設見学と事業所等 紹介 

〇子育て支援センター利用者（子育て中のママ）や参加妊婦さんとの情報交換 

〇保健師による個別相談 

時間 

 

10：00～11：15（受付 9：45～） 

 

定員 各回 15名程度 

持ち物 母子健康手帳、筆記用具、水分補給のための飲み物（必要な方） 

場 所 下松市児童センターわかば（下松市楠木町 1-11-14） 

申込に

ついて 

Webまたは下松市こども家庭課（子育て世代包括支援センター）へ電話にて受付 

①～③ご希望の日程を選択し、お伝えください。 

  ※Webでの予約受付は開催７日前までです。（それ以降は電話にて受付） 

                            Webでのご予約はこちら→  

下松市児童センター『わかば』は、下記の事業をしています!! 
・子育て支援センター（子育て中の親子の交流の場） 

・ファミリーサポートセンター（育児等を助け合う会員組織） 

・一時預かり事業（満３か月～２歳（3歳に到達後の最初の 3月 31日まで）

のお子さんを保育士が預かる） 

 

住所：下松市楠木町 1-11-14 ☎0833-48-5432 


