
              

  

令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

が始
はじ

まりました。 給 食
きゅうしょく

センターでは、今年度
こんねんど

もみ

なさんの『こころ』と『からだ』が元気
げ ん き

に成 長
せいちょう

してほしいと願
ねが

いながら 給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。みなさん、しっかり食
た

べていま

すか。今年度
こんねんど

もこの「らんち♡たいむ」で、 給 食
きゅうしょく

センターの

様子
よ う す

などをお知
し

らせしますので、見
み

てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らんち♡たいむ  

教室掲示用 

令和４年４月号  

下松市
くだまつし

葉⼭
は や ま

の⼯ 業
こうぎょう

団地
だ ん ち

の中
なか

にあります。 

下松
くだまつ

市内
し な い

 の全⼩学校
ぜんしょうがっこう

 ７校分
こうぶん

 、約
やく

 3420⼈分
にんぶん

 の

給 ⾷
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

 

 

小学校
しょうがっこう

給食
きゅうしょく

センターってどんなところ？ 

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

には工夫
く ふ う

がいっぱい 

下松市立小学校給食センター 

給食
きゅうしょく

って何人
なんにん

でどうやって作
つく

っているの？ 

 
食
た

べものは元気
げ ん き

のもと！すきなものだけを食
た

べていたらいいかな？ 

いえいえ･･･３つの色
いろ

の食
た

べものとなかよくしよう！ 

①みなさんの体
からだ

 が元気
げ ん き

 にすくすく⼤
おお

 きくなるために、そして何
なん

でもおいしく⾷
た

べることができる⼤⼈
お と な

になるように、いろいろ

な⾷ 材
しょくざい

や料理
りょうり

をとり⼊
い

れます。 

②みなさんがふるさとのよさを知
し

 って愛
あ い

 してもらえるように、

下松市
くだまつし

 や⼭⼝県
やまぐちけん

 でとれる⾷ 材
しょくざい

 や⼭⼝県
やまぐちけん

 の郷⼟
きょうど

料理
りょうり

 をとり⼊
い

れます。 

給 ⾷
きゅうしょく

センターでは約
やく

４０⼈
にん

の調理員
ちょうりいん

さんたちが、朝
あさ

早
はや

く

から、野菜
や さ い

を洗
あら

って切
き

ったり、⼤
おお

きなお釜
かま

で炒
いた

めたり、煮込
に こ

ん

だりして、給 ⾷
きゅうしょく

を作
つく

っています。おいしい給 ⾷
きゅうしょく

になるよ

うに⼼
こころ

♡をこめて作
つく

ります。 
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