
 

 

 

 

 

 

【福寿会会員の皆様へ(会食に併せて実施)】 

 

◎苔だまづくり ８月５日(火) 

～ころころかわいい苔だまを作りましょう～ 

  講師 林こずえ 先生 

  時間 １０時３０分～１１時３０（予定） 

 

◎苔だまづくり ８月５日(火) 

 

※参加人数・参加チーム等規定人数に満たない場合は、内容の変更または中止になる場合がありますので予めご了承ください。 

※開催時期になりましたら、自治会へ募集案内を送付しますので、必要事項をご記入のうえ、公民館まで提出ください。 

 

 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 講 日 学 習 課 題 

６月 ６日(金) 小さな多肉の寄せ植え教室 

７月 ３日(木) がんばりすぎない「ゆるり体操」 

１１月２２日(土) ウォークラリー大会に参加して歩きましょう♪ 

１１月２６日(水) 干支（午）作り体験に挑戦 !! 

１２月２４日(水) 日本の伝統文化！正月花を活けましょう !! 

 １月２３日(金) 人権教育について 

 ２月 ６日(金) すてきなインテリアを作りましょう !! 

開 催 日 行  事  名 備    考 

５月１８日(日) 市内一斉ごみゼロ運動 
道路・公園等の空き缶やごみ等を拾うことによ

り、環境美化活動の推進を図ります。 

７月 ６日(日) 

１１月 ２日(日) 
末武地区大掃除（平田川清掃） ※雨天の場合は、翌週に延期 

８月 ２日(土) 第４５回末武地区ふるさと踊り大会 
さんさ踊り（自由参加・仮装踊り）・太鼓・くどき

を是非お楽しみください！ 

９月１２日(金) 

９月１３日(土) 

末武地区敬老会記念品配布 

第６９回末武地区敬老会式典 

満 77 歳以上の方を対象に、敬老のお祝いをし

ます。 

１０月２５日(土) 

１０月２６日(日) 
第５２回みんなの末武まつり 

講座作品展示・講座の発表会等の各種催しや

各種バザーをお楽しみください！ 

１月１２日(祝) 

末武地区ふれあい新春のつどい 
地域の方々が集まり新年のお祝いをする新春

互礼会です。 

末武地区どんど焼き 
1 年間の災いを払い、豊作や商売繁盛・家内安

全・無病息災などを願う伝統行事です。 

開 催 日 行  事  名 会    場 

６月 １日(日) 末武地区ふれあいグラウンドゴルフ大会 公集小学校グラウンド 

１０月 ５日(日) 末武地区自治会グラウンドゴルフ大会 公集小学校グラウンド 

１１月２２日(土) 第２６回末武地区ウォークラリー大会 末武地区内 

３月 ８日(日) 
第４８回末武地区春季球技大会 

（ラージボール卓球・親子バドミントン） 
公集小学校体育館 

夏休み 子ども絵画教室 ７月２４日(木) 

～末武地区の未来予想図を描こう！！～ 

講師 山口学芸大学教育学部特命教授 高下正明 先生 

講師 末武中学校美術部顧問 曽根唯之 先生 

対象 末武地区在住の小学生 

１・２年生 ２０名（予定） 

３・４年生 ２０名（予定） 

５・６年生 ２０名（予定） 

 

 

◎親子スケート教室 １１月開催予定！！ 

～ウインタースポーツを家族で楽しもう～  

講師 県アイスホッケー連盟所属選手の皆様 

対象 末武地区在住 小学生の親子１５組（予定） 

会場 くだまつ健康パーク スポーツプラザ 

（※入場料および貸靴代は参加者の負担となります） 

◎申込方法◎ 随時、各自治会に回覧でお知らせいたします。 

 

 

 

 

親子 de チャレンジ教室 !! 

 

               令和７年５月１日 
               末武公民館発行  
  潮音町１丁目１番２号 
  T E L ０８３３（４１）２９６５ 
  F A X ０８３３（４５）００６２ 
  開  館  ９時～２２時 
  休館日  第３日曜日 

年末年始ほか 

 

 ◇◆スポーツ行事予定◇◆ 

 

◎親子味噌づくり体験 ６月１４日（土）   

～伝統食である味噌を学びましょう！！～ 

講師 株式会社 シマヤ 様 

対象 末武地区在住 小学生の親子１２組 

時間 １０時～１１時３０分 

参加費 無料   

 ◇◆主要行事予定◇◆ 

 

◎親子おりがみ教室 1 月 6日（火） 

～北欧風光を楽しむ折り紙～ 参加費無料 

講師 林こずえ 先生 

対象 末武地区在住 小学生の親子 ２０組 

時間 １０時～１２時 

参加費  無料 

 

 

 

 

 

～まなび・であい・ふれあいのお手伝い～ 

 公民館では、皆さまの「まなび」・「であい」・「ふれあい」のお手伝いとして、６月から各種講座を開講し

ます。地域のみなさまが安全に安心して学習できるよう感染予防対策をとりながら地域の生活に根ざした

事業運営に取り組んでいきます。 

  

末武みのり学級受講生募集 !! 
 

末武みのり学級(高齢者学級)は、豊か

な知識や教養を身につけ、健康で生きが

いのある生活を送ることを目的に開講しま

す。講座を通じて、皆様がみのりのある学

習になるようお手伝いをさせて頂きます。 

また、学ぶことの喜びを感じ、仲間づくり

を進める講座です。 

受講希望の方は、申込書に必要事項を

記入し、末武公民館まで提出ください。 

受講後、希望者には、末武福寿会による

末武名物のうどん（300円）をご用意いた

します。 

◎学習時間 １0時３０分～１２時 

(12/24 のみ１0時～１２時) 

 

 

 

 

 

～北欧風光を楽しむ折り紙～ 参加費無料 

講師 林 こずえ 

対象 末武地区在住 小学生の親子 ２０組 

時間 １０時～１２時 

参加費  無料 

 

 

 

 

 

◎親子手話体験教室 ８月５日(火)・８月１９日(火) 

～手話を学んでコミュニケーションの輪を広げよう～ 

講師 田中三千男 先生、 塩川聡子 先生 

対象 末武地区在住 小学生の親子１５組 

時間 １０時～１１時（予定） 

参加費 無料 

 

 

 

 

 
福寿会会員限定講座(会食に併せて実施します) 

◎６月２０日(金) 「レッツ脳トレ!楽しく認知症予防」

(山口県東部ヤクルト販売（株）様) 

◎９月５日(金) 「こけ玉づくり」(林こずえ先生) 

◎1月16日(金) 「がんばりすぎない『ゆるり体操』」

(江本佳代子先生) 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

講 座 名 学 習 日 時 指導者・代表者 会 費（月額） 

大正琴（琴生流） 
第２・４土曜日 

9：30～11：30 
常森 園代 3,000円 

詩吟（水府流） 
毎週木曜日 

13：30～15：30 
石丸 博己 2,000円 

書道（渓山書道院） 
毎週火曜日 

10：00～12：00 
西浦 俊樹 2,000円 

茶道（裏千家） 
第 2・4水曜日 

9：00～12：00 
村上 秀千代 1,000円 

生花（池坊） 
第 1・3金曜日 

9：30～12：00 
土本 千惠子 1,000円 

こどもいけばな教室 
第 2・4土曜日 

9：30～11：00 
小濱 千津恵 1,000円 

ちぎり絵 
第 1月曜日 

13：30～15：30 
温品 多美子 

600 円 

別途教材費2,200円 

手編み・手芸 
第 2・4金曜日 

9：30～11：30 
清水 裕子 1,000円 

パソコン教室 

（応用） 
毎週金曜日   

9：50～11：00 
久木田 安子 

2,000円 

（パソコンは各自持込） 
（基礎） 

毎週金曜日 

11：10～12：00 

オカリナ 

初心者 
第 1・3火曜日 

13：00～14：30 

松本 真実 
 

1,500円 

経験者 

（中級者） 

第 1・3火曜日 

14：30～16：00 

経験者 

（上級者） 

第 1・3火曜日 

10：30～12：00 

経験者 

（個別） 

第 1・3火曜日 

18：30～21：30 

経験者 
第 1・2・3 月曜日 

13：30～15：00 
田村 建治 1,500円 

経験者 
第 1・2・3 火曜日 

13：00～15：00 

講 座 名 学 習 日 時 指導者・代表者 会 費（月額） 

パッチワーク 
第 1・3土曜日 

９：30～11：30 
大中 博子 2,000円 

太極拳 

毎週火曜日 

13：30～15：00 
渡辺 幸恵 

2,000円 

毎週水曜日 

13：30～15：00 
1,500円 

英会話 
毎週水曜日 

18：00～20：00 

西村 隆夫 

（外国人講師随伴） 

大人 4,000 円 

高校生 3,000円 

中国語講座（初級） 
第 1・3木曜日 

10：00～10：50 
チョウ キンミョウ 1,000円 

歌謡教室「きら星」 
第２・４木曜日 

15：00～16：30 
貴船  翠風 2,000円 

ヨーガ教室 
第 1・2・3・４金曜日 

13：30～14：30 
山本 綾子 2,000円 

親子けん玉教室 
第４土曜日 

10：00～12：00 
中島 大輔 無料 

同

好

会 

フォークダンス 
毎週木曜日 

9：30～11：30 

竹尾 三津子 

藤井 邦子 
500 円 

カラオケ 

第 1・3・5 火曜日 

第 2・4・5 金曜日 

9：00～12：00 

和泉 正英 500 円 

ゆる体操 
第２・４木曜日 

13：30～14：30 
土井 延枝 500 円/回 

末武サンサン体操 
毎週土曜日   8：00～9：00 

（12月～3月は、8：30～9：30） 
野村 洋子 無料 

【 講座申込み方法 】 

・新規で受講を希望される方は、講座申込書（末武公民館窓口に設置）に必要事項をご記入のうえ、５月２１日(水))までに 

末武公民館へ提出してください。（電話申込み不可） 

・申し込み多数の場合は、抽選となりますので予めご了承ください。 

・講座の見学をご希望の方は、遠慮なく末武公民館までお問い合わせください。 

・ご提出いただいた個人情報は公民館講座以外の目的には使用しません。 

 

6 月開講！ 末武公民館講座を紹介します!! 


