
令和４年度　趣味・教養講座　＆　自主グループ（公民館登録団体）一覧

  　　　ひとり
 　　　　  １ 学習

  　　　　 １ 趣味

  　　　　 １ スポーツ

 　　　　  １ ボランティア

 　　　  をしよう～！

〈申込用紙〉 豊井公民館講座・自主グループ　申込書 2022年　　月　　日

希望される講座・自主グループ

住所：
※複数の記載可

氏名： 　　電話番号：

 

 

 キ リ ト リ 

番号 趣味・教養講座 指導者 月会費

1 洋裁 毎月１・２・３月曜  9:30～15:00 大里博子 2,000円

2 手芸・手編 毎週木曜 10:00～12:00 清水裕子 2,000円

3 書道 毎月１・２月曜 10:00～11:30
有吉千鶴子
南部祥子

1,000円

4 生花(池坊） 毎月1・3木曜 18:30～21:30 武居英子 1,000円

5 生花(嵯峨御流）　　　　　　　・生け花アレンジ毎月1・3土曜 10:00～12:00 橋本直甫 1,000円

6 茶道(裏千家) 毎月１・３金曜 9:30～12:00 河村宗真 1,000円

7
日舞
(古典、演歌、民謡）

毎週金曜 13:00～16:00
花柳絵杉
花柳杉園

2,000円

8 絵画
毎月２・３木曜
(8月休講)

13:00～15:00 岩池和代 1,000円

9 俳句 毎月3金曜 13:30～16:00 久行保徳 無料

10 絵手紙 毎月２・４金曜 10:00～12:00 浜谷由利枝 500円

11 詩吟(岳誠会） 毎月１・２・３水曜 13:30～15:30 藤井惠誠 1,000円

12 パソコン教室 毎月１～４水曜 13:00～14:30 有吉和美 2,000円

13 スマホ教室
毎月１・３水曜（Androidコース）
毎月２・４水曜（相談室）

15:00～16:30 有吉和美
1,000円

500円／回

14 将棋教室 毎月２・４・５日曜 10:00～12:00 内田昌宏 100円／回

15 お父さんの料理教室 毎月４土曜 10:00～13:00 山田泰聖 実費

16 パンづくり教室 毎月2土曜 9:00～13:00 金子陽子 2,000円

17 とよい今昔探訪クラブ 毎月３火曜 13:30～16:00 武居　悟 500円

18 オカリナ教室
毎月１・２・３木曜 （一般）
　　　　〃　　       （初心者）

 9:15～10:45
11:00～12:30

田村建治 1,500円

19 大正琴 毎月１・３月曜 13:30～15:00 井上明子 2,500円

20 豊井手話クラブ 毎週金曜（祝日休講）　　　　　 10:00～11:00 田中三千男 1,200円

21 ニコニコ脳トレ教室 毎月１・３火曜 13:30～14:30 尾野雄児 500円／回

22
家庭菜園・園芸
ビギナーズ

毎月１・３木曜 10:00～12:00 藤井清隆 1,000円

23 豊井フォークダンス 毎月１・３木曜 9:30～11:30 山本公子 1,000円

24 エアロビクス 毎週月曜 12:45～13:45 吉村麻里子 1,000円

25 ダンベル 毎週火曜 19:00～20:00 吉村麻里子 1,000円

26
リズム体操
(豊井体操クラブ)

毎週月曜 10:00～11:30 藤田邦子 2,000円

27
ひまわり体操
(健康体操)

毎月２・４火曜 9:30～11:00 田引佳子 1,000円

28 サンサンとよい体操 毎週水曜 　9:30～11:00 平田精子 無料

29 豊井空手
毎週水曜
毎週金曜

17:30～19:30
18:00～20:00

弘中祐介 2,000円

30 太極拳
毎週火曜
毎月２・４木曜    （剣・扇）

13:00～15:00
10:00～12:45

山本衆恵
1,500円
1,000円

31
ラージボール卓球
ビギナーズ

毎週水曜日 13:00～15:30 山内宏文 1,000円

日　時

番号
自主グループ

（公民館登録団体）
日　時 代表者 月会費

1 豊井バドミントン同好会
毎週水曜
毎週土曜

19:30～21:45
18:00～21:45

牧山健太　　　　　 2,000円

2 豊井バドミントン愛好会 毎週月曜 18:30～21:45 松友貴弘　　　　　　
男性1,000円
女性   500円

3 豊井シニアバドミントンクラブ 毎週月・木曜　　　　　　　　（祝日休）14:00～16:00 日柳洋子　　　　　　　　実費（シャトル代）

4 豊井バドミントンクラブ 毎週火曜 19:00～21:45 松友貴弘　　　　　　
男性1,000円又は400円/回

女性800円又は300円/回

5 きららバドミントン 毎週日曜 13:00～17:00 鈴木千鶴 400円

6
豊井チェリー
（硬式卓球）

毎週火・金曜 13:00～16:00 百合野光子　　　　　　 年2,000円

7
豊井チェリー・ナイト
（硬式卓球）

毎週木曜 19:00～21:30 藤田まゆみ　　　　　　 無料

8
フロック卓球クラブ
（硬式卓球）

毎月１・２日曜 10:00～12:00 内冨教文 300円

9
豊井クラブ
（ラージボール卓球）

毎週水・土曜 9:00～12:00 尾尻若葉　　　　　　 500円

10
下松卓球クラブ
（ラージボール卓球）

毎週金曜 9:00～12:00 伊藤茂　　　　　 100円／1回

11
下松中央クラブ
 (ラージボール卓球)

毎週土曜 13:00～16:00 笠本省吾 無料

12
スペシャリティ
ラージボールクラブ

毎週日曜 18:00～21:00 山内宏文　　　　　　 1,000円

13
豊井コスモス１０６
（ソフトバレーボール）

毎週木曜 9:30～12:00 藤田孝子　　　　　　　 無料

14 豊井将棋クラブ 毎週水曜 9:00～12:00 浜口憲治 無料

15
すみれ会
（百歳体操等）

毎週火曜 9:30～11:30 武居しのぶ 無料


